
बुध्दं शरणं गच्छामि - भाग २ 
 
दद. ६ नोव्हेंबर - ददवस तिसरा (िागच्या भागावरून पुढे चालू) 
 
नालंदा विद्यापीठ पाहिल्यानंतर जेिण करून आम्िी िेणूिन (बांबू फॉरेस्ट) आणण गधृ्रकूट पिवत 
(Vulture's Beak Mountain) पाहिले.  
 
िेणूिन-  

 
 

जेव्िा सिद्धार्व घर िोडून गेला तेव्िा त्याचे िडील राजा शुध्दोदन ह्याने िगळ्या राजांना ननरोप 
पाठिला की सिध्दार्वला शोधा. राजगीरचा राजा बबबंबिार िा शुद्धोदनाच्या जिळचा िोता. म्िणून 



त्याने सिध्दार्वला शोधण्याचे खूप प्रयत्न केले. तेव्िा  त्याला िमजले की एक राजबबडंा िाधू गधृ्रकूट 
पिवतािर तप करत आिे. तो त्याला भेटला आणण सिध्दार्वला ओळखले. त्याने पुन्िा राजिाड्यात 
जाण्यािाठी सिध्दार्वच ेमन िळिण्याचा प्रयत्न केला. तेव्िा सिध्दार्वनेच त्याला पटिून हदले की तो 
ज्या उद्देशाने बािेर पडला आिे तो राज्य चालिण्यापेक्षा जास्त मित्िाचा आिे. तेव्िा बबबंबिार 
त्याला म्िणाला की जर तुझा उद्देश िफल झाला तर मला तू उपदेश कर. त्यानंतर जेव्िा ज्ञानप्राप्ती 
िोऊन गौतम बुध्द परत आला तेव्िा त्याने बबबंबिार राजाला सशकिण हदली. बबबंबिार राजाने िेणूिन 
िे बांबूचे िन बुध्दाला दान हदले. िे बुध्दाला समळालेले पहिले दान. िारीपुत्र आणण मौदगलायन िे 
जिळच राित िोते. तेिी बुध्दाचे सशष्य झाले. िारीपुत्राला बुध्दाने धमविेनापती िे पद हदले. त्यानेच 
नालंदा युननव्िसिवटी स्र्ापन केली. 
 
गधृ्रकूट पिवत (Vulture Beak Mountain) 
 

 
 

राजगीरजिळ िा पिवत आिे. ह्याच्यािर अिलेले दगड आणण गुिा गगधाडाच्या चोचीच्या आकाराच े
आिेत. म्िणून िे नाि हदले आिे. बधु्द ज्ञानप्राप्तीआधी आणण नंतरिी इर् ेबराच काळ िास्तव्य करत 



अिे. ििावत िर अिलेल्या गुिेतून तो डोंगर उतरून जरा खाली अिलेल्या गुिेत जात अिे. आनंदा 
आणण िारीपुत्र िे त्याचे सशष्य त्या गुिेत राित अित.  
 

 
 

गगधाड ेिी मतृदेि खातात. बुध्द ह्यातून िंदेश देतो की तुम्िी जजिंत अिताना कोणीिी अिा, 
मतृ्यूनंतर गगधाडांचे भक्ष्य िोणार आिात. म्िणून कोणत्यािी भौनतक गोष्टीत गंुतू नका. फक्त आपले 
कतवव्य करा. 
 
ह्या पिवताजिळच बबबंबिार जेल आिे. बबबंबिार राजाचा मुलगा अजातशत्रू ह्यान ेबबबंबिार राजाला 
तुरंगात टाकले िोते. तेव्िा त्या तुरंगातून तो ह्या पिवताकड ेबघत अिे. बधु्दाला भेटल्याचा अनुभि 
त्याला समळत अिे. 
 



दद. ७ नोव्हेंबर - ददवस ४ था  
 

 
 

टे्रन ४ िाजताच बनारिला पोचली िोती. आम्िी ८.३० िाजता बिने ननघनू िारनार् येर्े गेलो. 
िारनार् िे िी बुध्दाच्या जीिनातील मित्त्िाचे स्र्ान आिे. जेव्िा सिध्दार्वन ेिुजाताकडून खीर घेतली 
तेव्िा तेर्ील श्रमणांनी त्याच्यािर खपू टीका केली. त्याचे पाच समत्रिी त्याला िोडून गेले. 



ज्ञानप्राप्तीनंतर गौतम बुध्द ४९ हदिि त्या आनदंात डुबंत बोधगयेमध्येच राहिला. पण त्यानंतर 
त्याने त्या पाच समत्रांचा शोध घेतला. तेव्िा ते िारनार् येर् ेआिेत िे त्याला िमजले. मग तो पायी 
चालत तेर्े आला. (ज्या हठकाणी ते पाच समत्र भेटले तेर्े आता पंचायतन महंदर आिे.) बधु्दाचा चेिरा 
इतका तेजःपुंज हदित िोता की त्यांना लगेच पटले की ियाला ज्ञानप्राप्ती झाली आिे. ते त्याचे 
अनुयायी झाले. त्यांना त्याने प्रिचन हदले. (1st sermon) तिेच त्यांच्या बरोबर सभक्षुिंघ स्र्ापन 
केला. 

 
 

त्या जागेबर धमवचक्रप्रितवन स्तूप बुद्धाच्या मतृ्यनूंतर बांधला गेला. तेव्िा छोटा िोता. नंतर अशोकान े
मोठा स्तूप बांधला. परंतु ११९९ मध्ये िा ििव पररिर जाळला गेला. त्यानतंर १९ व्या शतकात 
उत्खनन िोऊन ियाचे अिशेष िापडले. आता ह्या स्तूपाला धम्मेक स्तूप अिे म्िणतात. ह्या 
पररिराला ऋवषपत्तन मगृदा अिे नाि िोते. म्िणजे ऋवष आणण ििव जीिांचे रािण्याचे हठकाण. 
 
उत्खननानंतर ह्या पररिरात िापडलेल्या इमारती : 
 

मूलगंध कुटी वििार -  बधु्द जेव्िा िारनार्ला येई, तेव्िा ह्या हठकाणी राित अिे. त्याच्याजिळ 
पंचायतन महंदर, अशोकस्तंभ िेिी िोते. अशोकस्तंभाचे पाच तुकड ेझाले आिेत. ते ५ तुकड ेत्या 



हठकाणीच आिेत. भारताची राजमुद्रा अिलेले चार सििं अिलेले स्तंभशीषव आता जिळच अिलेल्या 
म्युणझयममध्ये आिे. त्याजिळ धम्मेक स्तूप आणण मधल्या जागेत अनेक Votive स्तूप आिेत.  ते 
त्यात एक व्यक्ती बिून ध्यान करू शकेल एिढे आकाराने आिेत. (आता फक्त पाया सशल्लक आिे). 
 

 

 
 

मगृिन - बाजूला खूप िरणे अिलेले मगृिन आिे. 
 

धमवराजजक स्तूप - िा मोठा गोलाकार स्तूप आिे. ह्याचािी पाया आणण प्रदक्षक्षणा मागव फक्त सशल्लक 
आिे. बुध्दाच्या मतृ्यूनंतर त्याच्या अस्र्ी आणण राखेचे ८ भाग करून आठ स्तूप बांधले िोते. 
अशोकाने त्यापैकी ७ शारीररक अिशेषांचे ८४,००० तुकड ेकेले आणण त्यािर स्तूप उभारले. धमवराजजक 
स्तूप िा अिाच स्तूप आिे. उत्खननात ते अिशेष िापडले, पण काशीला तोपयतं हिदं ूराजा समळाला 
िोता आणण त्याने हिदं ूप्रर्ेप्रमाणे ते अिशेष गंगेत वििजजवत केले. ह्या ििव इमारती विटांनी बांधल्या 
आिेत. त्यांना बािेरून कोरीि काम केलेल्या दगडांनी िुशोसभत केले िोते. मात्र आता र्ोडचे दगड 
जागेिर आिेत. अिे खूप दगड उत्खननात समळाले. ते म्युणझयममध्ये ठेिले आिेत. 
 



 
 

म्युणझयम -  म्यणुझयममध्ये जाताना मोबाइलिकट बॅग िुध्दा बािेर ठेिून जािे लागले. त्यामुळे 
फोटो काढता आले नािीत. अनेक बुध्दमूती, बोगधित्ि, तारा, अनेक बुजध्दस्ट देिता, तिेच कािी हिदं ू
देितांची सशल्पे िुध्दा आिेत. बुध्दाच्या जीिनातील प्रिंगिी कोरलेले दगड आिेत. िे सभतंी िुशोसभत 
करायला िापरलेले दगड आिेत. दगडाचा एक भाग िपाट अितो. तो सभतंीला गचकटिला जायचा. 
(विटांची पूड, चुनखडी आणण स्ट्रॉ ह्याचं्या समश्रणाने) 
 
निीन मूलगंध कुटीवििार - उत्खनन विभागाच्या ननयमनानुिार जुना कुटीवििार आिे तिाच ठेिायचा 
आिे म्िणून ह्या पररिरातच आता निीन मूलगंध कुटीवििार बांधला आिे. त्यात  बधु्दमूती आिे. 
पण िे पूणव आधुननक बाधंकाम आिे. 



 

दद. ८ नोव्हेंबर - ददवस पाचवा  
 

ठरलेल्या प्लॅनप्रमाणे टे्रनमधून ७ िाजता नौतन्चा रेल्िे स्टेशनला जाऊन नतर्ून लगेच बिने 
नेपाळला जाणार िोतो. पण टे्रन लेट िोऊन १० िाजता आम्िी बिमधून ननघालो. इंडो नेपाळ बॉडवरिर 
एकदा भारताच्या बाजूला आणण एकदा नेपाळच्या बाजूला इसमगे्रशनच्या फॉमेसलटीज पूणव करून 
आम्िी दपुारी २ िाजता िॉटेलमध्ये पोचलो. जेिून, विश्रांती घेऊन िाडतेीन िाजता लुम्बीनीला जायला 
ननघालो. 

 

पररिरात अिलेले दोन निीन िाल िकृ्ष 
 

लुम्बीनी िे गौतम बुध्दाचे जन्मस्र्ान. नेपाळच्या प्रर्ेप्रमाणे गौतम बुध्दाची आई मिामाया िी 
िािरिून मािेरी जाण्यािाठी ननघाली, कारण पहिल्या बाळाच्या जन्मािाठी जस्त्रया मािेरी जातात. 
िाटेत रसमनदेई (देिी) ह्या देिीच्या दशवनािाठी र्ांबली. पण तेव्िाच नतला कळा िुरू िोऊन 
सिध्दार्वचा जन्म झाला. जन्माच्या हठकाणी दोन िाल िकृ्ष िोते. त्यांच्या फांदीला नतने धरले िोत.े 



रसमन देिीच ेस्र्ान ह्या जागेच्या िमोरच आिे. तिेच नतर्ल्या प्रर्ेप्रमाणे मुलाच्या जन्मानंतर 
मिामायेने तलािात स्नान केले. तो तलाििी नतर्ेच आिे.  
 

 



ह्या पररिरात अशोकाने एक मंहदर बांधले िोते. िाल िकृ्षांच्या जागी एक इमारत िोती. िा ििव 
पररिर देखील आक्रमकांकडून नष्ट करण्यात आला. नेपाळ िरकारने उत्खनन केले तेव्िा खालील 
गोष्टी िापडल्या : 
 

जुन्या मिामाया मंहदराच ेअिशेष - िे िापडले तिेच ठेिले आिेत. 
 

 
 



निीन मिामाया मंहदर- िाल िकृ्षांच्या जागी जी इमारत िोती तेर्े आता निीन मिामाया मंहदर आिे. 
(िाल िकृ्ष आता तेर्े नािीत पण पररिरात अिलेले दोन िाल िकृ्ष आम्िी पाहिले).  
 

 
 

मधल्या जागेत खूप vorive स्तूप आणण वििाराचंे अिशेष आिेत. 



 
रसमनदेई - वपपंळाच्या खोडाजिळ देिी आिे. नतला अजूनिी ननरांजन - उदबत्ती लाितात. 
 

 
 



अशोकस्तंभ -  निीन मंहदराजिळ अशोकस्तंभ आिे. त्यािर बैलाचे शीषव िोते पण ते आता नािीये. 
ह्या स्तंभािरील कोरलेल्या लेखात अिे सलहिले आिे की िे बुध्दाचे जन्मस्र्ान अिल्यामुळे राजा 
अशोक त्यांचे कर अधे करत आिे. महंदराच्या मागेिी कािी votive स्तूप आिेत. ििव बाधंकाम विटा 
आणण कािी हठकाणी दगडांचे आिे. 
 

 

अशोकस्तंभािर कोरलेला लेख 
(क्रमश:) 

 
- डॉ. िंजिरी िणेरीकर 

 


