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आर्टिस्ट रूपा देवधर त्ाांची काव््े, चचत्रकला, फोटोग्राफी आणि ललखािातून सांवेदनशील व 
सर्िनशील व््ततमतव आहेत हे त्ाांच््ा चाहत्ाांना नेहमीच र्ािीव करून देतात. त्ाांनी 
फेसबुकवर एक पोस्ट तीन चार र्दवसाांपूवी टाकली होती. आर् मी ती वाचली आणि रूपा देवधर 
्ाांनी माझ््ातील काही गोठलेल््ा ववचाराांना पुन्हा र्ागतृ केले. समार्ातील ववववध स्तराांतील 
स्त्स्त्र्ा आणि त्ाांची मनःस्त्स्िती ह््ाचे दशिन अनेक र्ठकािी होतच असते. रूपा देवधराांसारख््ा 
हळुवार मनाच््ा कलाकाराांच््ा नर्रेतून ह्ावर तततक््ाच कोमलतेने व््क्त केले र्ाते हेही खरे. 
 

माझ््ातील सांवेदनशील व््क्ती ह््ा पोस्ट नांतर र्ागतृ तर झाली. पि मला व््स्त्क्तशः 
कुठल््ाही नातेसांबांधात ‘क्लोर्र’ फार महतवाचे वाटते. कदाचचत रूपा देवधराांच््ा ह््ा काव््ातील 
‘प्रोटॉगतनस्ट’ ची ही गरर् आहे की नाही मला कल्पना नाही. पि एकववसाव््ा शतकातील स्त्रीने 
तीच््ा आ्षु््ातील महतवाच््ा आणि आनांदाच््ा क्षिाांना वेळेवर अनुभवा्चा ततचा अचधकार 
आहे आणि त्ासाठी ततनेच प्र्तन केले पार्हरे्त, ह््ा भावनेतून मलाही काही पांस्त्क्त सुचल््ा 
आणि रूपा देवधराांच््ा सांमत्तीने दोघीांची काव््े ब्लॉगवर पोस्ट करत आहे. माझे काव्् रूपा 
देवधराांच््ा काव््ानांतर सादर केले आहे. र्रुर वळे काढून वाचा आणि अलभप्रा् कळवा. उपा् 
नाही पि ‘आशावाद’ स्त्रीने न सोडता ‘क्लोर्र’ चा ध््ास ठेवला तर अनेक आनांदाचे क्षि 
अनुभवता ्ेऊ शकतात असा समर्. अिाित ‘आनांद कशात आहे?’ हे व््क्तीसापेक्ष आहे हे नक्की. 



आर्टिस्ट रूपा देवधर यांचे काव्य । 

 

घराच््ा बाहेर पडतो, तवे्हा समार्ाचा एक उभा अख्खा स्तर बघा्ला लमळतो. प्रवासात, 

रेस्टॉरांटमध््े, हॉस्त्स्पटलमध््े – समोर, इकड ेततकड ेमािसां बसलेली असतात. काही न बोलता 
आपल््ाला त्ाांच््ाबद्दल काहीतरी कळतां. 
 

आणि मग कवत्त्री नसलेल््ा मला असां काहीतरी सुचतां. 
 

……………………….. 
 

णखशात ठेवलेलां पे्रम! 
 

……………. 
 

तसां ्ाांचां माझ््ावर खूप पे्रमे. 
 

लग्न झालां तेवा मी बारावीलाच होते. 
 

नवीन नवीन बाहेरून ्ेताना माझ््ासाठी गर्रा, भेळ, वपना का् का् आिा्चे. 
 

मी पि खूश होते. 
 

मग वपांट््ाच््ा र्न्मामुळां कॉलेर् सुटलां म्हिा माझां. 
 

पि ्ाांचां पे्रम खूप. 
 

तेवा एकदा सासूबाईंशी भाांडले पि मला त्ा घालून पाडून बोलतात म्हिून. 
 

मला हसून म्हिा्चे, – हे बघ प्रेम. शटािच््ा वरच््ा णखशातच ठेवलां्. 
 

त्ाला पि आता वीस वर्ष ंझाली म्हिा. 
 

एकदा दोस्ताांबरोबर तुळर्ापूर पांढरपूर करून आले. 
 

मला का् र्मलां नाई. 
 

वप ांट््ाची शाळा होती. 



 

लशवा् मला वेळ कुठे. 
 

तरी पि माझ््ासाठी साडी आिली ्ेताना. 
 

पे्रम होतां णखशामध््े. 
 

नांतर तर िा्लांडला दोस्ताांबरोबर गेलते. 
 

मी ववमानात बसा्ला घाबरीन म्हिाले. 
 

्ेताना माझ््ासाठी र्ीनची पँट आिली. 
 

हसून हसनू पुरेवाट झाली माझी. 
 

मी कुठे घालिारे का र्ीनची पँट. 
 

पि ्ाांचां पे्रमे ना. 
 

……………. 
 

पे्रम आता कुठेतरी ठेवलेलां असतां. 
 

ते अधून मधून हरवतां सुध्दा. 
 

इतकी वर्ष ंझाली ना. 
 

पसाऱ््ात असतां कुठेतरी. 
 

मग ते सापडत नाही. 
 

हे चचडतात. 
 

मी वस्तू नीट ठेवत नाही, घर आवरत नाही म्हितात. 
 

र्रा लशवीगाळ करतात. 
 

मधूनच वस्तूांची फेकाफेक चालते. 



 

माझ््ा कानाखाली पि एखादी लावून देतात. 
 

चाला्चांच. 
 

आपलांच मािूसे. 
 

तसां ्ाांचां प्रेमे माझ््ावर. 
 

……………. 
 

एखाद र्दवशी चमतकार होतो. 
 

अडगळीत पडलेलां पे्रम ्ाांना सापडतां. 
 

कधीतरी दोन चार तुकड ेझालेले असतात. 
 

मग ते र्ोडून शटािच््ा वरच््ा णखशात ठेवून देतात. 
 

छान र्दसत राहतां सगळ्ाांना. 
 

परवा असांच सापडलां. 
 

्ाांचे दोस्त ्ा्चे होते रे्वा्ला. 
 

सगळ्ाांना माझ््ा हातची मटि भाकरी फार आवडते. दहा बारा दोस्त होते. 
 

हे अगदी खूश झाले. 
 

मटिावर. 
 

मला िोडी लशवीगाळ झाली. 
 

पि ठीके. 
 

रे्विां सांपा्ला बारा वारू्न गेले. 
 

मागचां आवरून, िाळ््ा – ग्लासां धुवनू मी हॉलमध््े आले. 



 

टीव्ही बघता बघता ्ाांना झोप लागली होती. 
 

ततिेच सोफ््ावर लवांडले होते. 
 

वरच््ा णखशात ठेवलेलां पे्रम कुठेतरी घरांगळून र्दसेनासां झालां होतां. 
 

सोफ््ापलीकड ेपडलां असेल. 
 

तसां मला झाडलोट करताना सापडले म्हिा. 
 

ठेवीन मग नीट उचलून. 
 

……………. 
 

रूपा देवधर. 
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मी आशा अग्निहोत्री वरील काव्यावर खालील प्रकारे व्यक्त झाले. 
 

सकाळ झाली 
 

बाकीच््ाांची झोपाझोप 

 

सुरुच होती. 
 

रवववार असल््ाने, 
 

रोर्ची घरघर कमी होती. 
 

…….. 
 

काल णखशातलां पे्रम 

 

परत एकदा तनसटलां होत. 
 



वाटलां तो उठण््ापूवी 
 

आपिच शोधून काढावां. 
 

…….. 
 

झाडलोट करताना, 
 

र्ळमट चचकटलेली 
 

गुांतवळ लडबडलेले, 

 

कीती वर्षे तनघुन गेली 
 

्ाचे मोर्मापही सांपलेले. 
 

……… 

 

कुिाची झोपमोड न करता 
 

त्ाच््ाच भवती शोधत राहावे. 
 

कसेही र्री सापडले 

 

तरी त्ाच णखशात कोंबावे. 
 

……… 

 

पि नाहीच सापडले कुठे 

 

कां टाळून नाद सोडून र्दला. 
 

वाटले एक मस्त चहा घ््ावा 
 

उसनी मरगळ काढा्ला. 
 

………. 
 



चहासाठी दधू घ््ा्ला 
 

फ्रिर् उघडला. 
 

हलकी गार हवा, 
 

मोगऱ््ाचा मांद सुगांध 

 

……… 

 

बहुतेक अडगळीतलां पे्रम 

 

िांड करा्ला ठेवलां होत. 
 

……… 

 

वेड््ा मनाने तेवढ््ात 

 

उगाचाच र्दवास्वप्न पार्हलां. 
 

अलगद कवेत घ््ा्ला 
 

बहुतेक तोच मागे उभा होता. 
 

………. 
 

हल्ली भान कुठ असत तुझां? 

 

नेहमीच््ा तोऱ््ात पुटपुटला, 
 

‘तुझ््ाबरोबर माझाही चहा टाक 

 

मनःशाांती हरवली्, 

 

माझा शोध सुरु आहे.’ 
 

……….. 
 



मनात होतां िांड झलेला सुगांचधत गर्रा 
 

त्ाच््ा शटिच््ा वरच््ा णखशात ठेवावा. 
 

कालप्तंच सगळां ववसरून 

 

पे्रमाने णखसा काठोकाठ भरावा. 
 

………. 
 

पि आर् का कुिास ठाऊक 

 

गर्रा मीच माझ््ा हातात माळला. 
 

शाांतपिे चहाचे घोट घेत 

 

मोगऱ््ाच््ा मांद सुगांधात, 

 

त्ाच अडगळीतल््ा पे्रमाचा 
 

अगदी वेगळ््ाने अनुभव घेतला. 
 

……… 

 

आर्कि टेक्ट आशा अग्निहोत्री 
गुढीपाडवा, ९/४/२०२४ 
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