
आशा 
 
सागराच्या शीतल सुखद लाटाांवरती 

पश्चिमेिा रवी अलगद ववराश्ितो 

आणि स्मतृीकिरिाांच्या सांधीप्रिाशात 

मीि मिला हरवून बसतो 

आयुष्य़ािी झाली ततन्हीसाांि 

पौणििमेिा िांद्र अिून देतोय ददलासा 

िाांदण्यािी रात्र नाही सांपलेली 

उद्यािा उषःिाल फुलवेल नवीन आशा 

घरट्यातील पाखरे िधीि गेली उडून 

एिाांताच्या सागरात गेलो मी डुांबून 

दरूवरून ररझवतोय वार् यािा मांिूळ नाद 

तनसगािच्या साश्न्नध्यात मनाला ममळतोय आल्हाद 

इांद्रधनषु्यी आयुष्यातील सप्तरांगी सुखािा ठेवा 

िन्म देवािी देिगी िरतो परमेचवरािा धावा 

ऐलतीरावर आता भगवांता 

तुझ्याि सहवासात मी रांगून िातो 

ददवसािा प्रत्येि क्षि भक्तीरसात नाहून तनघतो 

आणि इथेि िगण्यािा अथि उमितो. 
 
- डॉ. सोनिया शेट्ये 


