
AayauYyaacaa sauvaNa-maQya 
 

Anaokx svayaMsaovakx AapalaM Gar, naaokxrI saaMBaaLUna saamaaijakx kxayaa-MsaazI tanaàmanaàQanaanao iJajataata 
AaiNa taohI inaspaRhpaNao! samaajaasaazI koxlaolyaa yaa tyaagaalaa, iJajaNyaalaa vaOidkx Qamaa-ta KaUpa mahtva 
Aaho. ivaSaoYata: svata:caI pannaaSaI {laTlyaanaMtar! “AayauYyaacyaa sauvaNa -maQyaa”cyaa vaoLI. 
  
vaOidkx Qamaa-talao 4 AaEa`ma savaaM-naa maahIta Aahotaca. pa`tyaokx AaEàma 2 tapaaMcaa mhNajao 24 vaYaaM-caa Qarlaa 
jaataao. Aajacyaa jagaata AapaNa 25 vaYaaM-caa mhNaUyaa. AayauYyaacaI 25 vaYa- ba`mhcaya- mhNajao iSakxNyaacaI, 
25 vaYa- gaRhsqaaEa`maacaI, pauZcaI 25 vaYa- vaanapa`sqa AaEa`maacaI AaiNa tyaanaMtarcaI saMnyaasa AaEa`maacaI. tar 
vayaacyaa sauvaNa-maQyaapaasaUna mhNajao 50 tao 75 paya-ntacaa kxala ha vaanapàsqaaEa`maacaa kxala Qarlaa jaataao. 
maaJaI pannaaSaI {laTlaI taovha maI vaanapa`sqaaEàma mhNajao kxaya yaacaa SaaoQa Gyaayalaa saurvaata koxlaI.  
 
“BaagavatapauraNaata ekxadSa skMxQaata vaNa - vyavasqaa AaiNa AaEa`ma vyavasqaa yaaMcao saivastar ivavaocana Aaho.” 
Asao ekx svaamaIjaI mhNaalao mhNaUna maI Baagavata pauraNa vaacaayalaa Gaotalao. paihlyaa skMxQaata javaLjavaL 
50à60 raXasa AaiNa tyaaMcaa saMhar dovaaMnaI kxsaa koxlaa yaacao vaNa-na Aaho. maI Baagavataacyaa paanaaMcaI 
saMKyaa paaihlaI. 978! baaparo, mhNajao tyaa 978 paanaaMmaQyao vaanapa`sqaaEa`ma SaaoQataa SaaoQataa maaJaa 
vaanapàsqaaEa`ma saMpaola AsaM vaaTayalaa laagalaM. maI taao naad saaoDlaa. maga kxQaItarI Aamacyaa ekxa satsaMgaI 
ima~aanao Baagavataacyaa “ekxadSa skMxQaata” mhNajao 11 vyaa AQyaayaata AaEa`ma vyavasqaocaI maaihtaI Aaho 
Asao saaMigatalao. maI paunha vaacaayalaa Gaotalao. tyaata vanaata jaa{]na rahNao, kMxdmauLo KaaNao, jaMgalaata 
itaqalyaa vanaspataI ikMxvaa gavataanao koxlaolyaa Sayyaovar JaaopaNao ASaa gaaoYTIMnaI vaanapa`sqaaEàmaacyaa maaihtaIcaI 
saur]vaata JaalaI AaiNa Baagavata pauraNa ho maaJyaa AakxlanaSa@taIcyaa baahor Aaho ASaI maaJaI Kaa~aI JaalaI.  
 
kxahI vaYao- AaNaKaI gaolyaavar maI vaodantaacaa AByaasa saur] koxlaa. AaiNa kxaoNaItarI dar {GaDUna daKavaavaM 
tasao vaodataIla kxalaataIta ivacaar maaJyaa gaur]Mcyaa, AacaayaaM-cyaa iSakxvaNaItaUna maaJyaapauZo {lagaDU laagalao.  
 
svaamaI pàtyakxbaaoQaanaMd mhNaalao, Aapalao 4 vaod, tyaa pa`tyaokx vaodacao 4 Baaga Aahota. tyaatalaa AarNyakx ha 
jaao Baaga Aaho, tyaata vaanapa`sqaaEa`maaivaYayaI saaMigatalao Aaho. paihlaI gaaoYT gaRhsqaaEa`maataUna laXa kxaZUna 

parmaoSvaravar laXa koMxid̀ta kxrayacao mhNajao vaanapàsqaaEa`maata yaoNaa%yaa ADcaNaIMnaa – SaarIirkx vyaaQaI 
ikMxvaa AayauYyaata haoNaaro [tar badla ho sahna kxrNyaacaI Sa@taI imaLtao. dusaro mhNajao Sauw Aahar, 
maaohapaasaUna dUr rahUna saaitvakxtaokxDo JaukxlaM tar SarIracaI kxaLjaI Gyaayalaa madta haotao. (mhNajao dar} 
ipaNao, taamasaI padaqaaM-cao saovana [. saaoDNao) ho paTNyaasaarKaM haotaM. KarM mhNajao AapaNa lahanapaNaapaasaUnaca 
SarIracaI kxaLjaI Gyaayalaa paihjao, paNa inadana AayauYyaacaa sauvaNa-maQya gaazlyaavar tarI kxaLjaI GyaavaI 
ho AaoGaanao Aalaoca. AaNaKaI kxahI mahtvaacao mau_o mhNajao à savaaM-BaUtaI ekxca [-Svar Aaho ho jaaNaUna BaodBaava 
kxr} nayao. vyaqa- vaadivavaadata vaoL GaalavaU nayao. (vaadivavaadacaohI pa`kxar Asataata ho taovha kxLlao)  



 
hLUhLU kxasavaasaarKao paaya Aata Gyaayacao, saMsaarataUna Ailapta haota jaayacao ha mahtvaacaa saMdoSa 
tyaaidvaSaI imaLalaa. paNa tarIhI pauZo na@kxI kxaya kxrayacao ha pa`Sna haotaaca. ekx idvasa svaamaI dyaanaMd 
sarsvataI yaaMcyaa BaaYaNaata ekx navaa Qaagaa hataaSaI Aalaa.  
 

svaamaIjaI saaMgata haotao – vaanapa`sqaaEa`ma mhNajao AapalaI AayauYyaataIla BaUimakxa badlaayacaI Asatao. 
Aa<aapayaM-ta taumhI samaajaakxDUna Gaota Aalaata, Aa[-vaiDlaaMkxDUna &aana, pa`oma, AaiNa kxYT Gaotalao, 
iSaXakxaMkxDUna &aana GaotalaM. naaokxrI koxlaI, paOsaa imaLvalaa, AaiNa taao Kaca- koxlaa. taaopayaM-ta taumacaI BaUimakxa 

“consumer”caI mhNajao “GaoNaa%yaacaI” ikMxvaa “Baao@taa”caI haotaI. vaanapa`sqaaEa`maata taumhalaa 

“contributor”caI mhNajao “doNaa%yaacaI” ikMxvaa “datyaacaI” BaUimakxa kxrayacaI Asatao.  
 
Baao@tyaacao datyaata pairvata-na taumhalaa kxrayacaM Aaho. vayaata yao[-payaM-ta taumhI Baao@tao Asataa. jasao maaozo 
haotaa tasao jaasta Gao{]na qaaoDofxar Vayalaa iSakxtaa. GaoNyaabaraobar taumhI Vayalaa iSakxtaa ho maaozopaNaacao 
laXaNa Aaho kxa? tar naahI. fx@ta maaozo haoNyaacao laXaNa Aaho. jaovha taumhI dotaa jaasta AaiNa Gaotaa kxmaI, 
tao pa`aOZtvaacao laXaNa Aaho. jaao AgadI qaaoDM Gao{]na, kxmaItakxmaI garjaa BaagataIla evhZMca Gao{]na, BarBar}na 
dotaao taao ‘mahatmaa’ samajalaa jaataao. ho maaozopaNa AMgaI kxsaM yaotaM? vaodacyaa iSakxvaNaIpa`maaNao ho ekxa 
idvasaata yaota naahI. kxahI laaokx mhNataata, ‘mahatmao janmaalaa yaavao laagataata. maaNaUsa maaozaca janmataao, 
kxahI maaNasao lahanaca janmataata.’ tao caukxIcao Aaho. maaNaUsa GaDUna maaoza haotaao. kxQaIkxQaI tyaacyaa nakxLta! 
pa`tyaokx jaNa lahanapaNaI Asahayya, AsauriXata Asataao, mhNaUna ‘GaoNaara’ Asataao, payaa -yaanao ‘lahana’ 
Asataao. jaovha taumhI svata:cyaa paayaavar sauriXatapaNao {Bao rhayalaa laagataa (Baavainakx dRYTËa) taovhaca 
‘dataa’ mhNaUna ivacaar kxr} Sakxtaa. ivaSaoYata: vaanapàsqaaEa`maata taumhalaa “datyaa”caI BaUimakxa kxrayacaI 
Asatao. samaajaalaa parta doNyaacao ho idvasa Asataata. 
 
maaNasaacaI jaIvanapawtaI ASaI AsaavaI kxI jaoNaokxr}na tyaalaa svata:caI {nnataI saaQaUna, svata:cyaa paUNa- 
XamataopayaM-ta maaozo haoNyaacaI majala gaaztaa yao[-la. jaaopayaM-ta taumhI taI paataLI gaazta naahI, taaopayaM-ta taumhI 
maaozËa SarIrata lahanaca rahtaa, AaiNa taumhalaa samaaQaana imaLNaar naahI. taumhI lahana Aahata mhNaUna 

taumhalaa BaItaI vaaTta rhatao, BaItaI vaaTtao mhNaUna taumacaI Baavainakx vaaZ qaaMbatao, taaopayaM-ta ‘I have made 

it’ ho Aaitmakx samaaQaana, kRxtakRxtyataa taumhalaa laaBaU Sakxta naahI. AapaNa maaozËa baMgalyaata rahtaao 
mhNaUna Aapalao jaIvana sauriXata haotao +acaI Kaa~aI AsaU Sakxta naahI. maaozËa Garanao Aapalyaalaa Karo 
maaozopaNa yaota naahI. +apaoXaa vyai@tagata maaozopaNaa fxar vaogaLa Aaho. maI AaQaI saaMigatalaolaa maaozopaNaa 
taumacyaa AMgaata yao[-la taovha taumhI manaata inaiEcaMta Asaala. taumhI inaiEcaMta Jaalyaavarca datao hao{] 
Sakxtaa.” 
 
svaamaIjaIMcyaa BaaYaNaatalaa saMdoSa KaUpa paTNyaasaarKaa Aaho. vaanapa`sqaacaa Aajacyaa jagaata laagaU hao[-la 



Asaa AaNaKaI ekx Aqa- tyaaMnaI saaMigatalaa. vaanapa`sqa mhNajao paUvaI-cyaa kxaLI laaokx vanaata jaata paNa itaqao 
jaa{]na nausatao basata navhtao. tar vanaamaQyao Anaokx gaur]kuxlaM AsaayacaI. vaogavaogaLËa gaur}Mcao AaEàma 
Asaayacao. itaqao Anaokx pàkxarcao ivaVaqaI- yaayacao. tyaatalao kxahI à jyaaMcaI vaod iSakxNyaacaI Xamataa nasatao 
ikMxvaa AavaD nasatao, tyaaMnaa ‘AntaovaasaI’ mhNata. ho ivaVaqaI- AaEa`maata [tar kxamao kxrta. vaanapàsqaalaa 
gaolaolao laaokx, tyaaMnaI AayauYyaata jao kxahI [tar &aana imaLvalaM Asaola, kuxNaI laaohar Asaola, kuxNaI SaotakxrI 
Asaola, kuxNaI bàamhNa Asaola, tyaa tyaa vya@taInao AapaNa imaLvalaolao vyaavahairkx &aana yaa ivaVaqyaaM-naa 
do{]na [tar gaaoYTImaQyao tyaaMnaa pa`vaINa kxrta. kxahI rajakxarNaI AsataIla, tyaaMnaI Aapalyaa AnauBavaavar}na 
rajanaItaI iSakxvaavaI. jyaaMnaI nausataaca paOsaa jamavalaa Asaola, tyaaMnaI paOSaanao samaajaalaa madta kxravaI. 
qaaoD@yaata GaoNaa%yaacaI BaUimakxa TakUxna doNaa%yaacaI BaUimakxa svaIkxaravaI.  
 
ho BaaYaNa eokxtaanaa malaa ivaMda kxrMdIkxraMcaI pa`isaw kxivataa AazvalaI, ‘doNaa%yaanao dota jaavao, GaoNaa%yaanao 
Gaota jaavao, Gaotaa Gaotaa ekx idvasa doNaa%yaacao hata Gyaavao.’ Aajacyaa kxaLata pa`tyaXa vanaata gaolaao naahI, 
tarI vaanapàsqaaEa`maacaa ha Aqa- kxaoNatyaahI kxaLata svaIkxarNyaasaarKaa Aaho. AayauYyaacyaa sauvaNa-maQyaavar 
{Bao AsaNaa%yaaMnaI yaa gaaoYTIcaa na@kxI ivacaar kxravaa. ‘doNaa%yaaMcao hata’ saamaaijakx kxaya-M kxrNaa%yaa  
Anaokx saMsqaaMcyaa pa`gataIta na@kxIca hataBaar laavaU SakxtaIla. 
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