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जपानी पुष्परचनाांचे अनके प्रकार आहेत. ननसर्ाामध्ये विविध प्रकारची झाड,े पाने, फुले आपण बघतो. 
कधी सरळ िाढणारी झाड ेतर कधी असांख्य फाांद्या असणारे अिाढव्य असे िकृ्ष, छोटी छोटी झुडपे, 

र्ित, िेली, पाण्यात उर्िणाऱ्या िनस्पती, असांख्य प्रकारची विविध रांर्ाांची, र्ांधाांची, आकाराांची फुले !  
ननसर्ााची ही विविधता आपल्याला अर्दी आश्चयाचककत करून टाकते. अश्या या नैसर्र्ाक ररत्या 
िाढणाऱ्या पाना-फूल-झाडाांचा स्िभाि विचारात घेऊन हा ननसर्ा घरामध्ये आणण्याचा प्रयत्न 
पुष्परचनाांच्या माध्यमातून केला जातो.  

जपानमध्ये पुष्परचना ही कला शिकिणारी ि त्याचा प्रसार करणारी अनेक घराणी आहेत. त्याांपैकी 
इकेनोबो स्कूल हे सिाात जुने घराणे. मी स्ितः रे्ली २५ िर्षे इकेनोबो स्कूलची अभ्यासक आहे. या 
पुष्परचनाांचा अभ्यास करताना मी ननसर्ाािी तर जोडली रे्लेच पण अनेकाांिी मैत्रीचे धारे् रु्ांफले रे्ले.  

यािेळी आपण 'Less  is  more' या सांकल्पना साांर्णाऱ्या अर्दी छोट्या आणण अर्दी कमीतकमी पाने 
फुले िापरून केलेल्या अत्यांत नाजूक अिा ‘ शमननएचर ’ पषु्परचनाांचा आस्िाद घेणार आहोत. या रचना 
६" × ८" या चौकटीमध्ये बसणाऱ्या असतात. या रचना करतानाही रांर्सांर्ती, नाजूक फुलापानाांचा िापर, 

रचनेचा समतोल या र्ोष्टीांचा विचार केलेला असतो. 

 

रचना १ मध्ये भातुकलीमधील वपटुकली ताांब्याची भाांडी िापरली आहेत. ग्लॅडीओलाचे एखादे फूल, मनी 
प्लॅन्ट ि फनाची छोटी पाने, पाांढरे नाजूक बेबीज बे्रथ (Gypso) िापरले आहे. दोन्ही भाांडी शमळून एक 



रचना आहे. दोन्ही भाांडयाांमधील फुलापानाांची माांडणी ि ददिा एकमेकाांिी जुळणारी आहे. जणू दोन 
जजिाभािाच्या मैत्रत्रणी एकमेकाांिी दहतरु्ज करताहेत. त्याच्या हसण्या-बोलण्यातून िातािरणात सिा 
ददिाांना आनांद, उत्साह, ि प्रसन्नता पसरत आहे.  

 

रचना २ मध्ये ४-५ छोटे कप पुष्पपात्र म्हणून िापरले आहेत. केिरी रांर्ाची झेंडूची फुले, पाांढरे स्टॅदटस 
ि सोनेरी रांर्ाची नाजूक तार िापरली आहे. झेंडूची फुले रचनेमध्ये खूप कमी िेळा िापरली जातात. या 
रचनेमार्ची माझी कल्पना साांर्ते. एकमेकाांिी  घट्ट नाते असलेले, र्प्पा मारणारे, नात्याचे बांध जपणारे 
आनांदी कुटुांब मला ददसते आहे. सोनरेी तारा त्याांचे एकमेकाांिी जुळलेले धारे् दाखित आहेत.  

रचना ३ मध्ये छोटे मातीचे मडके िापरले आहे. एकच रु्लाबी जिेराचे फूल, आईसक्रीम िेलाची नाजूक 
फाांदी ि िेिांतीची पाने िापरली आहेत. रु्लाबी फूल आपल्याला साांर्ते आहे - मी एकटा असलो तरी 
आनांदी, समाधानी आहे. दहरव्या पानाांची आणण नाजूक आईसक्रीम िेलाची सोबत मला पुरेिी आहे. 

 



लॉकडाउनमध्ये 'Less  is more' हा अनुभि सर्ळयाांनी घेतला आहे. पुष्परचना करताना मला ही हे खूप 
जाणिले. आता रचना किा करणार ? फुले किी शमळणार हा प्रश्न पडला नाही. आजूबाजूच्या ननसर्ाात 
असणारे एखादे फूल, पाने, िाळलेल्या काडया, र्ित, िेंर्ा याचाही कलात्मक उपयोर् करून हा आनांद 
सहज शमळिता येतो.  
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