
मनभावन हा श्रावण 
 

श्रावण, मराठी महिन्यातील पाचवा महिना. पावसाळा या ऋतूतील मित्वाचा महिना. आषाढ 
महिन्यात जेवढी धुवाांधार पावसाची बरसात िोते त्या मानाने श्रावणातील पाऊस िा लाजाळू 
मुलीसारखा, अांग चोरून जणू लाजत येणारा. िळूच पावसाची सर येणे आणण चक्क कधी सरते 
कळतच नािी. जणू एखादी लाजरी मुलगी, 'ती येते आणणक जाते'. त्यानांतर छानसे ऊन पडणार. 
 
श्रावण म्िटला की प्रथम बालकवीांची कववता आठवते. 
'श्रावण मासी िषष मानसी । 
हिरवळ दाटे चोिीकड े। 
क्षणात येते सरसर शिरव े। 
क्षणात फिरुनी ऊन पडे ।' 
बालकवीांनी केलेल्या यथाथष वणषनाप्रमाणे श्रावणातला पाऊस असाच. एक मोठी सर येणार आणण 
थोड्यावेळात पाऊस जाऊन ऊन पडणार परांत ुिे ऊन इतकां  कोवळां असते की अगदी िवांिवांसां वाटत.  
 
मांगेि पाडगावकर शलहितात तसे, 
'श्रावणात घन ननळा बरसला । 
ररमणिम रेिीम धारा ।' 
रस्ते पावसान ेओले िालेले आणण सभोवताली पररसर ओला िालेला आणण त्यात ते कोवळां ऊन 
पडतां, अश्यावेळी इतकां  सखुद वाटतां, त्यात आकािात लाांब नजर टाकली की इांद्रधनुष्याची कमान 
जणू स्वागतास सज्ज असते. ह्याच कमानीला बालकवी जणू मांगल तोरणाची उपमा देतात. 
'वरती बघता इांद्रधनुचा । 
गोि दिेुरी ववणलास े। 
मांगल तोरण काय बाांधले । 
नभो मांडपी कुणी भास े।' 
बालकवी त्या इांद्रधनूला 'मांगल तोरणाची' उपमा देतात.   
 
तसेच श्रावणातील इांद्रधनुष्याला िाांताबाई िेळके फकती छान उपमा देतात. 
'नभी उमटे इांद्रधनू । 
मदनाचे चाप जणू । 
गगनािी धरणीचा । 
जुळवीतस ेसिज दवुा ।' 



काय सुांदर वणषन आिे आणण िा प्रत्यय श्रावणात येतो, जणू प्रेमीजनाांचे भाव ह्या काव्यपांक्तीत प्रकट 
िोतात. 
 
श्रावण महिना आणण मोराांचे अतूट नाते असावे. ननसगष बिरला असताना, मोर सुद्धा इतका आनांदी 
िोऊन वपसारा िुलवत नाचू लागतो. ननसगष इतका बिरलेला असतो जणू  िाडाांच्या पानाला नवी 
लकाकी येते. 
'श्रावणात घन ननळा बरसला   
ररमणिम रेशिमधारा । उलगडला िाडातून अवचचत  
िुलला मोर वपसारा ।' 
 
श्रावणात ऊन पावसाचा पाठशिवणीचा खेळ सुरू असताना, ती कोवळी उन्िां, इतकी आल्िादयायी 
असतात आणण हिरवा ननसगष जणू पाचू सारखा हदसू लागतो. 
'पाचूच्या हिरव्या मािेरी । 
ऊन िळदीचे आले । 
माझ्या भाळा वर थेंबाांचे ।िुलपाखरू िाले । 
मातीच्या गांधाने भरला । 
धरणीचा गाभारा ।' 
अिी सुांदर काव्याकल्पना कवी पाडगावकराांना सुचते. 
 
श्रावण िा ननसगषरम्य वातावरणाचा महिना तसाच श्रावण िा माांगल्याचा महिना. चातुमाषसात जी 
व्रतवैकल्य केली जातात त्यातील ती बिुताांिी श्रावण महिन्यात. 
श्रावणातल्या सोमवाराचे एक वेगळेच वैशिष््य. घरातील लिानथोर सगळे श्रावणी सोमवार पाळतात 
म्िणज ेउपवास करतात. नाशिकला श्रावणात कपालेश्वराची पालखी ननघते तसेच त्रांबकेश्वरी 
त्रांबकराजची पालखी ननघते, ती पालखी गेल्यानांतर श्रावणी सोमवारचा उपवास सोडायची अद्याप 
प्रथा आिे, फकां बिुना िी प्रथा अनेक गावात पाळली जात असावी. श्रावणाचे आणण िांकराचे दृढ नात े
आिे. श्रावणात िांकराला अशभषेक असो वा शिवामूठ वािणे, शिवलीलामतृाचे वाचन, किाणीचे वाचन 
इ. अव्याित चालू असलेल्या रीती आिेत. श्रावण िा व्रतवैकल्याचा भाग तसेच ननसगषप्रनत कृतज्ञता 
दिषवणारे सणाांचा महिना. नागपांचमीला असलेली नागाची पूजा, नागपांचमीची किाणी. अगदी कािी 
हठकाणी आजिी नागपांचमीला घरात भाज्या चचरत नािी, तव्यावर स्वयांपाक केला जात नािी. वपठोरी 
अमावस्या अथवा बैल पोळ्याला, िेतातील मुख्य कामे करणाऱ्या बैलाप्रनत असलेला कृतज्ञ भाव प्रकट 
केला जातो. श्रावणातील व्रत वैकल्यात ननसगाषत भाजीपाला मुबलक असतो. रानभाज्या जश्या 
श्रावणात चववष्ट लागतात तसेच अळू, लाल भोपळा, श्रावण घेवडा ह्या भाज्याांना एक वेगळीच चव 



असते. 
 
श्रावण महिना आणण मािेरवािीण याांचे घ्ट नाते आिे. श्रावण महिन्यात मािेरवािीण मािेरी 
जाण्यासाठी जणू आसुसलेली असते. श्रावणातील मांगळवारी असलेल्या मांगळागौरीच्या व्रताचे िे खास 
वैशिष््य. नववववाहित, नववधुांची िी मांगळागौर असली तरी त्यात आबालवदृ्धा, सगळ्या घरातल्या 
आणण आप्त स्वकीय स्त्स्रया सिभागी िोत असतात. मांगळागौरीची यथासाांग पूजेसोबत रारीचे 
जागरण आणण त्यावेळी रांगणारे ववववध खेळ िी ह्या मािेरवािीण स्त्स्रयाांना एक मेजवानीच असते. 
गावात िाडाच्या िाांदीला िोका बाांधून त्यावर लाांबच लाांब िोका घेण्याची मजा घरातील लिान 
मुलीांपासून अगदी मािेरवाशिणीसुद्धा  घेतात. श्रावण आणण िोका ह्याचे वेगळेच नातां आिे. 'सावन 
के िुले' आनांदाने अनुभवताना जणू ह्या मािेरवािीणीांना त्याचे गत बालपण अनुभवल्याचा प्रत्यय 
येत असावा. 
 
श्रावण िा भाऊ बहिणीच्या घ्ट नात्याचा 'रक्षाबांधन' ह्या सणाांचा महिना, ज्यावेळी बिीण भावाला 
राखी बाांधण्यासाठी आसुसलेली असते आणण त्या ननशमत्ताने नतला िक्काचां मािेरवास अनुभवता येतो. 
जिी राखी पौणणषमा तिीच कोळी बाांधवाांची 'नारळी पौणणषमा'. समुद्राला मानाचां नारळ अपषण करून 
नवीन मासेमारीला सुरुवात करायचा िा जणू मुिूतष. 
श्रावणात जणू प्रत्येक वारी एक खास व्रतवैकल्य असाव.े बुधवार िा बिृस्पतीचा तर िुक्रवार 
जीवतीच्या सवाष्णीचा. श्रावणी िननवार िा एक उपवासाचा खास हदवस आणण रवववारी फकत्येक 
हठकाणी आहदत्य राणुबाई आणण सूयष देवतेची पूजा असते. िे आहदत्य राणुबाईचे व्रतच आिे. 
त्याशिवाय श्रावणातील सत्यनारायणाच्या पूजेचे वेगळेच मित्व आिे. आपला राष्रीय सण म्िणजेच 
स्वतांर हदन, १५ ऑगस्ट िा साधारणतः श्रावण महिन्यातच येतो.  
 
श्रावण महिना िा व्रत वैकल्य आणण सणासुदीच्या धामधुमीच्या असतो तसाच तो प्रेमीजनाांच्या 
अव्यक्त भावना व्यक्त करण्याचा महिना असतो. बिरलेल्या ननसगाषने प्रेमी युगुलाांचे प्रेम बिरत 
जाते. ऊन पावसाच्या पाठशिवणीच्या खेळात तन आणण मन जणू ओलेचचांब िोत असावे. त्याच 
भावना िाांताबाई िेळके िळुवारपणे माांडतात. 
'मनभावन िा श्रावण । 
शभजवी तन शभजवी मन िा श्रावण । 
थरथरत्या अधरावर प्रणयी सांकेत नवा । 
ऋतू हिरवा ऋतू बरवा ।' 

- मनोज कुरुंभटी 


