
नवरात्र महोत्सव 
 
अश्विन शुद्ध प्रतिपदेला निरात्र महोत्सि सगळ्या भारिभर उत्साहाने साजरा केला जािो. खरं िर 
ज्येष्ठापासून व्रि-िैकल्याला सुरुिाि होिे. आषाढ आणि श्रािि हे िर सिांच ेआणि व्रि-िैकल्यांच े
महहन.े आषाढी एकादशी िे कातििकी एकादशीपयिं चािुमािस पाळला जािो. आषाढ आणि श्राििािले 
सििार एक उत्साह आणि सकारात्मक िािािरि ियार करिाि. त्याि गिपिीचे आगमन उत्साहाि 
होिे आणि हा गिेशोत्सि आनंदाने ि उत्साहाने पार पाडिो. त्यानंिर येिारा 'पपि ृपंधरिडा' हा, 
श्राद्ध पिधी, पपिरांचे पिधी आणि इिर अपसव्य पिधी इ. गोष्टीने अगदी व्यस्ि जािो. या काळाि 
शुभकायि होिच नाही. 
 
ह्या पपि ृपधंरिड्याची एक आख्यातयका आहे. फार पूिी चािकयांच्या काळाि आजच्या सारखीच 
सरकारी कामाची पद्धि होिी. काही लोक कामाि चुकारपिा करि. सुट्टी घेण्यासाठी हे कमिचारी 
काही िेळा िारंिार पपिरांच्या पिधीचे कारि पुढे करि गैरहजर राहि असि. त्या गैरहजेरीच्या 
सबबीिर चािकयांनी एक नामी युकिी शोधली. श्रािि आणि भाद्रपदािील व्रििैकल्याचा 
धामधुमीनंिर, कातििक मासारंभाच्या आधीचा पंधरिाडा ह्या पपिरांच्या पिधी साठी राखून ठेिला 
आणि फििा काढला की सगळ्या सरकारी कमिचाऱयांनी ह्या कालािधीि पपिरांचे पिधी आटोपून 
घ्यािेि. हाच िो 'पपि ृपधंरिडा'. 
 
ह्या पपि ृपधंरिड्याच्या समाप्िीनंिर अश्विन शदु्ध प्रतिपदेला अंबाबाईची प्रतिष्ठापना होिे. हा 
निरात्र महोत्सि हा नऊ रात्रींचा जागर असिो. आपल्या शास्त्राि नऊ संख्येला खूप महत्ि आहे. 
आपले पत्रत्रकेिील ग्रह सुद्धा नऊ आहेि. नाथपंथथयांि नऊ नाथ आहेि. अनमोल रत्ने जसे हहरा, 
माणिक, मोिी, इंद्रनील, पाचू, प्रिाळ, गोमेद, पुष्कराज आणि िोरमल्ली ही बहुमूल्य रत्ने नऊच. 
भािनेचा आपिष्कार असलेले  आनंद, दुुःख, भय, कारुण्य, अद्भुि, हास्य,  शृंगार, बीभत्स आणि 
शांि असे नऊ रस. अकबराच्या दरबाराि सुद्धा राज्यकारभार करिारी 'निरत्ने' होिी.  
पिक्रमाहदत्याचं्या सभेिील, धन्िंिरी, क्षपिक, अमरससहं, शंकू, िेिाळभट्ट, घटखपिर, कासलदास, 
िराहसमहीर आणि िररूची ही 'निरत्न'े होिी. त्यामुळे ह्या निदगुांचा नऊ रात्री जागर करण्याचा हा 
निरात्र महोत्सि ह्याला पिशेष महत्त्ि आहे. 
 
ह्या निरात्राि घरोघरी देिीची प्रतिष्ठापना होिे. घरोघरी घट बसिाि. ज्या मािीि 'घट' बसििाि, 
त्या मािीि पेरलेल्या गव्हाला अंकुर फुटिाि. प्रत्येक घराि कुलस्िासमनी देििेचा िांदळा असिो 
आणि 'टाक' असिाि. हे घट बसल्यािर ह्या घटाभोििी गव्हाचे हहरिे ििृांकुर िाढिाि. त्याि 



प्रत्येक हदिशी झेंडूच्या फुलांची एक माळ अपिि केली जािे आणि मग फुलोरा अपिि करिाि. असे 
हे मनमोहक घटाचे दृवय असि.े रात्री तनत्यतनयमाने आरिीचा मोठा कायिक्रम असिो. घरािील 
लहानथोर 'माहुरगडािरी िुझा िास', 'उदो बोला उदो अंबाबाईचा उदो' िसेच 'आई भिानी िुझ्या कृपेने 
घाली गोंधळा हो' अवया आरत्यांनी, माहूरची रेिुकामािा, कोल्हापूरची अबंाबाई आणि िुळजापूरच्या 
भिानी मािा या मुख्य िीन मुख्य शकिी पपठाचा जिू जयजयकार होि असिो. 
 
ह्या आहदमायेची नऊ रूपे, त्यािील प्रमुख ज्ञानदीपाचे प्रिीक असलेली सरस्ििी देिी, समदृ्धीचे 
प्रिीक असलेली मािा लक्ष्मी, उग्ररूपाच ेप्रतितनथधत्ि करिारी काली मािा आणि महहषासुर महदिनी, 
आहदमायेची आिखी एक रूप म्हिजे पािििी मािा. 
 
निरात्र महोत्सिािील आहदमायेचे तनष्पाप रूप म्हिजे 'कुमाररका'. आजही निरात्राि घरोघरी 
कुमाररकेचे पूजन केले जािे. तिची पाद्यपूजा करून पिथधिि पूजन केले जािे. 
 
आसाममध्ये गोहािीला कामाख्या देिीचे मोठे सुंदर मंहदर आहे. ह्या महंदराि श्स्त्रयांना मोठा मान 
हदला जािो. साधारििुः भारिािील मंहदराि पुरुषप्रधान संस्कृिी आढळि,े मात्र कामाख्या मंहदराि 
श्स्त्रयानंा अग्रक्रम आणि पिशेष मान हदला जािो. कामाख्या मंहदराच्या पररसराि एक िलाि आहे, 
त्या िलािाि फकि श्स्त्रयांना प्रिेश हदला जािो. िेथे पुरुषांना प्रिेश तनपषद्ध आहे. ह्याच कामाख्या 
मंहदराि कुमाररका पूजन हा मोठा पिधी आहे. स्त्री जािीचा हा गौरि खूप कमी हठकािी पाहायला 
समळिो. 
 
निरात्र महोत्सि हा भारिाि हठकहठकािी िेगिेगळ्या रीिीने साजरा केला जािो. महाराष्राि 
घटस्थापना करून, देिींच्या पिपिध आरत्यांनी, देिीचा 'गोंधळ' साजरा करून महोत्सि साजरा होिो 
िर राजस्थान आणि गुजराि मध्ये 'गरबा' खेळून निरात्र जागपिली जािे. देिीच्या घटाभोििी फेर 
ठरिून िालबद्ध संगीिाच्या पावििभमूीिर लयबद्ध नतृ्याने 'गरबा' खेळून सि साजरा करिाि. 
बंगालमध्ये 'दगुािपूजा' हा मोठा सि आहे. दगुािपजेूि 'धुनी नतृ्य' आणि 'ससदंरूखेला' असा निरात्र 
उत्सिाचा घटक असिो. दक्षक्षिेकड ेमात्र परंपरागि पद्धिीने मंत्रपठािाद्िारे आणि यज्ञ आणि होम 
अवया रीिीने निरात्र महोत्सि साजरा केला जािो. 
 
निरात्र महोत्सि हा फकि आहदमायेचा जयजयकार नसून ही आहदमाया आपल्याला ज्या पिपिध 
रुपाि दैनंहदन आयुष्याि भेटिे त्या समस्ि स्त्री जािीचा जिू आदर राखण्याचा आणि सन्मान 
करण्याचे जिू प्रिीक आहे. ही आहदमाया आपिास आयुष्याि पिपिध नात्याि आणि रुपाि भेटि 
असि ेआणि आपली साथसोबि करि असि.े आपल्या जीिनाि आनंद, उत्साह आणि मांगल्याची 



तनसमििी करि असि.े प्रथम िी 'आईच्या' रुपाि भेटिे आणि पे्रम, िात्सल्य देिे. 'मािशी' आणि 
'आत्याच्या' रूपाने लाड, पे्रम करि.े 'आजीच्या' रुपाि दधुािरच्या साईप्रमािे दाट पे्रम करि.े 
'पत्नीच्या' रुपाि प्रत्येक सुखदुुःखाि साथ सोबि करिे आणि आपला िंश िाढिि ेपि मुलांिर उत्तम 
संस्कार करिे. 'बहहिीच्या' रुपाि आनंद, माया देि असिाना, सदैि पाठीशी उभी असि.े 'मुलीच्या' 
रुपाि घराि आनंद, उत्साह आििे. लक्ष्मीच्या पािलाने िी 'सुनेच्या' रुपाि घराला निचैिन्य प्राप्ि 
करून देिे. 'नािीच्या' रूपाने अलगद प्रिेश करि घराला घरपि आििे, जिू आयुष्य पररपूिि करिे. 
अवया या नऊ रूपांिील निदगुाि आपल्या अििीभििी िािरि असिाि. 
 
अस ंम्हििाि, 
"ज्याला बाईिली िाई कळाली, िो 'मुकिाईचा' 'ज्ञाना' झाला । 
ज्याला बाईिली 'पत्नी' कळाली, िो 'सीिेचा' पुरुषोत्तम राम झाला । 
ज्याला बाईिली 'आई' कळाली, िो 'श्जजाऊचा' 'सशिबा' झाला । 
ज्याला बाईिली 'सून' कळाली, िे 'येसूबाईंचे' ि े'छत्रपिी सशिाजी महाराज' झाले । 
ज्याला बाईिली सोज्िळ 'सखी' कळाली, िो 'राधेचा' 'शाम' झाला । 
ज्याला बाईिल्या 'लेकीचे' जन्मजाि गुि कळाले, िो 'गानकोकीळा लिेचा' 'दीनानाथ' झाला. 
 
स्त्री ही एक ऊजाि आहे. िे आहदमायेचे रूप आहे, हे जेव्हा कळि ेिेव्हा तिचा आदर सन्मान आणि 
तिच्या क्षमिेचा पररपूिि िापर केला जािो. जेथे स्त्रीचा आदर केला जािो िेथे जिू देििेचा िास 
असिो. 
'यत्र नायिस्ि ूपूज्य िे। 
रमिे ित्र देििुः ।।' 
 
ह्या आहदमाया, दगुाि कधी लेफ्टनंट जनरल 'माधिी कातनटकर' ह्यांच्या रुपाि भेटिाि िर कधी 
क्रांिीज्योिी 'सापित्रीबाईंच्या' रुपाि स्त्री सशक्षिाचा प्रसार करिाि. कधी पप्रयदशिनी 'इंहदरा गांधी' 
दगेुच्या रुपाि हदसिाि. कधी गानिपस्िी ’ककशोरीिाई अमोिकारा’ंच्या रुपाने स्िराि थचबं 
सभजििाि. कधी 'इंद्रा नयुीच्या' रुपाि पेप्सी सारख्या बहुराष्रीय कंपनीचे यशस्िी निेतृ्ि करिाि. 
कधी आपल्या सौंदयािन ेआणि असभनयाने 'माधरुीच्या' रुपाि पे्रक्षकांिर अथधराज्य गाजििाि. िर 
कधी परंपरागि पुरुषी अथधराज्य असलेल्या कक्रकेट सारख्या सातंघक खेळाि 'समिाली राजच्या' रूपान े
आपला ठसा उमटििाि. कधी आपल्या संपत्तीचा उत्तम सामाश्जक कायािसाठी पितनयोग व्हािा म्हिून 
इन्फोससस फौंडशेनच्या रूपाने समाज कायि करिाऱया 'सुधा मूिी' च्या रूपाने आढळिाि. कधी थोर 
पिदषुी 'दगुाि भागिि' ह्यांच्या रुपाि थोर साहहत्याची तनसमििी करिाि. अवया अनेक निदगुाि आपल्या 
कायिशैलीने समाजाि िेगळा ठसा तनमािि करिाि. 



 
निरात्र महोत्सि हा देिीच्या जागारापुरिा मयािहदि न राहिा, अवया अनेक दगुाि ज्या समाजाि 
िािरि आपले योगदान देि असिाि. मग त्या डॉकटर, पररचाररका, सशक्षक्षका, पोलीस, असभयंिा, 
िास्िूशास्त्रज्ञ, सफाई कामगार, घरकाम करिाऱया श्स्त्रया, गहृहिी इ. रुपांि भेटिाि. त्या समस्ि स्त्री 
जािीचा आदर, सन्मान करिे आणि त्यांच्या प्रति कृिज्ञिा व्यकि करिे हेच खरे निरात्र महोत्सिाचे 
प्रिीक मानायला हिे, ही स्त्री कुठल्याही रुपाि असली िरी िी मायेचे, सामर्थयािचे प्रिीक आहे. 
 

-मनोज कुरुंभटी 


