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स्वर्गारोहणवरून पुढे: तर यगच पगांर्च्यग धगब्यगवरची र्ोष्ट, पण मी टूर लीडर म्हणून आलो होतो 
तेव्हगची. कथेत आडकथग येते तशी ही इथेच सगांरू्न टगकतो. ‘रुचेल त ेबोलगवां आणण पचेल त ेखगवां’ 
अशी म्हण आहे. यग म्हणीचे टूरवर दोन भगर् पडतगत. टूर लीडरने रे्स्टनग रुचेल ते बोलगवां आणण 
रे्स्टनी पचेल ते खगवां असां अपेक्षित असतां. इथे दोन्ही अटी पगळण्यगसगठी तोंडगवर ननयांत्रण असलां 
पगहहजे. तर ही र्ोष्ट ‘पचेल ते खगवां’ची. मुांबई त ेपगांर् हग मगर्च्यग चगर पोस्टमध्ये ललहहल्यगप्रमगणे 
प्रवगस झगलेलग होतग. सर्ळेच रे्स्ट उच्चववद्यगववभूवित असल्यगने मी तयगांनग कगय सगांर्णगर? तरीही 
पुढचग धोकग ओळखून मी सूचनग हदल्यग (तयग रुचत नसल्यग तरी द्यगव्यगचग लगर्तगत, अनुभवगतून 
आलेलां शहगणपण असतां ते.) म्हटलां “इथे यग धगब्यगवर जे आहे तयगपैकी कगहीही ऑडार करू शकतग, 
पण असां असलां तरी पुढचग प्रवगस खूप वळणगवळणगचग आणण घगटगचग आहे. यग प्रवगसगत अष्टगांर्गलग 
धक्के बसण्यगची शक्यतग आहे, तेव्हग भरपूर आणण जड पडले असां कगही खगऊ नकग, पण ब्लॅक टी, 
लेमन टी, सपु, ललांबू पगणी, सरबत असां कगहीही आणण ककतीही वपऊ शकतग.” सर्ळयगांनी मगनग 
हगलवल्यग, मी थोडग बगजूलग रे्ल्यगवर प्रग. मॅडम उवगच, “तो कगय कट मगरगयलग बघतोय, मी तर सरळ 
जेवणगरच आहे.” तयग यथेच्छ जेवल्यग. बरोबरच्यगांनी तयगनग अडवलां नगही. पुढच्यग प्रवगसगत मर् 



वपचकगरी सुरू झगली. “ककती रगहहलांय?” असग प्रश्न दर दहग लमननटगांनी येव ूलगर्लग. असग त्रगस होतो 
म्हणून अांतर थोडांच कमी होणगर आहे? हॉटेल येईपयतं तयगांच्यग पोटगत मगत्र कगही रगहहलां नव्हतां. 
सवाप्रथम जी जवळची रुम होती तयगची चगवी मॅडमच्यग हगतगत हदली. मर् चहगलग, रगत्रीच्यग जेवणगलग 
न येतग तयगांनी दसुर् यग हदवशी सकगळीच दशान हदलां. 
 

 
 
यगत सर्ळग दोि तयगांचग नव्हतग, तयगत हगय अ ॅल्टीटयूड लसकनसेचग मोठग वगटग होतग आणण ते लिगत 
घेवूनच मी तशग सूचनग हदल्यग होतयग. अ ॅल्टीटयूड लसकनेसचग त्रगस कमी करण्यगसगठी Diamox आणण 
पचनगसगठी Pan 20/40 यग र्ोळयग घ्यगव्यगत अशग सूचनग हदलेल्यग असतगतच. सहल, प्रवगस आणण 
जीवनप्रवगस हे आनांदगत झगले पगहहजेत तर कगही पथ्यां पगळलीच पगहहजेत. अशगच एकग लडगखच्यग 
सफरीत एकग मॅडमनी र्ोळी घ्यगवी लगरे्ल म्हणून सल्फगची अ ॅलजी आहे म्हणून उर्ीचच सगांगर्तलां 
आणण मर् तब्येत बबघडल्यगवर इांजक्शन घ्यगवां लगर्लां. कगहीजण मी आयुष्यगत र्ोळी घेतलेली नगही 



हे कगरण देतगत. “सगहेब तुम्ही आयुष्यगत लडगखलग तरी कुठे आलग होतग?” असग प्रश्न ववचगरलग तर 
ते ‘रुचणगर’ नगही.                    
 
आतग खगण्यगचीच र्ोष्ट ननघगली आहे तर मगझ्यग पहहल्यग लडगख सफरीमधली एक र्ांमत सगांर्तो. 
तयग गु्रपमध्ये एकगच ऑकफसमधल्यग बगरगजणी आल्यग होतयग. दपुगरच्यग जेवणगलग बसल्यग असतगनग 
तयगांच्यग टेबलवर बगरग रोटयगांची लर्ोरी लगवलेली होती. बोलण्यगचग र्डबडीत थोडग उशीर झगलग आणण 
थांडी व लडगखच्यग कोरड्यग वगतगवरणगन ेतयग जगस्त कडक झगल्यग. एकीन ेएक रोटी घेतली आणण 
म्हणगली, “चगवत नगही.”  
 
मी मगरे्च बसलेलग होतो. म्हटलां, “ती तुम्हगलग कशी चगवणगर? तुम्ही नतलग चगवगयचां.” 
 
“तेच म्हणत ेचगवत नगही.” उत्तर आलां.  
 
मर् म्हटलां “तुम्ही खगतगय कग तयग?”  
 
ती: “तर कगय करगयचां?”  
 
मी: “आतग आपल्यगलग शगांती स्तूपगलग जगयचां आहे, नतथे नेण्यगसगठी ठेवल्यगहेत तयग.”  
 
“अर्ां बगई हो...!” म्हणत दोघी नतघीांनी घेतलेल्यग रोटयग परत जगग्यगवर ठेवल्यग आणण मर् एकच हशग 
वपकलग.  
 
जुलै-ऑर्स्ट मधे लडगखलग जदगाळूची झगडां जदगाळूांनी लर्डलेली असतगत. आल्ची मॉनसे्री पगहून 
झगल्यगवर आम्ही दपुगरच्यग जेवणगलग थगांबणगर होतो. मॉनेस्रीच्यग बगहेर बरीच जदगाळूची झगडां होती. 
खगली फळगांचग सडग पडलग होतग. एक दोन खगवून पगहहल्यगवर तयगची आांबट र्ोड चव चगांर्ली वगटली. 
तयगत आमचग टूर लीडर सगर्र सगवांतने ते झगड र्दगर्दग हगलवून जदगाळूांचग पगऊस पगडलग. तयगवर 
जयगांनी जयगांनी तगव मगरलग तयगांनग मर् दपुगरचां जेवण रे्लां नगही. तयगवर सगर्र म्हणतो “जेवणगर 
कगय? जदगाळू ककती खगल्लगत?” 
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