
Needs and Wants 
 
Needs आणि wants तश्या अर्थशास्त्रातील महत्वाच्या संकल्पना. 
तसे त्यांच्या जवळपास शब्दशः अर्थ गरज आणि इच्च्ित. 
Needs ला पयाथयी शब्द गरज तर wants ला पयाथयी शब्द इच्च्ित. 
दोन्ही बाबी मािसाच्या जीवनाशी ननगडित, मार त्याकिे बारकाईने बनितले आणि ववचार केला तर 
फार मोठी तफावत. 
Needs अर्वा गरज ही प्रत्येकाची प्रार्ममकता असते. जस ेजगण्याची प्रार्ममकता म्हिजे अन्न, 
वस्त्र आणि ननवारा. ह्या तीन प्रार्ममक गोष्टीमशवाय मािूस जगूच शकत नाही. त्यामुळे needs 
अर्वा गरज ही वैयच्ततक आणि मयाथददत स्त्वरूपाची असते. गरज जगण्याची प्रार्ममकता असते 
त्यामुळे ती अत्यावश्यक बाब आहे. गरज पूिथ होि ेअननवायथ असते अन्यर्ा नतच्या पूतथतेअभावी 
रोगाची शतयता अर्वा मरिाची भीती असते. 
 
Wants अर्वा इच्च्ित ही एक प्रकारची गरज पि ती अनेकवचनी म्हिज ेगरजा असू शकतात. 
इच्च्िते ही वस्त्तू आणि सेवेशी ननगडित असतात. इच्च्िते ही एखाद्या व्यततीची ठराववक वस्त्त ूआणि 
सेवेच्या आकांक्षेपोटी जन्माला आलेली असतात. इच्च्ित ही एक प्रकारची वैकच्ल्पक गरज आहे जी 
अननवायथ स्त्वरूपाची नसते. Wants अर्वा इच्च्ित ेअमयाथद स्त्वरूपाची असू शकतात, जयांचे कारि 
महत्वाकांक्षा हेच असते. काहीतरी ममळावे ह्या इच्िा आणि आकांक्षेपोटी इच्च्ितेचा उगम होतो. 
Wants ववकल्पावर आधाररत आहे. जेवढे ववकल्प जास्त्त तेवढी इच्च्िते वाढीस लागतात. इच्च्ित 
साध्य झाले नाही तर मन खट्टू आणि नाराज होते. 
 
आता उदाहरि द्यायचे तर भूक लागली की जेवि ही महत्वाची गरज पि एखाद्या ठराववक हॉटेल 
मधेच जेवि करि ेहे इच्च्ित. 
वेळेचे भान राहण्यासाठी िड्याळ ही गरज पि मनगटावर Rolex चे िड्याळ हवे हे इच्च्ित. 
आजकालच्या जगात मोबाईल फोन ही कालानुरूप गरज आहे मार iPhone पादहजे हे इच्च्ित. 
वैयच्ततक आणि कुटंुबाच्या गरजेपोटी गािी िेिे गरजेचे मार ममसथिीज कार असिे हे इच्च्ित. 
Needs/ गरज आणि wants/इच्च्िते ही समाज व्यवस्त्रे्तील ववरोधाभास अधोररणखत करतात. 
    
Needs/गरज ही मािसाच्या जगण्याची प्रार्ममकता अधोररणखत करते. अमेररकेतील प्रमसध्द 
मानसोपचार तज्ञ अब्राहम मास्त्लो ह्यांनी मािसाच्या गरजा वा needs ह्यांचा स्त्तर/शे्रिी ठरवली 
जयाला 'hierarchy of needs' म्हितात. तीच रे्अरी 'Maslow's theory of motivation' म्हिून 



प्रमसद्ध आहे. त्याप्रमािे सगळ्यात महत्त्वाची शारररक गरज जस ेअन्न, वस्त्र आणि ननवारा ही 
प्रार्ममक गरज आहे. 
 
ही गरज भागली की मािूस सुरक्षक्षततेच्या गरजकेिे वळतो. मािसाला नोकरी असते पि नोकरीत 
स्त्रै्यथ ककंवा व्यवसायात स्त्रै्यथ हवे असते त्यासाठी तो झटत असतो. त्याला जीवनात सुरक्षक्षतता हवी 
असते. तसेच कायद्याचे पाठबळ हवे असते. ही सरुक्षक्षततेची गरज पूिथ झाल्यावर मािसाला 
स्त्वतःच्या मालकीचे िर, वस्त्तू ह्याची गरज ननमाथि होते, त्याचबरोबर त्याला कुटंुबाचे आणि 
ममरपररवाराचे प्रेम हवे असते. त्यासाठी तो ववश्वास ननमाथि करण्याचा प्रयत्न करत असतो आणि 
एका comfort zone मध्ये राहण्याचा प्रयत्न करत असतो. ही गरज भागल्यानंतर त्याची बहुमान 
आणि प्रशंसा ह्याची गरज ननमाथि होते त्यालाच esteem needs म्हितात. आता त्याला 
समाजाकिून आदर, सन्मान, सामाच्जक ऐपत ह्या गरजांची जािीव होते. त्यासाठी तो आपली 
सामाच्जक पत आणि ऐपत राखण्याचा प्रयत्न करतो. 
 
ह्या सगळ्या गरजांची पूतथता झाली की शेवटची अत्युत्तम गरज म्हिज ेself-actualisation need. 
काही ठराववक लोकच ह्या अत्युच्च गरजेपयतं पोहोचतात. ह्या अवस्त्रे्त मािसाला स्त्वतःमधील 
अंगभूत गुिांची खरी ओळख होते. मग त्याला त ेअंगभूत गुि ववकमसत करावे अस ेप्रकर्ाथने जािवते 
आणि त्यामुळे आयुष्याची नवीन वाट ननविण्याच ेतो धाररष्ट्य दाखवतो. शास्त्रीय गायक महेश काळे 
यांचे या बाबत समपथक उदाहरि आहे. संगिक अमभयांत्ररकी मशकलेला हा मािूस अमेररकेत silicon 
valley मध्ये नोकरीच्या ननममत्ताने जाऊन तेरे् स्त्र्ानयक झाले तरीही self-actualisation needs 
च्या अवस्त्रे्त पोहोचल्यावर अंगभूत गायकीचे गिु होतेच, पि त्याची प्रकर्ाथने जािीव झाल्याने 
पुन्हा शाच्स्त्रय गायनात स्त्वतःला वाहून िेतले. 
 
प्रत्येक मािसाने स्त्वतःच्या needs/गरज आणि wants/इच्च्ित ह्याचा जािीवपूवथक अभ्यास केला 
पादहज.े स्त्वतःच्या गरजा भागवताना स्त्वतःला प्रेररत करत गरजांची एक एक पायरी चढत जाऊन 
गरजेच्या अत्युच्च मशखरावर पोहोचण्याचा प्रयत्न करायला हवा मार त्यासाठी वैयच्ततक इच्िा, 
आकांक्षा आणि महत्वाकांक्षा ह्याला अनावश्यक खतपािी िालिे टाळायला हवे. 
 
अर्थशास्त्रीय तत्वानुसार wants/इच्च्िते वाढीस लागली की त्यांचे demands मध्ये रूपांतर होते मग 
त्याप्रमािे मागिी तसा पुरवठा केला जातो, हे demand आणि supply चे चक्र अर्थव्यवस्त्र्ा बळकट 
करते मार हीच इच्च्िते अर्वा wants जास्त्त बळकट झाली की त्याचे तीव्र इच्िेत (Desire) रूपांतर 
होते. 
 



कधीकधी needs आणि wants एकमेकांना पूरक ठरतात. मािसांच्या एखाद्या वस्त्त ूककंवा सेवेसाठी 
असलेली इच्िा ही एका वगाथच्या प्रार्ममक गरजा पूिथ करण्यासाठी कारिीभूत ठरत.े 
 
'Needs' are the things we must have in order to stay alive. 
'Wants' are the things we don't really need but would like to have. 
 
Needs अर्वा गरज ही कालानुरूप आणि सभोवतालाच्या पररच्स्त्र्तीनुसार बदल ूशकते, त्यामुळे 
काही वेळा Needs अर्वा गरज ही एकेकाळची wants अर्वा इच्च्ित अस ूशकते. 
 

- मनोज कुरुंभटी 
 


