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’डिस्कव्हरी ऑफ तथागताज फूट प्र िंट’ हे कॉफी टेबल बुक म्हणजे एखाद्या गोष्टीचा ध्यास 
घेतल्यावर एक सामान्य माणूस ककती असामान्य कायय पूणय करू शकतो त्याचिं उत्कृष्ट उदाहरण आहे. 
सूरससद्ध छायाचचत्रकार प्वजय मुिसश िंगीकर हे पाठीच्या कण्याच्या दखुण्याने त्रस्त होऊन 
रुगणालयात दाखल होतात, सगळीच हालचाल बिंद झाली असताना आपण वाचू शकतो हे लक्षात 
आल्यावर आपला वाचनाचा छिंद ते ततथेही जोपासतात. त्यािंच्या वाचनात गिंगा नदीचिं रदषूण येतिं. या 
दखुण्यातून बरा झालो तर गिंगा नदीचिं रदषूण दरू करण्यासाठी काम करेन असा सिंकल्प ते मनोमन 
सोितात, जगरससद्ध न्यूरोसजयन िॉक्टर रेमानिंद रामाणी यािंनी शस्त्रकिया केल्यावर प्वजय 
मुिसश िंगीकर पुन्हा एकदा आपल्या पायावर उभे राहतात आणण गोमुख ते गिंगासागर ही २२५० 
ककलोमीटरची गिंगा पररिमा सहा वष ंवारिंवार करतात. हे सगळिंच प्वस्मयचककत करणारिं आहे. सहा 
वष ंकॅमेरा हाती धरून त्यानी गिंगेचिं मनोहारी त्याबरोबरच प्वद्रपू रुप चचत्रीत केलिं आणण रदशयनाच्या 
माध्यमातून देशासमोर मािंिलिं. त्या रवासाची साहस कथा सािंगणारिं ‘पिंचगिंगा ते गिंगा’ हे पुस्तक 
लवकरच वाचकािंच्या भेटीला येणार आहे. 
 
गिंगेच्या ककनाऱ्यावरून बदु्धािंच्या पाऊलवाटािंवर ते कसे वळले हे त्यािंचिं त्यािंनाच कळलिं नाही. सहा 
वषांची ती गिंगाभ्रमिंती करीत असतानाच त्यािंची पवलिं पुढे तथागत गौतम बुद्धािंच्या शोधात तनघाली, 
तथागताची ती पप्वत्र पावलिं जजथे जजथे पिली त्या अनेक ठठकाणािंची यात्रा मुिसश िंगीकरािंनी निंतर केली. 
या यात्रेत रससद्ध  छायाचचत्रकार रकाश शेट्टी त्यािंच्या मदतीला धाऊन आले. लुिंबबनी या गौतम 



बुद्धािंच्या जन्मस्थानापासून सुरू झालेला तो रवास जजथे गौतम बुद्ध पिंचतत्त्वात प्वलीन झाले होते 
त्या कुशीनगर या ठठकाणी सिंपतो.   
 
भारत, नेपाळ, श्रीलिंका आणण थायलिंि या देशातून भ्रमिंती करीत असताना सािंची, लुिंबबनी, कप्पलवस्तु, 
बोधगया, सारनाथ, नालिंदा, वैशाली, श्रावष्टी, सािंककसा, लिाख, अजिंता केव््ज, बोररवली, थायलिंि, 
खुशीनगर, अनुराधापुरा अशा अनेक ठठकाणी कफरून त्यािंनी हजारो छायाचचत्रिं कॅमेऱ् यात ठटपली. 
त्यातलीच मोजकी छायाचचत्रिं आणण त्यािंची माठहती त्यािंनी या पुस्तकात ठदली आहेत. सािंचीचा स्तूप, 
लुिंबबनी हे बुध्दािंचिं जन्मस्थान, मयादेवी मिंदीर, जजथे बुध्दािंना ज्ञानाराप्ती झाली तो बोधगयेचा 
बोधीवकृ्ष, चिमरा स्थळ, सारनाथ मिंदीर, इसीपाटण, राजगीरची कुटी, नालिंदा प्वद्यापीठ, वैशालीचा 
स्तूप, लिाखच्या हेमीस आणण थीकसे गुिंफा, ततथला ‘लिाख महोत्सव’, अजिंता लेणी, बोरीवलीचा 
प्वश्व प्वपशन्ना पॅगोिा, थायलिंि आणण श्रीलिंकेतील बौद्धस्थळिं आणण अनेक स्तूप अशी शेकिो 
छायाचचत्रिं या पुस्तकात ठदली आहेत. राचीन वास्तू घिवतानाची अदाकारी, नक्षीकाम आणण सशल्पिं 
जजविंत करण्याचिं असामान्य काम छायाचचत्रकार प्वजय मुिसश िंगीकर आणण रकाश शेट्टी यािंनी केलिं 
आहे. 

 
 

‘डिस्कव्हरी ऑफ तथागताज फूट प्र िंट’ हे कॉफी टेबल बुक म्हणजे रज्ञा, करुणा आणण शािंती यािंचा 
सिंदेश देणारिं तसिंच भारताचा पुरातन वारसा जाणून घ्यायची जजज्ञासा पूणय करणारिं पुस्तक आहे. त्या 
त्या ठठकाणी जाऊन हे सिंचचत न्याहाळाविं अशी तीव्र इच्छा वाचकािंच्या मनात तनमायण करण्याची 
ताकद या पुस्तकात आहे. 



शािंततेच्या आभास तनमायण करणारी ही छायाचचत्र मन शािंत तर करतातच पण हा रदेश कफरून पाहावा 
अशी आिंतररक ओढ हे पुस्तक हाती आल्यापासून पाहणाऱ्याच्या मनात लागून राहते. एखाद्या 
जवाठहऱ् याने अत्यिंत मन लावनू कलाकृती घिवावी तेवढीच मेहनत ही छायाचचत्र काढताना घेतल्याचिं 
पानोपानी जाणवत राहतिं. तलावाच्या पाण्यावर वाऱ्याने उठणारे तरिंग देखील अचूक ठटपणारा 
कॅमेऱ् यामागच्या िोळयािंला दाद देत राहावीशी वाटते. बौद्ध सभक्कूिं चिं समप्पयत जीवन, त्यािंची देहबोली 
यािंचिं यथाथय दशयन या पुस्तकातून घितिं. राजस्थानी सशल्पकारािंनी प्वसाव्या शतकाच्या उत्तराधायत 
घिवलेली मूती पाहून राचीन कला अजुनही भारतात जजविंत असल्याची साक्ष देते. कागदावर झालेलिं 
छाया आणण रकाशनचिं नेमक अवतरण िोळयािंचे पारणिं फेितिं. 
 
तथागताच्या पदस्पशायने पावन झालेली ही ठठकाणिं या पुस्तकात पाहताना अनेक यात्रािंचे नेत्रसुख 
वाचकाला देतात. इततहास सिंस्कृती आणण राचीन कला याचबरोबर रेक्षणीय स्थळदशयनाचा आनिंद हे 
पुस्तक पाहताना होतोच होतो. 
 

 
 



मनोहारी छायाचचत्रिं, सुबक रचना, उत्कृष्ट छपाई, १४x१०” आकार, फोटो पेपर आणण नेमकी माठहती 
यामुळे पुस्तक सिंग्रहणीय झालिं आहे. 
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