
खवय्यांचय प्रदेश - बिकयनेर 
 
मी बरेलीचा जॉब सोडून म ुंबईला आले आणि प न्हा जॉब ममळवण्यासाठी अजज करू लागले. साधारि 
एक महहन्याने मी वापीच्या हररया हॉस्पपटलमध्ये जॉईन झाले. मोठे ३५० बेड असलेले हॉस्पपटल. 
तिथे मी १० महहने काम केले. पि शेवटी कुं टाळून जॉब सोडण्यासाठी एक महहन्याची नोटीस हिली. 
त्यानुंिर अस्जबाि ि सरा जॉब शोधिार नव्हिे पि आधीच प्रोफाईल असलेल्या एका  website 
वरून बबकानेर ककुं वा मशरसा येथील जॉबसाठी ई-मेल आली. त्यािल्या त्याि बबकानेर नाव ओळखीचे 
वाटले म्हिून cv पाठवून हिली. 
लगेच ि सऱ्या हिवशीच agent चा फोन आला आणि ि म्ही तिथल्या डायरेक्टरशी बोला असे िी म्हिू 
लागली. मग प न्हा मला भीिी वाटायला लागली. जाण्यासाठी काय मागज आहे िे बतििले िर डायरेक्ट 
ववमान नाही. रेल्वे ला २४ िास लागिाि.  मग मी तिला मला नाही जमिार म्हिू लागले. िी खूपच 
आग्रह करायला लागली. शेवटी मी माझ्या पॅथॉलॉस्जपट ममत्राला सल्ला ववचारला िर िो म्हिाला 
ि ला अश्या लॉ ुंटऱ्या कश्या लागिाि? मग मात्र मी तनिान interview ला िरी जाण्याचे ठरवले. टे्रन 
डायरेक्ट असल्याने टे्रननेच आणि २४ िास लागि असल्याने नोटीस वपररयड सुंपल्यावरच जायचे 
ठरवले. त्याप्रमािे मी जॉब सुंपवून म ुंबईि आले आणि ि सऱ्या हिवशी बबकानेरला जायला तनिाले. 
राजपथान, वाळवुंट, खूप ऊन, झाडे नाहीि, पाण्याचे हाल ह्या सगळ्या गोष्टी डोळ्याुंप ढे येि होत्या. 
म्हिून आपि एक हट्रप म्हिून जािोय, िे नाही म्हििील ककुं वा मी स द्धा नाही म्हिेन ह्या 
ियारीनेच गेले होिे. 
 
पि राजपथान स रू झाले आणि आजूबाजूला चाुंगलेच हहरवेगार होिे. गाडी बबकानेर पटेशनला आली. 
खूप स ुंिर पवच्छ पटेशन. त्याुंचा मािूस न्यायला आला होिा. मी त्याुंनाच हॉटेलमध्ये रूम ब क 
करायला साुंगगिले होिे. तिथे जाऊन ियार होऊन मी interview साठी गेले. डायरेक्टर आणि डेप्य टी 
डायरेक्टरनी interview िेिला. म्हिजे फक्ि एवढेच म्हिाले we are impressed by your CV. 
कधी जॉईन होिा? मग मी त्याुंना २० सप्टेंबरला जॉईन होिे असे साुंगगिले. 
 
त्यानुंिर मी थोडे बबकानेर िशजन करून आणि जैसलमेरला जाऊन म ुंबईला परि आले. तिथे 
असिानाच तिथे ममळिाऱ्या खाद्यपिाथाांची च िूक बिायला ममळाली. हॉटेलच्या जवळच १०० रु. 
पासून थाळी, इुंिोरी पोहे, िाक्षििात्य पिाथज, अनेक रेपटॉरुंट, भ स्जया, नमकीन ममळिारी ि काने अशी 
खाद्यपिाथाांची रेलचेल होिी. एक छप्पनभोग नावाचे ि कान पाहहले. अनेक प्रकारचे नमकीन, पवीट, 
सामोसे, कचोरी सारखे पिाथाांनी भरलेले. रोज वेगळा पिाथज खायचा म्हटले िर एक वर्ज नक्की जाईल 
पि पिाथज सुंपिार नाहीि. पाण्याबद्िल ववचारले िेव्हा समजले की पुंजाबमधून इथे एक कालवा 



येिो. इुंहिरा गाुंधी कालवा - त्याम ळे पाण्याची टुंचाई नाही. 
 
आिून मला मी इथे आवडीने राहीन असे वाटू लागले. म ुंबईि आल्यावर खूप मैबत्रिीुंच्या भेटी, 
गिपिीसाठी सगळ्या नािेवाईकाुंकडे जािे ह्याि स ट्टीचे १५ हिवस कसे गेले समजलेच नाही. ह्या 
वेळी माझ्याबरोबर माझी वहहनी येिार होिी. िी ४ हिवस राहिार होिी. 
 
त्याप्रमािे आम्ही िािर बबकानेर एक्सप्रेस ने १२:३०च्या स मारास  बबकानेर ला पोचलो. आम्ही 
बरोबर खाण्याचे पिाथज िेिले होिे पि िे रात्री सुंपले. सकाळी गाडीि चहावाला स द्धा आला नाही. 
मी खरे िर त्याच हिवशी जॉईन होिार होिे पि चहा स द्धा न ममळाल्याने आम्ही आधी िरी गेलो. 
सप्टेंबरचे शेवटचे हिवस होिे. चाुंगलाच उन्हाळा होिा. मी माझे वापीच्या फ्लॅट मधल ेसामान आधीच 
बबकानेरला पाठवले होिे. बबकानेरलाही लोकाुंची पविुंत्र िरे आहेि. डॉ महेश शमाज याुंच्या िराि पहहला 
मजला मला हिला होिा. िे आणि त्याुंच्या पत्नी अमेररकेला म लीकडे गलेे होिे. आम्ही िोिी िराि 
गेलो. वर जायला मशडीसारखा सरळ स्जना आहे. मी एक एक पायरी करि वर चढले. पि चार 
खोल्याुंचे मपि िर आणि मोठी गच्ची बिून ख श झाले. बरोबर आलेल्या मािसाला साुंगगिले आधी 
चहा हवाय. त्याने चहा आिून हिला. मग जेवि आिून िेिो म्हिाला. आम्ही िोिीुंि ममळून एकच 
थाळी द्यायला साुंगगिले. िो जेवि िेऊन आला िे इिके चववष्ट होिे की आम्ही लगेच सुंपवले. 
 
माझ्या सामानािून भाुंडी, induction वगैरे बाहेर काढले. हॉस्पपटलवाल्यानी फ्रीज, बेड, टेबल ख च्याज 
वगैरे हिले होिे. मग मी हॉस्पपटलमध्ये गलेे. उशीर झाला होिा पि एक sample होिे त्याचे 
reporting केल्याम ळे त्याुंनी मला त्याच हिवसाचे जॉइतनुंग हिले. त्यानुंिर प्रवीिजी नावाच्या एका 
अगधकाऱ्याुंनी मला बाईक वरून हॉस्पपटल च्या िोन्ही बाजूच्या रपत्याुंवर िैनुंहिन गरजेच्या वपिू क ठे 
ममळिील िे िाखवले. िधू स टे ववकि ममळि होिे. मी िधू उुंटाचे नाही ना असे ववचारून मगच िेिले. 
त्याुंनी मला रुपजी नावाचे रेपटॉरुंट िाखवले स्जथून जेवि आिले होिे. पहहल्या हिवशी पवैपाकाचा 
प्रश्नच नव्हिा त्याम ळे जेवायला रुपजी मध्येच गलेो. राज कचोरी सारखे काही वेगळे पिाथज आणि 
नेहमीच्या पिाथाांची छान चव याम ळे िी असेपयांि आम्ही रोज तिथेच जायच ेठरवले. 
 
उन्हाळा इिका होिा की जमीन स द्धा िापलेली होिी. बेड वर तनजिुंच शक्य नव्हिे म्हिून आम्ही 
खाली चटई टाकूनच झोपलो. मला ९ िे ५ timing हिले होिे. त्याम ळे मी ९ वाजिा हॉस्पपटलमध्ये 
आले. वहहनीने जवळचे ज नागड वगैरे पाहहले. मी आल्यावर आम्ही वैष्िोधाम म्हिजे वैष्िोिेवीची 
प्रतिकृिी आहे तिथे गेलो. खाण्याची अनेक हठकािे हिसि होिी पि आम्ही रुपजीलाच आश्रय हिला 
होिा. हॉस्पपटलच्या कॅन्टीन मध्ये ५० रू.ि जेवि म्हिजे ४ रोटी, सब्जी, डाळ, भाि, िही एवढे 
ममळि होिे. 



 
मला काही कारिासाठी एक वही हवी होिी पि खूप शोधूनही पटेशनरी चे ि कान काही ममळाले नाही. 
बिावे तिथे खाण्याचीच ि काने होिी. मी वहहनीला म्हटले, इथले लोक मशकिाि की नाही? की न सिे 
खािाि वपिाि? वापी ला मी वपण्याच्या पाण्याचा २० मलटर चा कॅन घ्यायच.े िसे एक ि कानाि 
हिसले म्हिून मी ववचारायला गलेे िर िे हसायला लागले आणि म्हिाले ही भाुंग आहे. काही 
हिवसाुंनी ICICI चा एक ATM बुंि होऊन तिथे हे ि कान मशफ्ट झाले आणि आिा त्यावर भाुंग का 
ठेका असे मोठ्या अिराि मलहहले आहे. 
 
वहहनी गेल्यावर माझे रुटीन स रू झाले. काहीच हिवसाुंि वपिपृि स रू झाला. इथे श्राद्ध म्हििाि. 
ह्या १५ हिवसाुंि सगळे जि रोज आपापल्या नािेवाईकाुंकडे जाऊन ककुं वा त्याुंना बोलवून ममठाई 
आणि नमकीन खािाि. समोसा, कचोरी, ममरची वडा, डाळ वडा, प्याज कचोरी हे नमकीन आणि 
पुंधारी लाडू, बेसन लाडू, ड्रायफू्रट लाडू असे अनेक प्रकारचे लाडू, बफी, ग लाबजाम, रसग ल्ले वगैरे 
ममठाई याुंची आिखी वेगळी ि कान ेरपत्यारपत्याुंि उभी राहिाि. तिथे हे पिाथज नेहमीपेिा पवपि 
ममळिाि. मला गोड ववशेर् आवडि नाही पि हे सगळे नमकीन मी आवडीने खाि होिे. बरेली ला 
गेल्यापासून वजन १० ककलो वाढले होिे. िे कमी होण्याची शक्यिाच नव्हिी. 
 
मग नवरात्र स रू झाले. आणि हवा थुंड झाली. िरमालक डॉ. आणि सौ. शमाज परि आले. नवरात्राि 
मात्र इथे सवाांचे व्रि म्हिजे उपास असिो. प न्हा िसऱ् यापासून खायला स रुवाि. ज्याचा वाढहिवस 
असेल िो सवाांना एक पवीट आणि एक नमकीन अशी पाटी िेिो. थुंडी हळूहळू खूप जापि वाढायला 
लागली की लपसी, आईसक्रीम ममळिे बुंि होऊन गोंि पाक नावाची ममठाई ममळायला स रुवाि होिे. 
रबडी िेवर हा आिखी एक पिाथज. स्जलेबी िधू, हे सगळे गरम खायचे. थुंडी खूपच जापि असिे. 
नळाला पािी थुंडगार येि.े एकावर एक चार कपडयाुंच्या layers िालाव्या लागिाि. त्यािच हिवाळी 
मध्ये प न्हा रपिोरपिी ममठाईची ि काने येिाि. 
 
त्यािच मला एका खूप चविार पािीप री िेिाऱ्या ठेल्याची माहहिी कळली. १० रु.ला चार. मग काय 
जवळ जवळ रोजच खायला स रुवाि झाली. हिवाळी सुंपली की लग्नाचा मोसम स रू होिो. उत्तरेि 
बाराि रात्री येि.े िी येण्याआधीच आमुंबत्रि येऊन जेवून जािाि. अनेक प्रकारचे पवीट, नमकीन, 
त्यानुंिर भाज्या, रोटीचे प्रकार आणि शेवटी भाि आणि डाळ. क लहड मध्ये गरम िधू ककुं वा कॉफी 
असिेच. आधी ममठाईवर िाव मारायचा, मग नमकीन, मग पोटाि जागा उरली िर पोळी भाजी 
खायची. िरी फळे, चाटचे पटॉल ववसरलेच. अशी िोन िीन लग्ने मी अटेंड केली. 
 
थुंडीि भाज्या खूप ममळिाि. पूवी इथे अस्जबाि भाज्या ममळायच्या नाहीि. त्याम ळे गट्टे की सब्जी, 



केर साुंगरीची, म गाच्या वडयाुंची भाजी आणि बाजरीची भाकरी बनविाि. लॅब मधल्या typist ने मला 
िरी बोलवून बाजरीची भाकरी ि पाि क पकरून, गळू िालून आणि त्याबरोबर वडीची आणि फलीची 
म्हिजे गवारीची भाजी खायला िािली. अप्रतिम लागली. 
 
इथली आिखी एक speciality म्हिजे गाबागब ice क्रीम. आपल्या मपिानी सारखे - फळे, ड्राय 
फ्र टनी भरललेे हे आईसक्रीम मी उन्हाळ्यािच खाऊ शकले कारि थुंडीि थुंड पिाथज ममळिच नाहीि. 
 
’जगा जास स है’ मसनेमा मध्ये बबकानेरचा उल्लेख आहे. िो म्हििो जैसे बबकानेर के हार गली मे एक 
िो भ स्जया नमकीन की ि कान होिी है वैसे ही...। हे अगिी खरे आहे. एका बबकानेरीकडून आलेला 
व्हाट्स अप मेसेज  
 
ऐसा माना जािा है की 
पथृ्वी 
अस्ग्न 
जल 
आकाश 
वाय  
इन पााँच ित्वों से मन ष्य बनिा है और जब इसमें 
पैन और आधार काडज जोड़ हिए जािे हैं िब इन साि ित्वों से कहीुं एक भारिीय बनिा है। 
बाि अभी बाकी है, एक झोल और है इसमें की 
 
इसमें जब 
मशवशस्क्ि के गोलगप्पे 
भोलेनाथ की पावभाजी 
B K school की कचोरी, 
भीखाराम चाुंिमल का समोसा, 
जग्गू के बडे़ 
वर्ाजऋि  का पेहटस 
हर्ज जी के िही-बडे़, 
जूनागढ़ मद्रासी के डोस े
राजेश की आइसक्रीम 
सरिारजी का सोढा और 



म लसा फ लसा का पान 
 
ममलाये जािे हैं... 
 
िब जा कर कहीुं एक कमबख्ि  
*बबकानेरी* बनिा है          😀 

 
यािले बरेच मी अजून चाखले नाहीये. 
अशी ही बबकानेर ची खाद्ययात्रा. न सुंपिारी. 
 

डॉ. मांजिरी मणेरीकर 


