
प िंजरा 
 
तुम्ही मुक्त असलाच असे नाही. 
 
कदाचचत तुमचा प िंजरा मोठा असू शकतो. 
 
प िंजरा एक बिंददवान अवस्थेचे प्रतीक.  ूर्ण ननबधं नाही  रिंतु  ूर्ण स्वातिंत्र्यही नाही. 
 
प िंजरा म्हटले की  ो ट आठवतोच.  ो टाला काहीही बोलायची मुभा, मात्र त्या प िंजऱ्याच्या बाहेर 
जायची सोय नाही. 
 
प्रत्येक मार्साला कुठल्या न कुठल्या अवस्थेत एक प िंजरा असतोच. 
 
मारू्स श्रीमिंत वा गरीब, प्रत्येकाला त्याचा एक प िंजरा असतोच. गरीब मारू्स ज्याला उद्याची 
काळजी, त्याला जगाची तमा नाही; मात्र  ररस्स्थतीमुळे एका  ररघात जखडला गेलाय. जीवन 
जगताना आचथणक  ररस्स्थतीमुळे लादलेल्या ननबधंािंमुळे त्याला एका आचश्रतासारखेच राहावे लागते, 
त्याचे आचश्रताचे जीवनमान हा एक प िंजराच. तसेच आचथणक सुस्स्थतीत असलेला धननक, त्याला 
आचथणक स्वातिंत्र्य असले तरी जगात वावरताना रीनतररवाज, सामास्जक प्रनतष्ठेचे भान आणर् त्यासाठी 
सतत दाखवावी लागर्ारी सजगता, हा  र् त्याचा एक प िंजराच. 
 
राजा असो वा रिंक, प्रत्येकाला एक प िंजरा आहेच. रिंकाला त्याच्या जीवनातील जगण्याच्या मयाणदेच्या 
प िंजरा तर राजाला प्रजेकडून असलेल्या अ ेक्षा आणर् एक आदशणवादी व्यस्क्तत्व जो ासण्याचा 
मयाणदेचा प िंजरा. 
 
बालवयात ककतीही स्वातिंत्र्य असले तरी एक  रावलिंबबत्व असरे्, हे एक प िंजऱ्याचे प्रतीकच आहे. 
तरुर् वयात, उमेदीच्या काळात, जगाकडून असलेल्या अ ेक्षा आणर् त्या अ ेक्षेचे दड र् म्हर्जे एक 
प िंजराच. 
 
सिंसार करताना त्या व्यक्तीला कुटुिंबाची आणर् आप्तजनािंची जबाबदारी आणर् सािंभाळ, हा त्या 
व्यक्तीचा प िंजराच. 
 



एखाद्या साधू ककिं वा धार्मणक गुरूला त्याची तत्विं, आदशण ह्या मयाणदेत राहण्याची सजगता, हा एक 
प िंजराच. 
 
समाज आणर् आणर् समाजाने आखून ददलेले ननतीमूल्य ह्यािंची जो ासना करताना कुठल्या न 
कुठल्या अवस्थेत प िंजऱ्याची जार्ीव होते. 
 
म्हरू्नच प्रत्येकाला जगताना एक प िंजरा असतोच. त्या प िंजऱ्याचा तो बिंददवान असतो. 
 
एका मातेला बाह्य जगात नोकरी ककिं वा व्यवसायाच्या ननर्मत्ताने घराबाहेर  डताना मुलािंचे पे्रम, 
स्जव्हाळा, माया ह्या नैसचगणक ओढीचा एक प िंजराच असतो. 
 
प्रत्येक व्यक्ती जगताना त्याच्या सामास्जक मयाणदा, आप्तजनाप्रती असलेली जबाबदारी, आचथणक 
मयाणदा, कौटुिंबबक मानमयाणदा अश्या आखलेल्या कुिं  र्ात जगत असतो. ते कुिं  र् म्हर्जे एक 
प िंजराच. 
 
जगताना त्या कुिं  र्ाच्या मयाणदेत जगरे् म्हर्जेच त्या बिंददस्त प िंजऱ्यात जगरे् होय. 
 
म्हरू्न तर म्हटलेच आहे ना, 'जग हे बिंददशाळा' 
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