
काळ्या काळदूताची कहाणी 
‘ह्या आजाराने पूरे्वकडच्या लोकाांच्या नाकातोंडातून रक्त पडतां आणि ते मरतात. पि 

आमच्याकड ेआधी काखेत-जाांघेत सफरचांदायेर्वढ्या गाठी येतात. मग तशा गाठी 
अांगभर उठतात. नांतर मृत्यूची कृष्िछायाच असलेले काळेननळे चट्टे अांगार्वर 
सगळीकड ेददसायला लागतात. तीन ददर्वसाांत सगळा खेळ खलास होतो. फार थोड ेलोक 

ह्या आजारातून बचार्वतात.  

त्याचे उपचार कुिालाही ठाऊक नाहीत. तो रोगयाांकडून भोर्वतालच्या मािसाांकड े

र्विव्यासारखा पसरतो. त्याच्या भयाने जन्मदात्री आईसुध्दा आपल्या आजारी 
बाळाांपासून दरू पळते. रोगी मेल्याची र्वाताा पे्रताच्या दगंुधीमुळेच पसरते! दफनभूमीत 

पे्रताांचा खच पडतो. ग्रामसेर्वक मोठाले खड्ड ेखिून अनेक पे्रतां एकाच खड्ड्यात 

पुरतात. ग्रामसेर्वक, धमोपदेशक आणि डॉक्टरसुध्दा रोगाला बळी पडतात. गार्वकऱयाांना 
कुिी र्वाली उरत नाही.’ 

 

काळ्या काळदतूाचं थैमान 



बोकॅचचयो नार्वाच्या लेखकाने फ्लॉरेन्समधल्या, चौदाव्या शतकातल्या प्लेगचां केलेलां हे 

र्विान त्या भयानक साथीची पुरेशी कल्पना देतां.  

प्लेगचा जंतू 

प्लेग हा यसीननया पेस्टटस या लाांबट जांतूमुळे होिारा साांसचगाक आजार आहे. तो 
उां दीरघुशीांमधून फैलार्वतो. घुशीांना चार्वलेल्या पपसर्वा तो जांत ूमािसाांपयंत पोचर्वतात. 

पपसू हातापायार्वर चार्वली की काखे-जाांघेतल्या गाठीांमध्ये जांत ूफोफार्वतात आणि त्या 
र्वाढतात.   

 

प्लेगचं संसगगचक्र 

मग अांगभर तशा गाठी र्वाढतात. ताप येतो. ग्रीक भाषेत ब्यूबो म्हिजे जाांघ. म्हिून 

त्याला ब्यूबॉननक प्लेग असां नार्व पडलां. त्या गाठीांतून प्लगे रक्तात शशरतो आणि 

शरीरभर पसरतो. रक्तात जांत ूअसिां म्हिजे सेस्प्टसीशमया. म्हिून त्या आजाराला 
सेस्प्टसीशमक प्लेग म्हितात. रक्तातून जांतू फुप्फुसाांत शशरले आणि न्यूमोननया झाला 



की त्याला न्यूमॉननक प्लेग म्हितात. तो खोकल्यार्वाटे, रक्तरांस्जत थुांकीतून 

मािसाांमािसाांत पसरत जातो. त्याच्या प्रसाराला पपसर्वाांची गरज नसते. प्लेगच्या 
तीन्ही प्रकाराांत न्यूमॉननक प्लेग सर्वांत भयांकर आणि रे्वळीच उपचार झाले नाहीत तर 
१००% प्रािघातक असतो.   

प्लेगच्या गाठी 

प्लेग तसा पुरातन आजार आहे. युरोपमध्ये प्लेगच्या तीन महासाथी येऊन गेल्या. 
पदहली साथ सहाव्या शतकात, आफ्रिकेत सुरू झाली, इस्जप्तर्वाटे युरोपात गेली आणि 

दोन शतकां  चाल ूरादहली. त्या रे्वळी आजाराचां कारि कळत नसल्यामुळे लोकाांनी 
तका कुतका  केले. देर्वाचा कोप, चेटूक र्वगैरेंर्वर ते खापर फोडलां गेलां.  

दसुरी महासाथ चौदाव्या शतकातली, ‘The Black Death’ ऊफा  काळा काळदतू! ती 
मध्य आशशयात उगम पार्वली, व्यापाऱयाांच्या ताांड्याांबरोबर चीन-भारत-इरािला गेली. 
तातााराांच्या टर्वारीसोबत क्रीशमयात आणि नतथून युरोप-रशशयात पसरली. इबन बतूताने 
त्या साथीचां मध्यपूरे्वतलां र्विान केलां आहे. पुढच्या तीन शतकाांत त्या महासाथीच्या 
लाटा येत रादहल्या. त्याांच्यामुळे हजारो मािसां मेली. तो आजार दपूषत हरे्वमुळे होत 

असार्वा असा त्या काळातला समज होता. रोगयाांकडून येिाऱया दपूषत हरे्वचा सांपका  
टाळायला हॉलांडमधले डॉक्टर अांगभर चामड्याचे कपड,े हातमोजे, उां च बूट घालून एक 

चोचर्वाला मुखर्वटा घालत असत. ती नाकापुढे बसर्वलेली सुगांधी द्रव्याांनी भरलेली चोच 



हर्वा शुध्द करते अशी त्याांची श्रध्दा होती. ते रोगयाांना हाताचा टपशा न करता लाांब 

काठीने तपासत असत.  

चोचवाला प्लेग-डॉक्टर 

प्लेग गार्वात येऊ नये म्हिून बाहेरगार्वाहून व्हेननसमध्ये येिाऱया प्रर्वाशाांना चाळीस 

ददर्वस शहराबाहेरच्या रुगिालयात थाांबर्वायची पध्दत १४०१मध्ये सुरू झाली. इटाशलयन 

भाषेत क्र्वारांटीना म्हिजे चाळीस. त्यार्वरूनच क्र्वारांटाईन हा शब्द रूढ झाला. सतराव्या 
शतकात लांडनमध्ये प्लेगचां थैमान चाल ूहोतां. त्याच दरम्यान, एका इांस्गलश गार्वातल्या 
शशांप्याला लांडनहून एक कापडाचां पासाल आलां. ते पपसर्वाांनी बुजबुजलेलां होतां. 
त्याच्यानांतर तीनच ददर्वसाांत तो शशांपी प्लेगने मेला. पपसर्वाांचा प्लेगशी सांबांध असार्वा हे 

जािून गार्वकऱयाांनी टर्वतःचा जगाशी सांबांध तोडला. अनेक गार्वकरी मृत्युमुखी पडले 
पि साथ त्या गार्वातून पुढे फैलार्वली नाही.  



प्लेगचा प्रसार थाांबर्वण्यासाठी योजलेल्या त्या सुरुर्वातीच्या शाटत्रशुध्द योजना होत्या.     

नतसरी साथ एकोणिसाव्या शतकात दक्षिि चीनमधून हााँगकााँग, भारत भटकून 

अमेररकेला आणि ऑटरेशलयालाही पोचली. फ्रकत्येक लाख लोक मृत्युमुखी पडले. त्या 
रे्वळेपयंत पर्वचारर्वांताांमध्ये रै्वज्ञाननक दृस्ष्टकोन ननमााि झाला होता. साथीचां कारि 

शोधायचे आांतरराष्रीय प्रयत्न झाले. यशसान नार्वाच्या िें च शाटत्रज्ञाने १८९४साली 
हााँगकााँगमध्ये प्लेगचा जांत ूशोधून काढला. त्या जांतूमुळे मािसाांना आणि घुशीांनाही 
रोग होतो हे त्याने शसध्द केलां. प्लेगचे जांतू गटारातल्या उां दराांमध्ये र्वटती करतात 

आणि पपसर्वाांच्यामुळे ते घुशीांकडून मािसाांपयंत पोचतात हे शसमांड नार्वाच्या िें च 

डॉक्टरने १८९८मध्ये प्रयोगाांननशी दाखरू्वन ददलां. प्लेगच्या त्यापुढल्या साथी काबूत 

ठेर्वायला त्या ज्ञानाचा मोठा फायदा झाला.  

पुढे टरेप्टोमायशसन, टेरासायस्क्लनसारखी प्रभार्वी प्रनतजैपर्वकां  आली. प्लेग काबूत 

ठेर्विां सोपां झालां. हाफफ्रकन इस्न्टटट्यूटर्वाल्या हाफफ्रकनने १८९७मध्ये ब्यूबॉननक 

प्लेगची लसही तयार केली.  

सुरतेत १९९४मध्ये अनतर्वषृ्टी झाली, गटारां चोंदनू साांडपाण्याचा पूर आला. घरघुशीांचा 
गटारघुशीांशी सांपका  र्वाढला आणि प्लेगची साथ आली. रक्ताच्या तपासिीने त्या रोगाचां 
ननदान लर्वकर केलां गेलां. सांसगााने होिारा फैलार्व टाळायचा आांतरराष्रीय आटापपटा 
झाला. प्रनतजैपर्वकाांच्या योगय उपचाराांनी साथ दोन आठर्वड्याांतच आटोक्यात आली. 
फक्त बार्वन्न मृत्यू झाले. त्यामुळे तो आजार रे्वगळाच होता की काय अशीही शांका 
ननमााि झाली. पि ती प्लेगचीच साथ होती हे जनुकचाचण्याांनी शसध्दही झालां.  

मग प्रगत रै्वज्ञाननक पर्वचारसरिीमुळे नरे्व प्रश्न उभे ठाकले. 

सहाव्या शतकातल्या प्लेगच्या र्विानात घुशीांचा उल्लेख आढळत नाही. त्या तीन्ही 
महासाथी एकाच जांतूमुळे फैलार्वल्या का? की ते तीन रे्वगरे्वगळे जांत ूहोते? चौदाव्या 
शतकातली साथ र्विव्यासारखी अनतरे्वगाने पसरली. सध्याचा प्लेग अचधक सांथगतीने 
फैलार्वतो. तरी तो तोच आजार आहे का? उत्तर युरोपातल्या कडाक्याच्या थांडीत काळ्या 



घुशी जगत नाहीत तरीही नतथे रोग कसा पसरला? रोग झाल्यापासून तीन ददर्वसाांत 

जीर्व जातो. तर साथ अनेक देशाांत पसरण्यासाठी गरजेचा असलेला प्रर्वास रोगग्रटताांनी 
कसा केला?  

प्रश्न कठीि होते. पि पुरातत्त्र्वशाटत्राच्या उत्खननाशी मानर्वर्वांशशाटत्राच्या आणि 

जनुकशाटत्राच्या अभ्यासाने मैत्री केली आणि नव्या गणिताांनी अशभनर्व उत्तरां शोधली. 
त्या सांशोधनार्वरून शाटत्रज्ञाांनी काही आडाखे बाांधले आहेत. 

प्लेगचा जांतू सुमारे ५५०००र्वषांपूर्वी ननमााि झाला असार्वा असां जनुकशाटत्रीय 

अभ्यासाने ददसून आलां आहे. त्यारे्वळी तो उां दीर-घुशीांसारख्या प्राण्याांमध्येच र्वार्वरिारा, 
अ‘मानुष’ आणि त्यामानाने मर्वाळ जांत ूहोता. तो हरे्वतून, अन्नपाण्यातून फैलार्वत अस.े 

त्याच्या सांसगााने प्राण्याांमध्ये न्यूमोननया, आमाांश याांच्यासारखे आजार उद्‌भर्वत. 

कुठल्याही सटतन प्राण्याला त्याची लागि होते पि उां दीरघुशीांना ती अचधक प्रमािात 

होते.  

मािसाला होिारे बहुतेक सारे साांसचगाक आजार इतर प्राण्याांच्या सांपकाातून लाभलेले 
आहेत. तसाच तो मर्वाळ प्लेगही नांतर मािसाांमध्ये घुसला.  

समुारे पाच हजार र्वषांपूर्वीच्या, ताम्रयुगीन युरोपातल्या साांगाड्याांच्या दाताांमध्ये 
प्लेगच्या जांतूांचां डीएनए सापडलां आहे. त्यामुळे एक नर्वीनच शक्यता ननमााि झाली 
आहे. त्या सुमाराला युरोपाची लोकसांख्येत एकाएकी प्रचांड घट झाली होती. त्यानांतर 
र्वाढलेल्या लोकसांख्येत कॉकेशस पर्वाताकडून आलेल्या यामनाया जमातीच्या, अगदी 
रे्वगळ्याच जनुकाांचा भरिा ददसून येतो. प्लेगच्या साथीने मूळ रदहर्वाशाांची सांख्या 
घटल्यार्वर ती कमतरता यामनायाांनी भरून काढली असार्वी अशी शाटत्रज्ञाांची अटकळ 

आहे.  

त्या पाच हजार र्वषांपूर्वीच्या प्लेगजनुकाांमध्ये काही महत्त्र्वाच्या जनुकाांचा अभार्व 

जािर्वतो. ती जनुकां  आमेननयात सापडलेल्या, इ.स.पूर्वा १६८६मधल्या प्लेगजनुकाांतही 
नव्हती पि इ.स.पूर्वा ९५१च्या नमुन्याांमध्ये ती सापडली आहेत. त्याअथी त्याांच्या 



दरम्यानच्या काळात कधीतरी प्लेगच्या जांतूने ती अत्यांत महत्त्र्वाची भटकी जनुकां  इतर 
जांतूांकडून शमळर्वली.   

त्याांच्यापैकी एका जनुकामुळे प्लेगजांतूला पपसर्वाांच्या पोटात अभय लाभलां. तोर्वर ते 
पपसर्वाांच्या पाचकरसापुढे तग धरू शकत नव्हते. नतथे दटकार्व लागल्यामुळे उडत्या 
पपसर्वाांच्या बरोबर जांतूांना अचधक दरूचा प्रर्वास जमायला लागला. प्लेगचा फैलार्व 

र्वाढला. 

रक्तपििासू पिसू 

पपसर्वा रक्तपपपासू असतात. त्या प्लेगची लागि झालेल्या उां दीर-घुशीांचां जांतुयुक्त 

रक्त पपतात. पपसरे्वच्या पोटात शशरल्यार्वर प्लेगजांतूांची दगुि-चौगि होत त्याांची 
सांख्या झपाट्याने र्वाढते आणि पपसरे्वचां पोट चोंदतां. नव्या प्राण्याच्या रक्तात सोंड 

खुपसली की पपस ूथोडा जांतुभार त्या प्राण्याच्या शरररात ओकून पोटात ताज्या रक्ताला 
जागा करून घेते. जांतूांना रोगदानासाठी नर्वां शरीर लाभतां.  

त्याांच्यातल्या दसुऱया महत्त्र्वाच्या जनुकामुळे प्लेगजांतूला प्राण्याचां रक्त र्वहातां ठेर्वायची 
िमता लाभते. रक्ताची गोठून गुठळी झाली की नतच्यातले जांतू काही काळ त्याच जागी 
अडकून पडतात. शररराला त्याांच्याशी झुांजिां सोपां होतां. प्लेगमध्ये रक्त न गोठता 
र्वहात रहातां. न गोठल्यामुळे साकळलेल्या रक्ताचे अांगभर काळेननळे चट्टे उठतात. 

शशर्वाय जांतू अडथळ्यापर्वना झपाट्याने शरीरभर पसरतात, हातापायाांतून काखे-
जाांघेतल्या गाठीांत, नतथून रक्तार्वाटे शरीरभर आणि फुप्फुसाांसारख्या महत्त्र्वाच्या 
अर्वयर्वाांत घुसतात आणि प्राण्याचा जीर्व घेतात. एक प्रािी मेला की पपसर्वाांच्या 
साह्याने जांतू नर्वां घर शोधायला ननघतात.  



ताम्रयुगीन जांतूांमध्य ेती दोन्ही जनुकां  नव्हती. त्याअथी त्या काळात झालेला प्लेग 

हरे्वर्वाटे फैलार्विारा फुप्फुसाांचा आजार असार्वा. श्र्वासोच््र्वासातून एका मािसाकडून 

दसुऱयाला लागि होत त्याचा प्रसार झाला असार्वा. 

सहाव्या, चौदाव्या आणि एकोणिसाव्या शतकाांतल्या महासाथी घडरू्वन आििारा जांत ू

आणि सध्याच्या जगातल्या प्लेगच्या लहानमोठ्या साथीांचां कारि असलेला जांतू हे 

जनुकशाटत्राच्या दृष्टीतून एकच आहेत. आशशयातून प्लेग युरोपमध्ये गेला तो काळ्या 
घुशीांच्या पाठीर्वरच्या पपसर्वाांच्या पर्वमानाांत बसून. पि नतथे त्याने थांडीमध्येही तग 

धरून रहािाऱया तपफ्रकरी घुशीांशी घरोबा केला आणि आपलां सांहारकाया अखांडडत चालू 
ठेर्वलां. रक्त र्वहातां ठेर्विारां जनुक प्लेगजांतूने कमार्वलां आणि नांतर त्याच्यात फेरफारही 
केले. 

त्या फेरफाराांमुळे प्लेगजांतूची सांहारक शक्ती र्वाढली. त्या शक्तीमुळे प्लेग 

श्र्वासोच््र्वासातून, मािसाकडून मािसाकडहेी, झपाट्याने, दरूपयंत पसरू शकला 
आणि त्याने हजारो बळी घेतले.  सगळीच्या सगळी गार्वां-शहरां उध्दर्वटत झाली. 
मािसांच नव्हे तर गुरां, कुत्रीमाांजरां कुिीच र्वाचू शकलां नाही. मृतदेहाांमधल्या 
प्लेगजांतूांना नव्या घराांची ननकड असते. ती भागेना. जी मािसां फ्रकां र्वा प्रािी उरले त्याांची 
प्लेगप्रनतकारक शक्ती रोगाला टक्कर दयायला समथा होती. त्यामुळे त्या 
अनतशस्क्तमान प्लेगजांतूांना हार मानार्वी लागली.  

त्या सगळ्या उलथापालथीतून दटकून रादहले ते त्यामानाने मर्वाळ असलेले, फट््‌ 
म्हिता प्राणिहत्या न करिारे प्लेगजांतू. तसे जांत ूव्यापारीमागांर्वरून, उां टाांच्या 
पाठीर्वरून, पपसर्वाांच्या पर्वमानाांतून फ्रकां र्वा जहाजाांतल्या उां दराांसोबत जगभर पसरत 

रादहले. त्याांना नव्या देशाांतले नरे्व बळी शमळाले. त्या नव्याांची प्रनतकारकशक्ती 
लढायला तेर्वढी तत्पर नव्हती. तशा दबुाळ प्राण्याच्या शरररात प्लेगजांतू नव्याने माजले. 
त्याांच्या जनुकाांमध्य ेपुन्हा तसे शस्क्तदायक फेरफार झाले. पुन्हा एकदा त्या मायार्वी 
रािसाच्या अांगात भटमासुर सांचारला आणि तो मािसां-घुशी-कुत्रीमाांजरां मारत सुटला. 



तसां प्लेगजांतूच्या जहाल-मर्वाळ अर्वताराांचां चक्र इनतहासातल्या तीन महासाथीांत 

फ्रफरलां.  

गेल्या पाच सहस्रकाांमध्ये प्लेगजांतूच्या जनुकाांमध्ये इतरही फेरफार होत रादहले. 
प्लेगचा जांतू टर्वतः बदलत गेला तशीच प्लेगमुळे मािसांही बदलली, त्याांचा इनतहास 

आणि सांटकृतीही बदलली. 

ताम्रयुगीन प्लेगनांतर यामनाया जमात युरोपभर पसरली. त्याांच्या इांडोयुरोपपयन 

भाषाांचा युरोपातला प्रसार त्यामुळेच झाला असार्वा अशी शक्यता भाषाशाटत्रज्ञाांना 
र्वाटते. 

सहाव्या शतकातल्या प्लेगच्या हाहाकारानांतर रोमन साम्राज्य लयाला गेलां. 

चौदाव्या शतकातल्या महासाथीतून तगलेल्या मजुराांनी कामाचा मोबदला र्वाढरू्वन 

घेतला. गरीब-श्रीमांत भेदभार्व घटला. नर्वा मध्यमर्वगा उदयाला आला. शशििाचां मह्त्त्र्व 

र्वाढलां. युरोपपयन प्रबोधनकाल सुरू झाला. सर्वासामान्य समाजाची रै्वज्ञाननक 

पर्वचारशक्तीही र्वाढली.  

त्या महाभयांकर साथीतून र्वाचलेल्या मािसाांच्या जीन्समध्येही प्लेगशी झुांजताना 
काही फेरफार झाले. त्याांच्यातल्या एका बदलामुळे युरोपमधल्या १०% लोकाांना 
भपर्वष्यातल्या महाकाळाचा, एड्सच्या आजाराचा प्रनतकार करायची शक्ती लाभली. 
त्याांना सांसगा झाला तरी एड्स होत नाही! सतराव्या शतकातल्या प्लेगने युरोपात 

हजारो मृत्यू झाले. त्यामानाने सशक्त मािसां-पश ूतेर्वढी शशल्लक उरली. त्यामुळे 

काळ्या काळदतूाच्या ताांडर्वानांतर युरोपात उरलेल्या मािसाांची आणि त्याांच्या र्वांशजाांची 
सरासरी आयुमायाादा र्वाढली.  

मानर्वी आरोगयाशी, सांटकृतीशी आणि इनतहासाशीही खेळिारा प्लेगजांतू हा मायार्वी 
भटमासुर आहे. सध्या तो मर्वाळ-सोज्ज्र्वळ रूपात र्वार्वरत असला तरी तो केव्हाही 
त्याचां रौद्रा, सांहारक रूप धारि करू शकतो. त्यातून आता तर एक नर्वांच भय बळार्वतां 
आहे. 



चौदाव्या शतकात प्लेगने बेजार झालेल्या तातााराांनी प्लेगर्वाली कलेर्वरां युध्दातलां शटत्र 

म्हिून र्वापरली. त्याांनी ती गोफिीसारख्या यांत्राांनी क्रीशमयाच्या काफा शहराच्या 
अभेदय तटबांदीपार फेकली. मग जपान्याांनी दसुऱया महायुध्दात सांसगाकारी पपसर्वाांनी 
भरलेले फुगे र्वापरले. शीतयुध्दाच्या काळात सोस्व्हएट सांशोधकाांनी प्लेगजांतूांचे फर्वारे 
बनर्वले. आता तेच शोध आतांकर्वादयाांच्या हातचां कोलीत बनू शकतात. सध्या प्लेगर्वर 
लागू पडिारी रामबाि प्रनतजैपर्वकां  आहेत. पि ननधााटत रहािां योगय नाही. काही 
मोजके जनुकीय फेरफार झाले फ्रकां र्वा केले गेले तरी जांतूांची चालचलिूक साफ बदलू 
शकते. प्रनतजैपर्वकां  ननष्प्रभ होतील, जांतूांची सांहारकशक्ती र्वाढेल आणि काळ्या 
काळदतूाचां थैमान पुन्हा एकदा पथृ्र्वी ननमानुष्य करायला उठेल. 

म्हिूनच सुसज्ज रहािां अत्यार्वश्यक आहे. यशसाननया पेस्टटसच्या जेनेदटक्सचा सखोल 

अभ्यास करून न्यूमॉननक प्लेगच्या प्रनतबांधासाठी प्रभार्वी लस लर्वकरात लर्वकर 
बनर्वली पादहजे. सध्याच्या लशीचा प्रभार्व पडताळून बघिां कठीि आहे. त्यामुळे ती 
न्यूमॉननक प्लेगपासून सांरिि करीलच याची खात्री नाही. त्यार्वर काहीतरी क्राांनतकारक 

तोडगा काढायला हर्वा. तातडीची उपाययोजना करायला आधी प्लेगचे बदलत ेअर्वतार 
तत्परतेने ओळखता आल ेपादहजेत. त्यासाठी अशभनर्व चाचण्या सगळीकड ेउपलब्ध 

असायला हव्यात. नव्या पध्दतीने प्लेगचां ननदाालन करिारी नर्वी प्रनतजैपर्वकां ही बनरू्वन 

आिीबािीसाठी राखून ठेर्वायला हर्वीत. 

फार रे्वळ न दर्वडता जर हे सगळां  तत्परतेने करता आलां तरच जनुकशाटत्राने शोधलेली 
ही काळ्या काळदतूाची कालातीत कहािी बबनचूक उत्तरी सुफळ सांपूिा होईल. 

डॉ. उज्जज्जवला दळवी 
-ujjwalahd9@gmail.com 

(पूर्वाप्रशसध्दी्‌: ‘मराठी्‌पर्वज्ञान्‌पररषद्‌पबत्रका’) 
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