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 मी ववठ्ठल पदहहलद?

    वदरी अनुिव - लेख क्र. १४ 
 - रदजश्री कुलकणी (सदऊर् ब्रुन्सववक, न्यूजसी) 
तरडगदव त े फलटण: (पुढे…)   
     संध््ाकाळी पाचच््ा सुमारास ‘फलटण’च््ा मुिोजी 
हा्स्कूलमध््े पोहोचले. सहा वाजता चहा झाला. पावणेसातला 
अण्णा घाणेकरांचं प्रवचन व भजन होतं. ववर्् होता, अजुणनाने 
कृष्णाला, ्ुध्दक्षेत्री भ््ा्ल््ामुळे नव्हे, तर आप्तजनांना 
मारल््ानंतर जे पाप घडेल; त््ा पापामुळे भगवंताशी जुळलेलं 
नातं तुटेल, ्ा भीतीने ्ुध्द करा्ला नकार ददला. 
   रात्रीच््ा जेवणात नेहमीपेक्षा वेगळी ‘राघवदास’ वडी होती. रवा
-बेसनाची ती राघवदास वडी अप्रततम-चवदार होती. देशमुख ददडंीचे 

ते स्व्ंपाकी सुगरण 
होते, हे तन:संश्!  
रात्री १० वाजता  
(अनघा ्ेरंडेच््ा) 
गोडसे काकांकडे 
'लशवमंगल' 
बंगल््ामध््े रहा्ला 
गेले. अततश् सुंदर 
घर आणण त््ाहून 

चांगली लोकं होती. मला घ््ा्ला त््ांनी त््ांची गाडी पाठवली. 
दोन मजली घर, अंगणात तुळशी वृंदावन, दारासमोर रांगोळी, 
पांढऱ्ाशुभ्र संगमरवरी फरश््ा, पाहुण््ांची वदणळ,… त््ा घरात 
सुबत्ता, स्नेह आणण संस्कृती एकत्र नांदत होते.  माझ््ा आणण 
धचत्रालशवा्, इतर बरेच वारकरी त््ांच््ाकडे रात्री मुक्कामाला 
होते. आम्हाला दोघींना, त््ांनी स्वतंत्र खोली ददली. स्वच्छ 
बाथरूम, भरपूर पाणी, ददवे, प्रकाश, खेळती हवा,... खूप बरं 
वाटलं. आजचा चौथा ददवस असल््ामुळे तेल, shampoo लावून 
मनसोक्त आंघोळ केली. रात्री शांत झोप लागली.  
मांगळवदर जुलै १, २०१४:  

      त््ा ददवशी 
फलटणमिे मुक्काम 
होता. मुक्कामाचं 
दठकाण असल््ामुळे, 
त््ा ददवशी आईची मऊ 
पांढरी वा्लची साडी 
घातली! गोडसेंकाकांकडून 
सकाळी लवकर 

मुक्कामाच््ा दठकाणी आले. ही शाळा मोठी होती. वारीच््ा ्ा 
प्रवासातील इतर गावांच््ा तुलनेने ‘फलटण’ मोठं शहर होतं. ततथे 

सौ. हेमद ककशोर गोडसे,   सौ रदजश्री कुलकणी 

स्थळं होती. राममंदीर, (लशवाजीमहाराजांची पत्नी- सईबाई 
तनबंाळकर, दहचं माहेर) वाडा, इ. ददडंीतील बरेच लोक 
प्णटनासाठी गेले. मी मात्र गेले नाही. मला त््ाददवशी एकटंच 
शांत बसावंसं वाटत होतं.  
   त््ा ददवशी, खरं तर माऊलीच््ा कृपेने रात्री झोपही मस्त 
लागली. तल्ेतही ठीक होती ककंवा शारीररक तक्रारी सहन 
करण््ाचं बळ आलं होतं. इतक््ा प्रततकूल हवामानात राहूनही 
पोट, पा्, डोकं सगळं 'त््ा मानाने' ठीक होते. नाश्त््ाला उपमा 
खाल्ला. कोणीतरी पंडीत भीमसेन जोशींची गाणी लावली होती. 
दपुारी जेवण झाल््ावर एक डुलकी घेतली. बाथरूमसाठी शाळेच््ा 
मागच््ा आवारात गेले. खरंतर ते अंतर ववशेर् नव्हतं. पण हात 
भाजून तनघाले. ऊन तर खूप होतंच, पण आता हात खूपच 
संवेदनशील झाले होते; दंडापासून मनगटाप्ांत हात लालसर 
झाले होते, खूप खाज ्ेत होती. 
    वारीमध््े दर ददवशी आठवणीत राहतील असे लोक 
भेटा्चे, काही तरी नवीन मादहती लमळा्ची. अमोल आव्हाळे, 
व् वरे् १८, हा त््ातलाच एक होता. न सांगता माझ््ासाठी 

पाण््ाची बाटली 
घेऊन आला. 
अमोल इ्त्ता 
अकरावीत लशकत 
होता. तो 
वारीमिे पाण््ाचा 
टँकर चालवा्चा. 
त््ाचे २०,००० 
रुप्े लमळा्चे. 

त््ापैकी, त््ाला ५००० रूप्े लमळा्चे. त््ाच््ा पाण््ाच््ा 
ट्रकमध््े ६०००-७००० ललटसण पाणी मावा्चं. तो म्हणाला की, 
"पाण््ाचा ट्रक अिाण भरलेला असताना, तो चालवणं खूप अवघड 
असतं कारण ते पाणी टॅन्करमिे हलत असतं. पाण््ाच््ा 
जडत्वामुळे ट्रक थांबवा्चा असेल तर, ट्रक थांबवण््ाच््ा बराच 
वेळ आिीपासून बे्रक दाबणं सुरू करावं लागतं. आणण भारतात 
तर कोणतीही वाहने, कोठूनही, किीही ्ेतात, त््ामुळे सतत 
सतकण  रहावं लागतं. अपघात होऊ न देता त््ा लाखो लोकांसोबत, 
वारीमध््े पाण््ाचा तो ट्रक चालवणं, खरंच कौशल््ाचं काम 
होतं.  
   दपुारी चहा झाला. ६ ते ७ प्रवचन झालं. प्रवचनात, अण्णांनी 
गुरूचं स्थान, गुरू असणं ककती महत्वाचं आहे, ते सांधगतलं. 
संध््ाकाळ झाली होती. रात्रीच््ा जेवणाला थोडा वेळ होता. 
मंगलाताई, संजीवनी, आशाताई, लीलाताई, (अनुभवी, जेष्ठ 
वारकरी) धचत्रा,  ह्ा सगळ््ा वारकरी बा्का, मुक्कामाच््ा 
दठकाणी गप्पा मारीत होत््ा. माझे हात 'अततश्' वाईट 
अवस्थेत होते. डास चावल््ानंतर गडद लाल रंगाच््ा गुथी (फोड)  
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्ावे, असे दोन्ही हात भरले होते. मी 'सगळ््ांमिे असूनही एकटी' 
होते. तसंही त््ाददवशी सकाळपासून कोणाशी बोलावसं वाटत 
नव्हतंच. मनात 'माऊली-माऊली' असा जप करीत होते. पुढच््ा 
प्रवासात माझ््ापुढे अजून का् का् वाढून ठेवलं आहे, ्ाचा 
मनात ववचार करीत असतानाच रमाताई, सुलोचनाताईंना घेऊन 
आल््ा. सुलोचनदतदई (व् वरे् ८२) डॉक्टरकडे जा्ला तनघाल््ा 
होत््ा. मी त््ांच््ासोबत डॉ. सुरेखा ्ादव ्ांच््ाकडे गेले. डॉक्टर 
श्री. व सौ. ्ादव ्ांचा दोन खोल््ांचा  छोटासा  दवाखाना होता. 
वारकऱ्ांसाठी ते मोफत उपचार करीत होते. मला डॉक्टर सुरेखा 
्ांनी आतल््ा खोलीत बोलावलं. माझ््ा पूवीच, त््ांच््ा खोलीत 
गावाकडचे दोन लोक होते. समोरच््ा टेबलावर ३ उघड््ा काचेच््ा 
भांड््ांमध््े वेगवेगळ््ा रंगांच््ा गोळ््ा ठेवलेल््ा होत््ा. 
सुरेखाबाईंनी एका जुन््ा वतणमानपत्राच््ा कागदात हाताला ्ेतील 
तशा गोळ््ा घातल््ा आणण रोज घ््ा्ला सांधगतल््ा. माझ््ा 
छातीत िस्स झालं. पण म्हणतात ना, आलल्ा भोगासी असावे 
सादर!  मला मात्र डॉक्टरांनी व््वजस्थत मादहती ववचारली. त््ा 
मला म्हणाल््ा की, "सनस्क्रीन लोशन लावा" (ते तर लावतंच 
होते), "शक््तोवर उन्हात चालू नका, उन्हात चालणं  टाळा" (हे 
कसं शक्् होणार होतं?) त््ा म्हणाल््ा की, "तीव्र सू्णप्रकाश 
ककंवा खाद््पदाथण/पाणी ्ापैकी कशाची तरी तुम्हाला जबरदस्त 
ॲलजी आली आहे." “कोणतं और्ि घेता आहात कां?” मला 
कोणत््ा और्िाची ॲलजी नाही ना, ्ाची खात्री करून त््ांनी 
माझ््ा डाव््ा कंबरेत एक इंजेक्शन ददलं. मी भीत-भीत, ‘तुम्ही 
इंजेक्शनची सुई बदलली ना’, एवढं ववचारल््ाचं मला आठवतं.  
   हात दाखवल््ानंतर, मला माझ््ा सुजलेल््ा/मुरगळलेल््ा 
पा्ाचीही आठवण झाली. आता आलेच आले, तर पा्ाबद्दलही 
ववचारावं, म्हणून त््ांना माझा सुजलेला पा् दाखवला आणण 
कॉजम्बफ्लेम  घेते आहे, हेही सांधगतलं. “तुला कॉजम्बफ्लेम खूप 
तीव्र होते आहे, कदाधचत त््ाची ॲलजी असू शकेल, आिीच कां 
सांधगतलं नाही’, असं म्हणून त््ांनी उजव््ा कंबरेत दसुरं इंजेक्शन 
ददलं, आणण काही गोळ््ा मेडडकल शॉपमिून आणा्ला 
सांधगतल््ा. दोन ददवस तर नक्की घेच आणण त््ानंतर ‘गरज 
असेल’ तर चालूच ठेव, असं सांधगतलं. 
   माझ््ा देशमुख ददडंीमिे त््ा रात्री जेवा्ला दलल्ा/णखचडी 
होती. गोडसेंकडील दहा मंडळी जेवा्ला होती. रात्री फक्त 
झोपण््ापुरती गोडसेंच््ा घरी गेले. रात्री झोपण््ापूवी, परत एकदा 
माझ््ा दोन्ही हातांकडे नजर टाकली, जादचूी कांडी कफरवावी, असा 
बदल झालेला ददसला, फोडांचा लालसरपणा खूपच कमी झाला 
होता. रात्रीपर्य़ांत हात बरेच ‘बरे’ झाले होते. अनुभवी डॉ. सुरेखा 
्ादव, ्ांचे मनोमन खूप आभार मानले. 
   'फलटणचा मुक्काम' वारीच््ा प्रवासाला एक छानशी कलाटणी 
देऊन गेला. (क्रमश:) 

      पड्ण्ू ववद््ापीठ (इंडड्ाना) ्ेथील शास्त्रज्ञांनी टाकाऊ 
प्लाजस्टक कचऱ्ापासून उप्ुक्त काबणनच े सूक्ष्म गोल 
(माक्रोस्फीअसण) उत्पादन करण््ाची प्रकक्र्ा ववकलसत 
केल््ाबद्दल 2015 सालचा ‘आर & डी 100 अवाडण’ नोव्हेंबर 
13, 2015 रोजी एका समारंभात देण््ात आला. रीसचण अँड 
डवे्हलपमेंट 100 अवाडणला ‘ऑस्कर ऑफ इन्व्हेंशन’ संबोधिले 
जात.े (अधिक मादहती: http://www.rd400awards.com/). 
्ा संशोिन प्रकल्पामिे पुढाकार व सहभाग  असलेले  डॉ. 

ववलास गणपत पोळ ह्ांनी 
लशकागोमिील ॲरगॉन नॅशनल 
लॅबोरेटरीमिे पूवी ्ा ववर््ात 
संशोिनका्ण केले आहे. सध््ा डॉ. 
पोळ पड्ण्ू ववद््ापीठात स्कूल ऑफ 
केलमकल इंजजनीअररगं अँड स्कूल 
ऑफ मटेररअल इंजजनीअररगं ववभागात 
सहाय््क प्राध््ापक आहेत. 
 प्लाजस्टकच््ा नेहेमीच््ा 
रीसा्कललगं/पुनवाणपर पध्दतीत ववववि 

प्लाजस्टकची ववभागणी करावी लागत.े 
परंतु ह्ा संशोिनानुसार काबणन माक्रोस्फीअसण बनवतांना 
कचऱ्ातील ववववि प्रकारच ेप्लाजस्टक एकबत्रतपणे अणुभट्टीत 
700 अंश सेजल्सअस (सुमारे 1300 अंश फॅरेन्हाईट) प्ांत 
गरम करून, ववतळवून रासा्तनक प्रकक्र्ेने त््ांच े
सूत्र बदलण््ात ्ेत.े अणुभट्टीत ववलशष्ट तापमानावर ही 
प्रकक्र्ा केवळ एक लमतनटात होत.े डॉ. पोळ सांगतात, की 
संशोिन करून ववकलसत केलेले हे काबणनच े सूक्ष्म गोल, 
आकाराने 2-5  मा्क्रो मीटसण (1 मा्क्रो मीटर = one 

millionth (40-6) = मीटरचा दशलक्षांश) इतके लहान, उच्च 
घनतेच े (High density) व प्ाणवरणास अनुकूल आहेत. हे 
संशोिन ववद््ुतभारक बॅटरी इलेक्ट्रोड् स   , तले-पदाथाांची 
लमश्रणे, लसरॅलमक, बा्ोपॉललमर, शाई, वप्रदंटगंमिील काही 
िाव््-लमश्रणे आणण ववववि घटकांसाठी उप्ुक्त, व््ावहाररक 
आणण उच्च-का्णक्षमतचेे ठरणार आहेत, तसेच काबणन 
माक्रोस्फीअसण तनलमणतीची ही पध्दत प्ाणवरणास िोकादा्क 
नाही. त््ामुळे, डॉ. ववलास ग. पोळ आणण सहकारी ्ांनी 
ववकलसत केलेली काबणन माक्रोस्फीअसणची ही उत्पादन पध्दत 
तंत्रज्ञानात लक्षणी् संशोिन समाजास उप्ुक्त असल््ाच े
उल्लेखून ‘2015 आर & डी 100’ पुरस्काराने डॉ. ववलास ग. 
पोळ व त््ांच ेसहकारी ्ांना सन्मातनत करण््ात आले.  

2015 सदलचद ‘आर & डी 100 अवदडथ’  

http://www.rd100awards.com/

