
बायको नावाची मास्तर�  
 

माझं लग् झाल ंत�व्ा बायकोचया त�डू् ज�व्ा, - मी सारख ंतुम्ाला सांगते तर� तुम्ाला ् ा्�च कसे 
कळत ्ा्�? – ्े शब् का्ांवर आ्ळायला लागले, त�व्ााासू् माझी �शकवणी सुर झाल�.  

बाळ गंगाधरां्ी म्हलंय क�, ‘म्ुषय ्ा जनममर �वदयााथच असतो.’ ल्ा्ाणी तयाचा गंमीर अार 
कळला ्व्ता. ाण आता तो खरा कळायला लागलाय!  

माझया �शकवणीच ेवेळाातक-  

ा्ाहेची वेळ साखरझोाेची! तयातू्, रोज सकाळी सवरसामानय ज्ता घडयाळाचया गजरा्े उठत.े 
आमचयाकड ेइतका साधा उााय ्ा्�. �्ला ्ेमकं तयाच वेळेस वे् ाठण करणयाची ल्र येते! ्� 
उठल� क� आधी सी डी पलेअरकड ेधावणार. जो �्वस असेल तयाामाणे तया ठरा�वक ्ेवांची सतोते 
�तचया घडवंचीत एका रांगेत ् � खडी असतात. उ्ा. सोमवार� रु (तयात रावणाच ेतांडव्� आले बरं 
का), मंगळवार� शीसुसत, बुधवार� अावरशीीर, गुरवार� �वषणुस्सत्ाम, शुकवार� ्ेवीची आरती, 
श�्वार� ््ुमा् चाल�सा, तुम्ाला वाहेल र�ववार� तर� मला उ�शरा झोाायला मोकळीक, ाण तेवढे 
कुठच ेमागय? र�ववार� गायती मंताचा ााठ तो्� १०८ वेळा.  

अशा त-्े्े आमचयाकड ेसंगीत आ�ण आधयाातमक सुामात आळवायला लागते. �् तयाचबरोबर तया 
�बचा-या सगळया ् ेवां्ा जागं ् ोणयाची ससती करते. बरं का्ाला ् ेडफो् लावू् �््े ऐकले तर कशी 
अधयाातमक जाग यावी यासाठ� तो सी डी पलेअर मोठठया्े लावलेला असतो.  

मग मी चडफडत उठतो. �्ची कोा-यातलया खचुथवर धया्सत मूतथ बसलेल� �्सते.  

रातमरचा उावास सोडावा हया �वचारा्े मी सवयंााकघरात येतो. च्ासाठ� �वजेची �कहल� चालू 
करतो. �्ला आलयाचा च्ा आवडतो म्णू् मी एक�कड ेखलब�यात आले कुहायला सुरवात करतो.  

�्च ेधया् मंग ाावू् ती मला �तच ेआधीच मोठे असलेले डोळे वहार् खणुावू लागते. मग का्�तर� 
सांगू लागत.े सी डी पलेअरचा मसाडा सूर, �वजेची ककर ्य �शह� यांत मला कसे कळणार ती काय 
बोलते आ्े त?े मला ऐकू येत ् ा्�. म्णू् मी सूचकते् े सी डी पलेअरचा गळा बं् करतो. अ् ् मग 
मात आमचया �्वसाची सुरवात का्�शी खडाषहका्ेच सुर ्ोते.  

मी �ताू्  �्मूहाणे स्ा्गग् ाकड ेजातो. म्सोसत आंघोळ करावी म्णू् गरम शॉवर चालू करतो. 
आमचया ्ळाला �्वसातू् एक्ाच गंगा यायची, अमे�रकेत २४ तास ााणी असते. माझं स्ा् 
संगीत एक्म रंगत असतं. तोच �्ची आरोळी अल गोर्ी सां�गतलंय आाण सगळयां्ी आता कमी 



ााणी वाारायच ंबरं का!  

�्चा गव्ाळी रंग लवकरच ासका �्रवा ्ोणार आ्े. सकाळची नया्र� ्ोघां्ी एकत खावी असा 
�तचा ् े्मीामाणे ् टह. माझया वेगा्े मी मरामरा आवरत असतो. तर ् � घडयाळाकड ेबोह ् ाखवू् 
म्णत,े अ्ो च�गहसवामी, �कती वेळ मी खोळंबलेय?  

मी �बचारा माझा खास आवडीचा लाल रंगाचा शहर, तयाखाल� ता�कर� रंगाची ा�ह, राखाडी रंगाचा 
सवेहर आ�ण �्ळे मोजे असा ा�रवेश घारण कर् �कच्मधये ावेश करतो. ्� माझयाकड ेएकच 
कहा� फेकते, - ्े काड ेघातलेस? अरे, तुला मॅ�चगं कशाशी खातात ्े अजू् समजत ्ा्�? लग् 
व्ायचया आधी, माझं कााह, ाांढरे शहर व खाक�, काळया अावा �्ळया ा�टस् ् या रंगसंगती्े ् हलेले 
अस.े ाण बायको �चतकार असावी, ्ा कोणे एकेकाळी माझा गोड ्टह ्ोता तयाचा ्ंड मी असा 
मोगतो आ्े.  

आम्� ्ोघं नया्र� करायला सुरवात करणार, तर ्� ् को तो ्ेमका ा्् �वचारत,े मे�डहेश् 
केलंस का? मी �तचयाकड ेबघू् ्सत असतो, अग ंजनममर जग्ंबेच ंधया् करतोय, ाण साल� 
(माझी ्कळत जीम कचक् ् चावते) अजू् माझयावर ासन्च ्ोत ्ा्�.  

मसकर� कर ्कोस. आज एका्शी महणू् ्े मज् लावकंय, बरं �््ा् सांग, राग कुठला आ्े? 
आल� क� ांचाईत! आधी ्े शासतीय संगीत ाचवायच ंअ् ् वरती राग ओळखायची ार��ा. मी �तला 
अ्ुरागा्े खलुवायचा ारत ायत् करतो.  

आहा लवकर ् ा्�तर आालयाला उशीर ् ोईल. फ्थचरचा सेल आलाय. आाला सोफा जु्ा झालाय. 
�शवाय ारवा ल�लाकड ेगेलो तंव्ा �तचयाकड ेअग्� अससाच ्ोता. �तचा ्ा एक आणखी् ् ्टह जे 
्सु-याकड े्ा्� तेच फसत आालयाकड ेठेवायच,े तयामुळे आमच ेघर, �््े गराजसेलमधू्  लोकां्ी 
हाकलेलया वसतूं्ी, फार ्ौसे्े सजले आ्े.  

�्ला कुठे कच-यातू् कला �्सेल हयाचा ्ेम ्ा्�. अ्ो, �ासते खाललयावर तयांची सालंसुध्ा ्� 
जाू् ठेवत.े ाग तया सालांचया वेलबुटटयांची रांगोळी आमचया बागेत उगवते. आम्� कुठे्� गेलो क� 
मी ओझ ेवा्णारा चार ाायांचा XXX ् ोतो. कारण �्ला ् गड ध�डयांचा फार शौक. मग ते ् गड घर� 
आणणयाची वज््ार जोखीम माझयावरच. ती तयां्ा न्ाई माख ूघालते, तयावर मे�डहेश् करते, मग 
म्णे तो ्गड �तला सा�ातकार ्ेतो. मग केवळ कंुचलयाच ेएक्ो् फहकारे मार्, तयातू् ती 
जा्ू् े एखा्ा ाशूााणी, मा्वाच ेअवयव, इ. तयार करत.े त�व्ा्� ा�्लया फहसयात ते ााणी 
ओळखायची ार��ा मला दयायलाच लागते.  

आमचया घरात झाडांचया फांदया, वाळलेल� फुले, ााणयांची �शगें इ.ची जागोजागी फ�  ्वे तुम्ाला 



आढळतील. लोकांचया घरात ाुषागुचच शोमा ्ेत असतात, तर आमचयाकड,े आलयाचा गडडा, 
तुकतुक�त जांमळेमोर �्रवया लांब ्ेठाच ेवांगे, अधारच काालेला लाल कोबी इ. �वरळ आ�ण �वअडर 
गोषह� हेबलावर शमेत असतात कलेचया बरुखयाखाल�. कधी चकूु् माझा धसका लागू् तयातील ाा्, 
काडी ्ालल� तर �तचया काक ्जतेतू् ते सुहत ्ा्�. ती लगेच ते सरळ करते.  

जेवायला कोणाला बोलावले, क� तयावेळी आमचया घरात फसत- जयोतीचाच- उजेड! (म्णजे लग्ात 
मीच �तच े्ाव ्टहा्े, �्शाच ेजयोती ब्लले ्ोते). सगळीकड ेमेणब�या, समयांचाच अधंुकसा 
ाकाश असतो वातावरण �्मथतीसाठ�. चसक एक्ा ाा्ुणयां्ी �वचारले, -अ्ो वीज गेल� आ्े का?  

�तचा एकं्र �््कम ाा�्ला तर खरं म्णजे ्� एखादया आमथची ामुख म्णू् उ�म काम कर 
शकेल. �शसतीची अतयंत मोसती. वयायामाचा ् वयास! रोज उठू् योगास्े, ााणायाम, धया्, ाो्णे, 
बा्ेर ाायी �फरायला जाणे इ.इ. �तचया सवयी ती ् मेा्े ााळतेच ाण मी ् � �तचयाबरोबर करावयात 
्� �तची अाे�ा असते.  

�्ला केव्ा कोण रसतयातला माणूस �तचया माऊ, मामा, मावशी आरखे �्सतील याचा ्ेम ्ा्�. 
बराच वेळ मी �त्े ्ाखवलेलया माणसात आ�ण �तचया ्ातेवाईकाच ेका्� सामय आ्े का ते 
बघायला लागतो. (खरं तर कुठचा मामा, ् े ् � मला आठवत ् सत.ं �तचया मा्ेर� तसा ् ातेवाईकांचा 
सुकाळच आ्े). शवेह� ती मला ् ळूच सांगते, तयाची डावी ् ाकाुडी बघ अग्� ् ुबे्ुब, अ् ् अरे तयाचं 
्ाक बघ, जरासं मोठं असतं ्ा आ�ण का् जरा ल्ा् असते ्ा, तर तो अग्� शजेारचया 
तातयांसारखा �्सला असता! �तची मा् जरा उंच असती ्ा, तर अग्� आमचया तार� 
मावशीसारखीच. मला समजले ्ा्� सामय. आहरसकूलमधे उगाच ्ा्� ाोट्ह केल�. असा फहकारा्� 
तया ााठोााठ �मळतो.  

ा�ी, ााणी, फुले, तारे बघू् ्� मला रसतयांचया कडलेा गाडी कुठे्� ाांबावयास माग ााडत.े ाण 
ारवा तर कमालच केल�्. गाडी चालवता्ा ् � एक्म मधयेच (्े्मीामाणे) ओरडल�. अरे, अरे, तो 
चंु  बघ! �्च ेओरडणे ्े असेच. ऐकणा-याला वाहावं का्�तर� घोहाळा झालाय. मी एक्म ्चकू् 
बेक ्ाबले. ब्ुतेक चंु  माझया गाडीखाल� आला अशी �मती वाहल�. बेसावधाणे मी �वचारले, -कुठे, 
कुठे?  

कपााळ तुझं, चंु  कुठे असणार? आमाळात! अरे आज ाौण्मा ्ा्� का? मुल�ं्ा फो् कर् 
सांगायला ाा�्जे. ्� लगेच मोबाईल सरसावते.  

�्च े्े चंु वेडाेण सवत:ाुरते मयार�्त ्सते. आमचया शजेार� रा्णा-या आजीं्ा्� �््े ाौ�णरमेच े
चंु �बबं नया्ाळणयाची ताक�् �्ल�य. तया �बचा-या आजी्ी म्णे असे ताहाएवढे चंु �बबं या आधी 
अधी्� ाा�्ले ्व्ते. आता तया म�्नयातू् ्ो््ा �तला फो् कर् सांगतात चंु �बबं ाा�्ले 



म्णू्.  

आमज्ते्े तो चंु  ाा्ू् ााझरावं अ् ् कोल्ेकुई करावी ्� �तची ारत ससतीची अह. �तचा एक 
चंु कलह आ्े. एवढेच ्व्े तर ्�्े �तचया इतर वेडया मै�तणीं्ा्� तयात मरती केले आ्े. तसंच 
आमचया मुल�ं्ा्� या कहात सामील केले आ्े. मोठ� आमची, �त्े असे ाौ�णरमेच ेचंु �बबं उगवता्ा 
ाा�्ले म्णजे वाहेत मधेच रसतयात ाांबू् मातेला वातार ्ेते. मग आमची ्� ्सु-या कनयकेला 
्रूधव्ी्े कळवणार, मग तया कनयकेतील अ्ंतकालची माता जागगत ्ोऊ् ती आमचया ्ातवाला 
झोाेतू् उठवू् जागे करणार �् मग ्े सवर मू्केझी, - चां्ोबा, चां्ोबा मागलास का... च ेसरगम ् 
आालया सुरेल (?) आवाजात गाणार. माझयावर अर�सकाणाचा �शसका ला्लेला आ्ेच. तर�सुधा 
मला �्मूहाणे तया म्�फल�ला ्ा् दयावी लागते.  

�्ला कधी सफूतथ येईल, याचा ्ेम ्ा्�. मग तया ासुतीवे््ा सुर झालया क� एक्म मधयेच ती 
्ातातले काम हाकू् रंगाचा बश घेत े�् बजावते, आता मी तुझी कुणी ्ा्� बरं का? मी लगेच 
शाळेला सुटह� �मळालयाचया आ्ं्ात सुहकेचा �््वास हाकतो.  

ाण खरं सांगू का? ् � ारवा मा्ेर� गेल�य मारतात. तेव्ा मात �्ची �शकवणी ् सलया्े ् � ससतीची 
रजा बर� ् ा्� वाहत. घर कसं सु्ं सु्ं वाहतंय. आंघोळ झालयावर ओला हॉवेल ालंगावर हाकायला 
मजा ्ा्�. वतरमा् ात वाचलयावर ्े्मीामाणे तो ातावळीसारखा ासर शकलो ्ा्�. �मताकड े
जेवायला गेलयावर, तयाचया घराचया ाांढ-या �मतंीं्ी मला बेजार केल ं्कळत. मग घर� आलयावर 
�््े ्टहा्े रंगवलेल�, वेगळया वेगळया रंगाची ातयेक �मतं मला खणुावत रा�्ल�! घरातले रोजच े
संगीताच ेसूर आज ्सलया् ेहया मयाण शांतते् ेमला ्ुर्ुर लावल�.  

जु्े संसकग त सुमा�ीत ब्लू्, म्णावेसे वाहते, र�सक मायार �शर�स �लख, �शर�स �लख! �शर�स 
�लख! 

- जयो्ी जोशी 
(ाूवरा�सध्� ’रंग्�ा’ २०११) 

 

 


