
बरेल� के बाजार मे - भाग २ 
 
शवेट� ३ ऑगसट म्हणे णॉईन ्ोण्याय �दवस आलय. मयझी ड्यट� १० ते ७ ्ोती. मध्े एक तयस 
लंा टयईम. कयकय कयकू घर� असेप्�त मी घर� णेवय्लय णयहयर ्ोते. रयती बेर आहून ठेवलय ्ोतय 
तोा नयश््यलय खयललय कयरह एवढ्य लौकर कोहता दयकयन उघरत नय्�. पयवहे द्यलय �नघयले. 
ायलत द्य �म�नटयंत लॅबमध्े पोाले. आशा्य म्हणे एवढ्य णवळ णयतयनय मलय दोन्� बयणंूनय 
फकत लॅबस आ�ह ्ॉिसपटल लयगत ्ोती. आपल� उ�र पदेश बददल �कती ायक�ाी कलपनय ्ोती ्े 
आठवून मलय ्सू आले. 
 
लॅब मध्े णयतया सगळे णह उठून उभे रय�्ले. एकदम आपह कोहीतर� झयल्यसयरखे वयटले. मयंबईत 
अस ेकोही उठून उभे रय्त नय्�. आतमध्े दोन technicians ् ोते. एक �स�नअर आ�ह एक मयलगी 
््याी अ�ससटंट. तोा �रपोटय टयईप करय्ाय. कयम तसे कमीा ्ोते. 
 
मी HR लय फोन करन �वायरले मयझ्य घर� इन््टयर लयवय्ाय आ्े. "्य मॅरम आण कयम ्ो 
णय्ेगय। पैसे अभी स�टर देगय। आपक� सॅलर� से कट ्�गे।" बरेल� सयठ� ््यंनीा कयरय घेऊन �दले 
्ोत.े त ेसयद्य activate झयले. ् ्यत रटेय सयद्य ् ोतय आ�ह मयझ्य फोन मध्े दोन कयडयसाी सो् 
्ोती. ् ्यमयळे कयरय घयतले आ�ह लगेा मयझे ् ्यासअसप सयर झयले. ् ्यने मी फयरा खयश झयले कयरह 
नंबर्� तोा रय�्ल्यमयळे सगळ्य गयपा ेमेसेण �मळय्लय लयगले. मी एक म�्नय झयल्य�शवय् 
कोहयलया सयंगहयर न््ते.  
 
नंतर �टफ�नाी ाौकशी केल�. लगेा मयहूस ् णर. ् ्यलय ४ �दवस दयपयर� २ आ�ह नंतर एक �ट�फन 
सयं�गतलय. दयपयर� �ट�फन घेऊन घर� गेले तर इन््टयर लयगलेलय. �गझर सयद्य लयगलेलय. मयझय 
�वशवयसा बसत न््तय. आतय फकत गॅसाी कमी ्ोती. बय्ेर खयहे णयसत �दवस शक् न््ते. 
दयसर्य �दवशी �सल�ररसयठ� फॉमय घेऊन स�टर म्ले एक णह आले आ�ह लौकरा �सल�रर �मळवून 
देतो म्हून सयंगून गेले. 
 
४ �दवसयंनी मयझ ेकयकय कयकू परत गेले आ�ह मयझ ेरट�न ायलू झयले. लॅबा ेकयम ् ळू्ळू वयढत ् ोत े
आ�ह टेिकन�श्नाी कय रकय र सयद्य. रोण आल्यवर प�्ले वयक् म्हय्ाय, "म� कल से न्� 
आऊंगय।" ् ्यलय कयम आ�ह �रपोटय टय्�पगं णयसत वयटत ् ोते. ् ्य मयल�लय कय्�ा ् ेत न््त.े मग 
मी �रपोटय टय्�पगंाे सॉफटवेअर �शकून �रपोटय कयढय्लय सयरवयत केल�. पह र�ग्ू ाी सयथ आल्यने 
कयम सतत वयढत ्ोते. रोण मलय घर� ्य्लय ९:३०/१० वयणत ्ोते.  



 
म्ेा ््य गृ् सथयंनी मलय खरोखरा �सल�रर �मळवून �दलय आ�ह मी नयशतय करन आ�ह �ट�फन 
घेऊन ्य्लय लयगले. पह रयती एवढय उशीर ््य्ाय क� बय्ेरा खयवे लयगय्ा.े तेसयद्य लॅबमध्ेा 
मयगवून.  
घरयत एकूह एक गोषट घ्य्ाी ् ोती. म्ेा बय्ेर परून �कान म्ल्य वसतू, आरस,े वॉटर �फलटर 
अस े्ळू्ळू घेत ्ोते. मयंबईत रोण ्ोग करय्ा े््याी ाटई बरोबर आहल� ्ोती. ््यवरा झोपत 
्ोत.े  
 
शवेट� टेिकन�श्न न ेएक सपट�बर लय कयम सोरहयर म्हून सयं�गतले. मलय कयम �कती्� करयवे 
लयगले तर� कय्�ा वयटत न््ते कयरह मयंबईत मी ह्यपेेय खपूा णयसत कयम केले ् ोते. पह सयरखी 
वीण णयहे, इन््टयर �रसायणय ्ोहे, णनरेटर लयवहे ्े मी क्ीा अनयभवले न््ते. तर�्� एक वषय 
कयम करण्याय �नशा् केल्यने मी कयम करत ्ोते. 
 
बरेल� श्र मी अणून ब�घतलेा न््त.े ’झयमकय �गरय रे’ गयण्यतलय तो बरेल�ाय बयणयर बघण्याी 
उ्सयकतय ्ोती. पह मी घर ते लॅब आ�ह थोरी दयकयने ्य पल�कर ेकय्�ा प�्ले न््ते.  
असया एक म�्नय गेलय. कयम वयढल्यने सर खयश ्ोते पह मी ते कसे पयर परते् मयझ ेमलया 
मय�्त ् ोत.े तो टेिकन�श्न गेलय. नवे ३ आले. पह एकणह आलय ् ्या �दवशी र�ग्ू ् ोऊन ऍर�मट 
झयलय. ती मयलगी HR शी भयंरून सोरून गेल�. दयसर्य दोघयंनय कय्�ा ्ेत न््ते. मयझ ेटय्�पगं 
ायलूा ्ोत.े अायनक ््य दोघयंनय गपापू र�ग्ूाी म्यग टेसट करतयनय पकरले आ�ह ाकक कयढून 
टयकले. नशीब तोप्�त र�गूतून बरय ्ोऊन प�्लय टेिकन�श्न आलय ्ोतय. एक typist आल� ्ोती. 
�तलय सॉफटवेअर �शकवहे आ�ह सवतत टेिसटंग �शकहे ्य मयझय पोगॅम सयर झयलय. म्ल्य कयळयत 
फकत एकय र�ववयर� ््य टेिकन�श्न मयल�बरोबर �फ�नकस मॉल मध्े एक �सनेमय प�्लय ्ोतय. 
््यपल�कर ेमनोरंणन कय्� नय्�. तर�्� केवळ �नशा्या्य बळयवर मी कयम करत ्ोते. 
 
असय द�र म�्नय गेलय. म्ल्य कयळयत मी बेर, गयद्य वगैरे घेऊन �नदयन आरयमयत झोपू लयगले 
्ोत.े कयम खपूा ्ोते पह आतय ८ प्�त घर� ्ेत ्ोते. �्वयळ्याी वहयन ेऐकू ्ेत ्ोती. ््यास 
ऍप वरा्य सवय गयपनय मयझ्य बरेल�ा्य वयसत््यबददल सयं�गतले ्ोते. सगळ्यंनया कयळणी वयटत 
्ोती. मलय एकया गोषट�ा ेसमय्यन ्ोते क� मलय FNAC भरपूर करय्लय �मळत ्ो््य. रोण एक 
कमीत कमी. �्दं�त �्वयळ्यलय णयर�कय मौसम म्हतयत. रशमी मलय म्हयल� ््यं अभी णयर े
�गर�गे आ�ह मलय ् सू आवरहे कठ�ह गेले. मग आमा्य बयलमो्ना्य गयपवर ् ्यवरन �वनोद सयर 
झयले.  



पह मी क्ीा मयंबईा्य बय्ेर गेले नसल्यन ेमलय इथल्य थरंीाी भीती वयटत ्ोती. वूलन कय रत,े 
थमयल सगळे दयकयनयंत �दसय्लय लयगले. मयंबईत पारं उन्यळय असतयनय इकर ेपंखे बंद झयले. नवरयत 
णवळ ्ेत ्ोते. मी एक्� सयरी बरोबर आहल� न््ती. ््यमयळे इतक्य �दवसयंनी प�्ल्यंदय 
बरेल�ा्य बयणयरयत रशमीबरोबर गेले. 
 
इकर ेवय्ने ३ पकयराी आ्ेत. सय्कल �रेय, ज्यलय इथे �रेय म्हतयत, ऑटो �रेय ज्यलय ऑटो 
म्हतयत आ�ह णयगयर नयवयाय एक पकयर आ्े. ऑटो फकत दोन समयंतर सरळ रस््यवर णयतयत. 
सवयर� ा े८ ₹ फकत पह पयढे �रेय करयवी लयगते. आम्� पूहय �रेयने गेलो. बयणयर खपूा मोठय आ्े 
पह मी लॅबम्नू आल्यवर म्हणे ५ नंतर गेलो ्ोतो आ�ह अं् यर खपूा लौकर परय्लय लयगलय 
्ोतय. ् ्यमयळे फकत दोन सयड्य घेऊन आलो. �पतपृे असल्यमयळे रशमीन ेकय्�ा खरेद� केल� नय्�.  
 
नवरयतयत इथे बय्कय ९ �दवस वत म्हणे उपयस करतयत. उपयसयलय मीठ ायलत नय्�. स�् व ायलते. 
मी प�्ल्य �दवशी उपयस केलय ् ोतय. संगमरवर� देवी आ�ह दे््यरय (मं�दर) घेतले. रशमीन ेफरयळयलय 
बोलयवले ् ोत.े ाकक सयबयदयहे वर ेकेले ् ोते. मी खयश झयले. सयरीवर बलयउण �शवून �मळेप्�त दसरय 
्ोऊन गेलय. दसर्यलय पह भरपूर कयम ् ोते आ�ह बर्या णहयंा्य सयाा्य. ् ्यमयळे सह ् ोतय असे 
वयटलेा नय्�. दसर्य नंतर दोन तीन �दवसयंनी लॅबमध्े सयरी नेसनू गेले. बस. आ�ह करवय ाौथा्य 
�दवशी वेगळे कय्� घरले. आदल्य �दवशी १०० पेशंट ्ोते. आ�ह ््य �दवशी ५०! बय्कय करकरीत 
उपयस करतयत. ््यमयळे कोहीा बय्ेर परत नय्�. प�्ल्यंदय मी सयरसे्यलय घर� गेले. मयझय उपयस 
न््तया. मसतपैक� कय्�तर� बनवून खयलले.  
 
दयसर्य �दवसयपयसून कयमयलय ओ्ोट� लयगल�. Sample ाी संख्य 20 वर आल�. ्ेसयद्य मलय 
नवीना ् ोते. पह ् ्यमयळे रोण ५ लय बय्ेर परून मी बरेल� मध्े �फरय्लय लयगले. थरंी वयढत ् ोती. 
आ्ी थमयल, ् ्यवर वूलन कय तयय, मग सवेटर आ�ह ् ्यवर कोट ् यतून्� थरंी वयणत ् ोती. इथे कॉफ� 
फकत थरंीत �मळते. ती प्य्ा.े पह इथले लोक म्हत ्ोते "इस बयर णयर े�गरे �् नय्�।" मग 
मी आहखीना घयबरय्ाे. 
 
मी इकर े् ेण्यपूवव मे�रकल कॉलेण ा्य गेट टय गेदर सयठ� पैसे भरले ् ोते पह मलय सयाट� मयगय्ाी 
�्ममता ् ोत न््ती. ती मय�गतल� आ�ह �मळयल�. ् ्यमयळे णयण्य ् ेण्याे टेना े�रझव�शन करन 
टयकले. एक मन सयंगत ्ोते क� आतय णयत ेआ्ेस ती परत ्ेऊा नकोस. पह दयसरे मन मयत इथे 
्य्लय उ्सयक ्ोते. शवेट� मी दोन गयड्य बदलून मयंबईलय गेले, पयण्यलय गेट टय गेदर लय गेले, 
शयळेतल्य मै�तहींनय भेटले आ�ह शवेट� बरेल�लय परत आले.  
 



मी परत आले तो श�नवयर ् ोतय. र�ववयर असून्� णॉईन झयले. कयम अ�तश् कमी ् ोते. पह सटयफ 
््यमयळेा आनंद� ्ोतय. आ�ह मी मयत कंटयळले ्ोते. अायनक मलय रॉ पी. के. �सगं ्यंनी मी�टगं 
सयठ� बोलयवले. मी गेल्य गेल्या ््यंनय म्हयले क� कयम खपूा कमी आ्े. त ेम्हयले क� ्ो. 
स�टराय दर म�्न्यलय खूप तोटय ्ोतो्. दयसरय कोही असतय तर लॅब बंदा केल� असती पह मी 
उपय् शो्तो्. मी णे कय्� णॉब केले ते सवय सरकयर�. ््यमयळे कयम कमी असण्याय अनयभवा 
न््तय. त ेम्हयले आतय आपह दर र�ववयर� श्रया्य वेगवेगळ्य भयगयंत कॅमप घ्य्ा.े 
�्मोगलोबीन आ�ह शयगर टेसट फ� आ�ह इतर टेसास वर २०% सूट. मलय खपूा आनंद झयलय.  
 
मग मी ्ेऊन सटयफलय ्े सवय सयं�गतले. नयइलयणयने ते त्यर झयले. आम्� आदल्य �दवशी ३/४ 
टेबले, ५ खया्यय अस ेभयड्यने मयगवय्ाो. कॅनॉपी बनवल� आ�ह दर र�ववयर� कॅमप घ्य्लय सयरवयत 
केल�.  
प्यटे ५ लय उठून मी ््य थरंीत ६ लय लॅबमध्े णय्ा.े सटयफ पैक� दोघे �तघे ५ वयणतया ्णर 
््य्ा.े बरेल� मध्े ३ गयरदवयरय आ्ेत. ््यंा्य आवयरयत, बयगेत, बयंके�ब्यर� मं�दर, म्यनगर 
कॉलनी अश्य वेगवेगळ्य �ठकयही आम्� कॅमप लयवले. मी सवतत ् णर असून labelling नीट ् ोतं्  
क� नय्� ते पय्ते् ्े बघून आम्यलय खपू ायंगलय �रसपॉनस �मळयलय. र�ववयर� वीक र ेपेेय णयसत 
कयम ््य्लय लयगले आ�ह आ्ी लॅब सयपरवय्झर आ�ह मग टय्�पसट आ�ह टेिकन�श्न णॉब 
सोरून गेले. तर�्� मी कॅमप ायलूा ठेवले. एकय र�ववयर� एक �दवसयसयठ� एकय टेिकन�श्न लय 
बोलयवले कयरह पोसे�सगं आ�ह टय्�पगं दोन्� करहे मलय शक् न््ते. मग ््या टेिकन�श्नलय 
रेग्यलर णॉईन करन घेतले. तोा अणून्� आ्े. ्ळू्ळू उन्यळय सयर झयलय तसे कयम वयढले आ�ह 
कॅमप बंद झयले. 
 
बरेल� बददल बर�ा मय�्ती मलय �मळयल� ्ोती ती आतय सयंगते. बरेल� लय नयथ नगर� म्हतयत 
कयरह �ता्य ायर बयणंूनय ायर नयथ म्हणे शंकरयाी देवळे आ्ेत. अलोकनयथ, पशयप�तनयथ, 
�ट�बनयथ आ�ह वनखरंी नयथ. कॅमपा्य वेळी मी वनखरंी नयथयंा्य देवळयत णयऊन आले. 
पयवलोपयवल� ्नयमयन आ�ह �शव एकत अशी मं�दरे आ्ेत. मयझ्य लॅबणवळ्� एक आ्े. नवदयगयय 
मं�दर फकत बरेल� मध्ेा आ्े. ््यत देवीा्य ९ मूतव आ्ेत. पह लोक �्दं ूआ�ह मयिसलम दोन्� 
्मयया ेआ्ेत. आमा्य लॅब म्लय टेिकन�श्न आ�ह �रसेपश�नसट मयिसलम आ्ेत. अध्यय्ून 
णयसत रॉकटर आ�ह पेशंट मयिसलम असतयत. नोकर�सयठ� बय्ेरगयवय्ून आलेल� मयले घर भयड्यन े
घेतयत ते््य �्दं ूमयिसलम अस ेएकत रय्तयत. श्रयत संण् नगर, रयण�द नगर ्य भयगयंत मोठे 
बयणयर आ्ेत. बर्या लोकयंा्य सय्कल�, सकय टर �कंवय गयड्य आ्ेत. �रेय, ऑटो आ�ह णयगयरने 
पवयस करहयरे्� आ्ेत. पह खपू गद� नसते. बरय बयणयर, कय तूब खयनय �कंवय �स�वल लयईनस ् य मोठय 
बयणयर. इकर ेसवय र�ण म्ल्य वसतू �मळतयत. रस््यवर �कंवय म्यगड्य दयकयनयत कशी्� खरेद� कर 



शकतयत. ायट रस््यवर पयवलोपयवल� �मळते. मोठ� restaurants कमी आ्ेत. बंगले खपू आ्ेत 
पह ४/५ मणल� इमयरती आ्ेत. �फरण्यसयठ� मॉल आ�ह फन �सट� दोना �ठकयहे. सबणी मंरी, 
दयरयवर ्ेहयरे भयणीवयले आ�ह भयणीा े�सगंल सटॉल सगळे पकयर आ्ेत. अ््ंत उ्कृषट रॉकटर, 
्ॉिसपटलस आ्ेत. आ्यव��दक, ्ो�मओपॅथी सगळे इलयण �मळण्याी सो् आ्े. 
 
लॅबम्ील पूहय सटयफ बदलून नवीन आलय आ्े. मलय ्े आ�टयकल �ल�्ण्यइतकय वेळ �मळतो आ्े. 
आ�ह मयझ्य मनयत सतत ् ेहयर्य पशनयलय मी उ�र �दले आ्े. एक वषय पूहय करन मयंबईलय णय्ा े
क� अणून एक वषय रय्य्ा?े ्यलय सध्य तर� मयझ ेउ�र अणून एक वषय रय्य्ा ेअसे आ्े. 
 

(समयपत) 
 

- डॉ. मंिजर� मणेर�कर 
 

 


