
बरेल� के बाजार मे - भाग २ 
 
शवेट� ३ ऑगस् म्हणज जॉईन होण्याच �दवस आला. माझी ड्युट १० ते ७ होती. मध य् एक तास 
लंच टाईम. काका काकू घर� असेपय�त मी घर� जेवायला जाणार होते. रात् ब्र आणून ठेवला होता 
तोच नाश्त्या खाल्ल कारण एवढ्य लौकर कोणतच दकुान उघडत नाह�. पावणे दहाला �नघाले. 
चालत दहा �म�नटांत लॅबमध य् पोचले. आश्चय म्हणज एवढया जवळ जाताना मला दोन्ह बाजना 
फक् लॅब् आ�ण हॉिस्पट लागत होती. आपल� उ�र प्रद बद्द �कती चुक�ची कल्पन होती हे 
आठवून मला हसू आले. 
 
लॅब मध य् जाताच सगळे जण उठून उभे रा�हले. एकदम आपण कोणीतर� झाल्यासारख वाटले. मुंबईत 
अस ेकोणी उठून उभे राहत नाह�. आतमध य् दोन technicians होते. एक �स�नअर आ�ण एक मुलगी 
त्याच अ�सस्टं. तोच �रपोटर टाईप करायचा. काम तसे कमीच होते. 
 
मी HR ला फोन करू �वचारले माझ्य घर� इन्व्हट लावायचा आहे. "हा मॅडम आज काम हो 
जायगा। पैसे अभी स�टर देगा। आपक� सॅलर� से कट ह�गे।" बरेल� साठ� त्यांनी काडर घेऊन �दले 
होत.े त ेसुद्ध activate झाले. त्या डटेा सुद्ध होता आ�ण माझ्य फोन मध य् दोन काड्र्स सोय 
होती. त्यामुळ काडर घातले आ�ण लगेच माझे व्हाट्सअ सुर झाले. त्यान मी फारच खशु झाले कारण 
नंबरह� तोच रा�हल्यामुळ सगळ्य ग्रुप मेसेज �मळायला लागले. मी एक म�हना झाल्या�शवा 
कोणालाच सांगणार नव्हत.  
 
नंतर �टफ�नची चौकशी केल�. लगेच माणस हजर. त्याल ४ �दवस दपुार� २ आ�ण नंतर एक �ट�फन 
सां�गतला. दपुार� �ट�फन घेऊन घर� गेले तर इन्व्हट लागलेला. �गझर सुद्ध लागलेला. माझा 
�वश्वास बसत नव्हत. आता फक् गॅसची कमी होती. बाहर खाण जास् �दवस शक् नव्हत. 
दसुर्य �दवशी �सल�डरसाठ� फॉमर घेऊन स�टर मधले एक जण आले आ�ण लौकरच �सल�डर �मळवून 
देतो म्हणू सांगून गेले. 
 
४ �दवसांनी माझ ेकाका काकू परत गेले आ�ण माझ ेरुट� चालू झाले. लॅबच ेकाम हळूहळू वाढत होत े
आ�ण टेिक्न�शयनच कुरकुर सुद्ध. रोज आल्याव प�हले वाक् म्हणायच, "म� कल से नह� 
आऊंगा।" त्याल काम आ�ण �रपोटर टाय�पगं जास् वाटत होते. त्य मुल�ला काह�च येत नव्हत. मग 
मी �रपोटर टाय�पगंचे सॉफ्टवेअ �शकून �रपोटर काढायला सुरुवा केल�. पण ड�ग्य ची साथ आल्यान 
काम सतत वाढत होते. रोज मला घर� यायला ९:३०/१० वाजत होते.  



 
मधेच त्य गहृस्थांन मला खरोखरच �सल�डर �मळवून �दला आ�ण मी नाश्त करू आ�ण �ट�फन 
घेऊन यायला लागले. पण रात् एवढा उशीर व्हायच क� बाहरच खावे लागायच.े तेसुद्ध लॅबमध य्े 
मागवून.  
घरात एकूण एक गोष् घ्यायच होती. मधेच बाहर पडून �कचन मधल्य वस्त, आरस,े वॉटर �फल्ट 
अस ेहळूहळू घेत होते. मुंबईत रोज योग करायच ेत्याच चटई बरोबर आणल� होती. त्यावर झोपत 
होत.े  
 
शवेट� टेिक्न�यन न ेएक सप्ट�ब ला काम सोडणार म्हणू सां�गतले. मला काम �कतीह� करावे 
लागले तर� काह�च वाटत नव्हत कारण मुंबईत मी ह्यापे� खपूच जास् काम केले होते. पण सारखी 
वीज जाण, इन्व्हट �डस्चाज होणे, जनरेटर लावणे हे मी कधीच अनुभवले नव्हत. तर�ह� एक वषर 
काम करण्याच �नश्च केल्यान मी काम करत होते. 
 
बरेल� शहर मी अजून ब�घतलेच नव्हत. ’झुमका �गरा रे’ गाण्यातल तो बरेल�चा बाजार बघण्याच 
उत्सुकत होती. पण मी घर ते लॅब आ�ण थोडी दकुाने या पल�कड ेकाह�च प�हले नव्हत.  
असाच एक म�हना गेला. काम वाढल्यान सर खशु होते पण मी ते कसे पार पडतेय माझ ेमलाच 
मा�हत होत.े तो टेिक्न�शय गेला. नवे ३ आले. पण एकजण आला त्या �दवशी ड�ग्य होऊन ऍड�मट 
झाला. ती मुलगी HR शी भांडून सोडून गेल�. दसुर्य दोघांना काह�च येत नव्हत. माझ ेटाय�पगं 
चालूच होत.े अचानक त्य दोघांना गपचपू ड�ग्यूच महाग टेस् करताना पकडले आ�ण चक् काढून 
टाकले. नशीब तोपय�त ड�गूतून बरा होऊन प�हला टेिक्न�शय आला होता. एक typist आल� होती. 
�तला सॉफ्टवेअ �शकवणे आ�ण स्वत टेिस्टं �शकणे हा माझा प्रोग सुर झाला. मधल्य काळात 
फक् एका र�ववार� त्य टेिक्न�शय मुल�बरोबर �फ�नक् मॉल मध य् एक �सनेमा प�हला होता. 
त्यापल�कड मनोरंजन काह� नाह�. तर�ह� केवळ �नश्चयाच् बळावर मी काम करत होते. 
 
असा द�ड म�हना गेला. मधल्य काळात मी बेड, गाद्य वगैरे घेऊन �नदान आरामात झोपू लागले 
होत.े काम खपूच होते पण आता ८ पय�त घर� येत होते. �हवाळ्याच वणर्न ऐकू येत होती. व्हाट 
ऍप वरच्य सवर ग्रुप माझ्य बरेल�च्य वास्तव्याबद सां�गतले होते. सगळ्यांना काळजी वाटत 
होती. मला एकाच गोष्ट�च समाधान होते क� मला FNAC भरपूर करायला �मळत होत्य. रोज एक 
कमीत कमी. �हदं�त �हवाळ्याल जाड�का मौसम म्हणता. रश्म मला म्हणाल यहा अभी जाड े
�गर�गे आ�ण मला हसू आवरणे कठ�ण गेले. मग आमच्य बालमोहनच्य ग्रुप त्यावर �वनोद सुर 
झाले.  



पण मी कधीच मुंबईच्य बाहर गेले नसल्यान मला इथल्य थडंीची भीती वाटत होती. वूलन कुरत,े 
थमर् सगळे दकुानांत �दसायला लागले. मुंबईत प्रच उन्हाळ असताना इकड ेपंखे बंद झाले. नवरात 
जवळ येत होते. मी एकह� साडी बरोबर आणल� नव्हत. त्यामुळ इतक्य �दवसांनी प�हल्यांद 
बरेल�च्य बाजारात रश्मीबरोब गेले. 
 
इकड ेवाहने ३ प्रकार आहेत. सायकल �र�ा, ज्याल इथे �र�ा म्हणता, ऑटो �र�ा ज्याल ऑटो 
म्णतात आ�ण जुगाड नावाचा एक प्रक आहे. ऑटो फक् दोन समांतर सरळ रस्त्या जातात. 
सवार� च े८ ₹ फक् पण पुढे �र�ा करावी लागते. आम्ह पूणर �र�ाने गेलो. बाजार खपूच मोठा आहे 
पण मी लॅबमधनू आल्याव म्हणज ५ नंतर गेलो होतो आ�ण अधंार खपूच लौकर पडायला लागला 
होता. त्यामुळ फक् दोन साड्य घेऊन आलो. �पतपृ� असल्यामुळ रश्मीन काह�च खरेद� केल� नाह�.  
 
नवरात्र इथे बायका ९ �दवस व् म्हणज उपास करतात. उपासाला मीठ चालत नाह�. स�धव चालते. 
मी प�हल्य �दवशी उपास केला होता. संगमरवर� देवी आ�ण देव्हार (मं�दर) घेतले. रश्मीन फराळाला 
बोलावले होत.े चक् साबदुाण वड ेकेले होते. मी खशु झाले. साडीवर ब्लाउ �शवून �मळेपय�त दसरा 
होऊन गेला. दसर्याल पण भरपूर काम होते आ�ण बर्या जणाच्य सुट्ट्. त्यामुळ सण होता असे 
वाटलेच नाह�. दसर्य नंतर दोन तीन �दवसांनी लॅबमध य् साडी नेसनू गेले. बस. आ�ण करवा चौथच्य 
�दवशी वेगळे काह� घडले. आदल्य �दवशी १०० पेशंट होते. आ�ण त्य �दवशी ५०! बायका कडकडीत 
उपास करतात. त्यामुळ कोणीच बाहर पडत नाह�. प�हल्यांद मी साडसेहाला घर� गेले. माझा उपास 
नव्हता. मस्तपैक काह�तर� बनवून खाल्ल.  
 
दसुर्य �दवसापासून कामाला ओहोट� लागल�. Sample ची संख्य 20 वर आल�. हेसुद्ध मला 
नवीनच होते. पण त्यामुळ रोज ५ ला बाहर पडून मी बरेल� मध य् �फरायला लागले. थडंी वाढत होती. 
आधी थमर्, त्याव वूलन कुतार, मग स्वेट आ�ण त्याव कोट यातूनह� थडंी वाजत होती. इथे कॉफ� 
फक् थडंीत �मळते. ती प्यायच. पण इथले लोक म्हण होते "इस बार जाड े�गरे �ह नाह�।" मग 
मी आणखीनच घाबरायचे. 
 
मी इकड ेयेण्यापूव मे�डकल कॉलेज च्य गेट टुगेदर साठ� पैसे भरले होते पण मला सुट्ट मागायची 
�हम्मत होत नव्हत. ती मा�गतल� आ�ण �मळाल�. त्यामुळ जाण्य येण्याच ट्रेन �रझव�शन करू 
टाकले. एक मन सांगत होते क� आता जात ेआहेस ती परत येऊच नकोस. पण दसुरे मन मात इथे 
यायला उत्सु होते. शवेट� मी दोन गाड्य बदलून मुंबईला गेले, पुण्याल गेट टुगेदर ला गेले, 
शाळेतल्य मै�त्रणीं भेटले आ�ण शवेट� बरेल�ला परत आले.  
 



मी परत आले तो श�नवार होता. र�ववार असूनह� जॉईन झाले. काम अ�तशय कमी होते. पण स्टा 
त्यामुळे आनंद� होता. आ�ण मी मात कंटाळले होते. अचानक मला डॉ पी. के. �सगं यानी मी�टगं 
साठ� बोलावले. मी गेल्य गेल्या त्यांन म्हणाल क� काम खपूच कमी आहे. त ेम्हणाल क� हो. 
स�टरचा दर म�हन्याल खूप तोटा होतोय. दसुरा कोणी असता तर लॅब बंदच केल� असती पण मी 
उपाय शोधतोय. मी जे काह� जॉब केले ते सवर सरकार�. त्यामुळ काम कमी असण्याच अनुभवच 
नव्हत. त ेम्हणाल आता आपण दर र�ववार� शहराच्य वेगवेगळ्य भागांत कॅम् घ्यायच. 
�हमोग्लोबी आ�ण शुगर टेस् फ् आ�ण इतर टेस्ट वर २०% सूट. मला खपूच आनंद झाला.  
 
मग मी येऊन स्टाफल हे सवर सां�गतले. नाइलाजाने ते तयार झाले. आम्ह आदल्य �दवशी ३/४ 
टेबले, ५ खुच्या अस ेभाड्यान मागवायचो. कॅनॉपी बनवल� आ�ण दर र�ववार� कॅम् घ्यायल सुरुवा 
केल�.  
पहाटे ५ ला उठून मी त्य थडंीत ६ ला लॅबमध य् जायच.े स्टा पैक� दोघे �तघे ५ वाजताच हजर 
व्हायच. बरेल� मध य् ३ गुरुद्वा आहेत. त्यांच् आवारात, बागेत, बांके�बहार� मं�दर, महानगर 
कॉलनी अश्य वेगवेगळ्य �ठकाणी आम्ह कॅम् लावले. मी स्वत हजर असून labelling नीट होतयं 
क� नाह� ते पाहतेय हे बघून आम्हाल खपू चागला �रस्पॉन �मळाला. र�ववार� वीक ड ेपे�ा जास् 
काम व्हायल लागले आ�ण आधी लॅब सुपरवायझर आ�ण मग टाय�पस् आ�ण टेिक्न�शय जॉब 
सोडून गेले. तर�ह� मी कॅम् चालूच ठेवले. एका र�ववार� एक �दवसासाठ� एका टेिक्न�शय ला 
बोलावले कारण प्रो�सगं आ�ण टाय�पगं दोन्ह करणे मला शक् नव्हत. मग त्या टेिक्न�शयनल 
रेग्युल जॉईन करू घेतले. तोच अजूनह� आहे. हळूहळू उन्हाळ सुर झाला तसे काम वाढले आ�ण 
कॅम् बंद झाले. 
 
बरेल� बद्द बर�च मा�हती मला �मळाल� होती ती आता सांगते. बरेल� ला नाथ नगर� म्हणता 
कारण �तच्य चार बाजना चार नाथ म्हणज शंकराची देवळे आहेत. अलोकनाथ, पशुप�तनाथ, 
�ट�ब्रन आ�ण वनखडंी नाथ. कॅम्पच् वेळी मी वनखडंी नाथांच्य देवळात जाऊन आले. 
पावलोपावल� हनुमान आ�ण �शव एकत अशी मं�दरे आहेत. माझ्य लॅबजवळह� एक आहे. नवदगुार 
मं�दर फक् बरेल� मध य्च आहे. त्या देवीच्य ९ मूत� आहेत. पण लोक �हदं ूआ�ण मुिस्ल दोन्ह 
धमार्च आहेत. आमच्य लॅब मधला टेिक्न�शय आ�ण �रसेप्श�नस मुिस्ल आहेत. अध्यार्ह 
जास् डॉक्ट आ�ण पेशंट मुिस्ल असतात. नोकर�साठ� बाहरगावाहन आलेल� मुले घर भाड्यान 
घेतात तेव्ह �हदं ूमुिस्ल अस ेएकत राहतात. शहरात संजय नगर, राज�द नगर या भागांत मोठे 
बाजार आहेत. बर्या लोकांच्य सायकल�, स्कुट  �कंवा गाड्य आहेत. �र�ा, ऑटो आ�ण जुगाडने 
प्रव करणारेह� आहेत. पण खपू गद� नसते. बडा बाजार, कुतूब खाना �कंवा �स�वल लाईन् हा मोठा 
बाजार. इकड ेसवर र�ज मधल्य वस्त �मळतात. रस्त्या �कंवा महागड्य दकुानात कशीह� खरेद� कर 



शकतात. चाट रस्त्या पावलोपावल� �मळते. मोठ� restaurants कमी आहेत. बंगले खपू आहेत 
पण ४/५ मजल� इमारती आहेत. �फरण्यासाठ मॉल आ�ण फन �सट� दोनच �ठकाण. सब्ज मंडी, 
दारावर येणारे भाजीवाले आ�ण भाजीच े�सगंल स्टॉ सगळे प्रक आहेत. अत्यं उत्कृष  डॉक्ट, 
हॉिस्पटल आहेत. आयुव��दक, हो�मओपॅथी सगळे इलाज �मळण्याच सोय आहे. 
 
लॅबमधील पूणर स्टा बदलून नवीन आला आहे. मला हे आ�टर्क �ल�हण्याइतक वेळ �मळतो आहे. 
आ�ण माझ्य मनात सतत येणार्य पश्नाल मी उ�र �दले आहे. एक वषर पूणर करू मुंबईला जायच े
क� अजून एक वषर राहायच?े याला सध्य तर� माझ ेउ�र अजून एक वषर राहायच ेअसे आहे. 
 

(समाप्) 
 

- डॉ. मंिजर� मणेर�कर 
 

 


