
सुभा�षत : 
�रपुशषें व्या�शषें चयिग्शषें तथवै च | 
पु्ः पु्ः पव�वधते तस्याचेषं ् कयर्ेत ्II 
 
अथर : 
शत,् रोग आ�ण अिग् ् य �तघयंचय अलपपय भयग जर� �शल्क रय�ह्य तर� ते पु्ः वयढतयत. महण्् 
शतच्य ् यश करतय्य, रोगयवर उपय् करतय्य आ�ण अिग् �वझवतय्य तो �कंाचतह� �शल्क रयहणयर 
्यह� ्यची कयळजी घ्यवी. 
 


