
आखँ� दखेा हाल 
“अगदी खरं आह ेते! मी �त्यकमाझ्या डोळ्यांनी पािहलं”  
माणसांचा स्वतःच्या डोळ्यांवर गाढ िव�ास अस 
आपल्या म�दूचा फार मोठा भाग दृ �ीशी िनगिडत असतो. िशवाय आपले डोळे इतर अनेक
�ाण्यांसारखे डोक्याच्या दोन बाजूंना नसतात; ते चेहऱ्यापुढच्या भागात असतात.इतर 
�ाण्यांना न �दसणारे �कत्येक बारका डोळ्यांच्या त्या रचनेमुळेच आपल्या नजरेत 
भरतात आिण समोरच्या दृ श्याच्या खोलीचाही अंदाज य.  
माणसांची ऐकण्याची आिण वासाव�निनष्कषर् कण्याची कुवत इतर �ाण्यां�न कमी असते.
िनसगार्त तगून हाण्यासाठीमाणूस बराचसा दृ�ीवरच अवलंबून असतो. म्हणून  जे पािहल ं
ते सत्यच असणार हेतो गृिहत ध�न चालतो.  
टीव्हीवरच्या जािहरा डोळ्यांनी �दसतात! म्हणून त्यांच्यावर सहज िव�ास बसतो. 
बघून युवती दर आठव�ाला आपला साबण बदलतात आिण आया मुलांना नानािवध पौि�क 
पेयं पाजतात. 
डोळ्यांनी वाचलेल्या मजकुरावर त लोकांची �ध्दाच असते  
मान्यवरवतर्मानप�ांतला बराचसा मजकूर  जबाबदारीने छापलेला असतो.पण काही अशीही 
वृ�प� ंअसतात क� ज्यांत पैशांचा मोबदला घेऊनह�ा तशा बातम्या आिण �चारात्म
मजकू र छापता येतो. बऱ्यच भोळ्याभाब�ांना त्या पांढऱ्यावरच्या काळ्यातलं काळ
�दसतच नाही. 
आंतरजालावरही अनेक खोडसाळ �चार चालू असतात, 
‘र�ाच्या चोवीस बाटल्या चढवल्या क� �दयिवकार पूणर्पणे बरा होतो; ऑपरेशनची 
रहात नाही!’ 
यासारख्य �चाराने लोकांची �दशाभूल होते; योग्य उपायलांबणीवर पडतात. त्यामुळे
िजवावर बेततं. 
आपली दृ�ी फसवी असते. ‘या आकृ तीत �कती ि�कोण आहते?’ वगैरे खोटे आभास िनमार्ण
करणारे अनेक खेळ दृि��मावरच आधारललेे असतात.   
�कत य्ेकदा तर काय पहायचं हेम�दूच्या पूवर्�हावर अवलंब असतं.  
बाहरे धोधो पाऊस पडत असताना ‘तानसा तलावाकडून येणाऱ्या तीन वािहन्या फुटल्यामु
मंुबईत प�ास ट�े पाणीकपात,’ ही बातमी �दसली तरी पटकन डोक्यात िशरत नाही. 
समाजातल्या �िति�त ���ने वतर्मानप�ात लेख िलिहला क� त्यात काही चुक�ची िवधा
असली तरी ती आपल्याला �दसत नाहीत. 



म�ाकर् बनवणाऱ्या एका कंपनीने त ज्ज्ञ म�पारखी लोकांवर काही �योग केले.  त्या तज्
एक फळांपासून बनणाऱ्या लालम�ाची बाटली आिण एक पांढऱ्यादा�ची बाटली चाखायला 
�दली. तज्ज्नी त्या लाल म�ातला फळांचा स्वाद फारच वाखाणलाकंपनीने त्या दोन्ह
बाटल्यांत तीच पाढरी दा� भरललेी होती. एक�त फ� कृ ि�म लाल रंग िमसळला होता! पण 
तज्ज्ञांच्या िजभेआधी त्यांच्या डोळ्यांनी ‘चाखली!’ आिण ितची चव कशी लागेल ते 
आधीच ठरवल!ं मग अथार्तचत्यांच्या म�दूला त्या दा�त फळांची चव सापड 
�कत य्ेकद ‘�दसतं तसं नसतं.’ म्हणूनच सत समजून घ्यायचं असेल तर जे �दसतं त्यावर डोळ
झाकून  िव�ास ठेवू नय; ते िवचारपूवर्क उघ�ा डोळ्यांनी पहावं आिण मगच स्वीकाराव  
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