
उब 
 
सुचल्य सारख ंवाटतं कधी काह�तर�.. 
पण शब द् होऊन भावनांचे हात धरत 
उतरण्य आधीच, 
�वरू जातं मधल्य मधे ते सगळंच वाटणं.. 
हलल्य सारखं वाटतं कधी काह�तर�.. 
पण मनात काह� 
उमटण्य आधीच, 
आटत जातं आ�ण बाक� रहात ंबस तुकड्या फाटणं. 
अस ेबरेच तुकड ेआता जमा झालेत.. 
भूतकाळातल्य वाटून आटलेल्य आठवांच.े. 
तेच जोडून एक वस् �वणण्याच  
माझा प्रय अ�वरत.. 
बघू, त्यातू तर� उघडा पडलेला वतर्मानका  
झाकता येतोय का.. 
आ�ण �मळवता येतीये का थोडीफार उब, 
या गोठलेल्य आयुष्या... 
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