
साबदुाण्याच �खचडी 
 

 
 

सा�हत्: 
२ क् साबुदाणे 
१ छोटा बटाटा बार�क तुकड ेकरू 
१ टेबलस्पू तूप 
१ ट�स प्ू िजरे 
२ �चमूट �हगं 
२ �हरव्य �मरच्य बार�क �चरू 
१ ट�स प्ू साखर 
पाव क् श�गदाणे भाजून, साले काढून व कुटून 
खोबरे 
चवीप्रमा मीठ 
को�थबंीर 
 
कृती: 
१. साबुदाणे, जेमतेम �भजतील एवढ्य पाण्या रात्र (�कंवा �दवसभर) �भजवून ठेवावे. 
२. एका भांड्या तूप घेऊन गरम करावे. त्या िजरं-�हगंाची फोडणी द्याव. त्या �हरवी �मरची 
घालावी. मग बटाटे आ�ण मीठ व साखर घालावी. 
३. बटाटे �शजल्याव साबुदाणे व दाण्याच कूट घालावे. 
४. साबुदाणे �शजेपय�त हे सवर अधून मधून ढवळावे. 
५. गरम �खचडी, वर खोबरे व को�थबंीर घालून सव्ह करावी. 
 
 
- प्री बाणावल�कर 
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