
गरम मसाला 
“युरोपातलया गगाार्रणया ता ा�ड �ी गवलडे ी. म्् णोल कस ंब् गामा मसालव ाोेायला 
ब्घालव,” 
ंमणया  बत.ासाणया काब्ड मसालया णया  बत.ासाला मढ�णरड ‘सोजीव मो.णता’ क.ाल 
णव लड!  

प् मसालया णया  बत.ासात �ापारातलव जडीघव् व  ाीपव� ंब् अटडतटडणया �ुराडमुवव 
झालवलड युध्  या �ड जवजवडत ्ा.णता� अबेण ं.वे  मा्सा व् मसालव ीापरलया�ा सीाात 
जु्ा पुराीा ८००० ीषा�पमी��ा ं.वे  तवव.ापासम्  मधययुगापय�त .ा मसालया �ा े््ा  गा 
�ापार अरक सौ्ागरा ्ड उ टाी�् .ाणलाे ंपलयाण �ड बमरड-्ालब�्ड युरोपात पो�लड 
ंब् तया णया बजगा ्ा  �लडे अरका णया ीाटवीर�  सीाात म.मीा�  ा.र .ोत    त कमले 
तुणा�्ड १४५३मधयव तोफा णया जोराीर   त कमल  जणम ् खुषणक�ड ीाट क ्  णव लडे उसवतया 
सागराीर मालणक सा ग्ारा णोल कस, “यवाम ंब् मसालव” घोणत णव रवात घुसलवला ीा णो-्-
गामा, पृथीडी्बि्ा णर्ारा मॅगवल्, .ापमस  ंकाीाला अलकुणणा  या णयासारखव ेा सड 
खलााड मसालया सााड ्वाोे डला लागलवे  बजीाीर उ्ार .ोो् तया ्ड जगाणया ्णाााीर 
ंपलया सागरीाटा �  जाव  बी्ल ; ्मर्मरणया अ्ोवखड ्वाा ्ा  �णर  वख �्लडे  

तया� ्वीा्घवीा्डत अमव�रणव तलड बमर�ड ंपलयाण व पोतुागडजा मागम् ंलड ंब् ‘बतखट’ 
झालडे जायफव-जायप�ड .व .ापमस  ंबयासारख  लालाश्रड जो प  अलकुणणा व्�    ो व्बाया�् 
गो�ाला ं्ल े  प् गारतात अाड  ीा्-सा.स  तयाणया.ड ंेडपासम् घ त ंलड असाीडे 
ली ग    ो व्बायातम् णेड�ड� ंलवलड .ोतडे ��कफम ल �ड्�् ंल े तव णुाा्ा णया बखाा तम् 
ंल  णक हयम-ए्-तस गाणया झोवडतम् णो् जा व्! तया�  का्या् .व ्ाी मम ारड्मेलया ‘का 
बजयाी’�ा जागबतण अप� ा ं.वे  णा ्ा-लसम् .व उ�  ीगाीा�व गाोक.ड् ममव�व 
ब.मालया�व रब.ीासडे ्ागणवार खरोखर� ्ागालम � े गाजडणया खम ग फो ्डतला  .ग 
पाब््डणया अफगाब् ता्�ा तर बजर  ंब् राई गममधयसागराणया �ण्ानयाीर�व! े व्, 
 ीा, क डावप.ड बतथलव�े ंब् णाबल्ासा व् जया�ड ‘ब्ता तरीया णटुता’ गौरीलड तया 
‘णशमडरज’ णवारा�  णम व मधय युरोपातल !   

जगाणया णो्ाणोपनया�व .व रसडलव ीबतब्ेड बक्कोगाट ्वाो्वारणया  ीय पाणघरा त घसुलव 
ंब् काटलया-करणया त बीराजमा् झालवे ्वीा्घवीा् बजगा ीर  जलडे ंपल  बमरड  पव्-
पोतुागाल्ा ्वो् ंप् तया �व े व् घवतलवे  बमरड-पासालडणया ्ा्ा व् तव े व्-णो थकडर बीसरलव 
ंब् ंपलयाण ला बमनया�ा खप बमर�ड व् घटीला! ‘बपणत  बतथव बीणव ्ा’स  झाल े  ‘का 
बजयाी’करोकर ली ग-्ालब�्ड-क डावप घातलयाखवरडज ब�्ड बजगा ्ा साप-झुरव  गो  



लागव्ाते .ॉल  णया गाजया ्ा तया �ड ‘पार पा�रण’ �ी यायला जायफव-जायप�ड�ा  ीा् 
अतयाीशयण झालाे क गालड ‘घरगुतड’ पाम�फोरॉ्ा व् राई-बजर -क डावप-णल�जड .ड 
गममधयसागरड कडज  ंपलडाड णवलडे ंपलया मराामोोया रा ेपाणया ्रकारात तर गरम 
मसालयाणया �पा व् ्.ा �्ाा णया ्मता ्ड एणब�त .जवरड लाीलड ं.वे   

घरकसलया बीवरस �ाखी्ानया या �म�मडत ‘गलोकलायझवा्’मागव ीा णो-्-
गामासारखया णया अ व्ण सा.स-सफरर�ा .ातगार ं.वे  ी. म््� जवीलयाीर उत फम ताप व् 
ी.टलवल  “अ�्ाता सखुड गी” सडमा �व ंब् ातणा �व अ सर  ला  म् तया ेा सड ीडरा पय�त 
पो�त े 

जवव.ा जवव.ा मड रशशयात �म�ागर गरम मसाला घालतव तवव.ा तवव.ा मला .व सार  ‘गामाय्’ 
ंाीत े म्ातलया म्ात मड गबिगाीा व् तयाला ्ग फम ल ्ा ��कफुला�ड पाणवड ी.ातवे  

 

डॉे उजजज्व दळजी 
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