
गरम मसाला 
“युरोपातल्या गभार्रण�च्या त�डाची चव गेली. म्हणून कोलंबस आिण गामा मसाले शोधा
िनघाले,” 
आमच्या इितहासाच्या बा�नमसाल्यांच्या इितहाला मढ�करी ‘सोज्वळ मोहकत’ बहाल 
के ली!  

पण मसाल्यांच्या इितहासा�ापारातले जीवघेणे डावपेच आिण अटीतटीच्य चुरशीमुळे 
झालेली युध्दं यांच जळजळीत दाहकताच अिधक आहे. माणसाने मसाल ेवापरल्यचा सवार्त
जुना पुरावा ८००० वषा�पूव�चा आहे. तेव्हापासून मध्ययुगापय�त हा मसाल्या धनदांडगा 
�ापार अरब सौदागरांनी उंटाव�न हाकला. आपल्याकडची िमर-दालिचनी युरोपात पोचली 
आिण त्याच्या िजभांना �चली. अरबाच्या वाटेवरचं सवार्त मह�वाचं शहर होतं इस्तंबू
तुका�नी १४५३मध्य तोफांच्या जोराव इस्तंबूल �जकून खुष्क�ची वाट बंद केल . उसळत्या
सागरावर मालक� सांगणारा कोलंबस, “येशू आिण मसाले” घोकत के रळात घुसललेा वास्क-द-
गामा, पृथ्वी�दिणा करणारा मॅगेलन, हापूस आंबावाला अल्बुककर् यांच्या खे धाडसी 
खलाशी मसाल्यांसाठी देशोधडीला लागल . िजवावर उदार होऊन त्यां जगाच्या नकाशावर
आपल्या सागरवाटांचं जाळं िवणल; दूरदूरच्या अनोळखी देशांना �चकर ओळख�दली.  

त्याच देवाणघेवाणी अमे�रके तली िमरची आपल्यकडे पोतुर्गीजामागून आली आिण ‘ितखट’ 
झाली. जायफळ-जायप�ी हे हापूस आंब्यासारखं लालश�दरी जोडपं अल्बुक नेच इंडोनेिशया�न 
गो�ाला आणल.ं पण भारतात अशी स्वा-साहसं त्याच्याहआधीपासून घडत आली असावी. 
लवंग इंडोनेिशयातून कधीचीच आलेली होती. च��फूल चीन�न आलं. ते कुशाणांच्या िखशांतून
आलं क� ह्य-एन-त्संगाच्या झोळीतून कोण जाणेत्याचं बादयान हे नाव मडारीनमधल्या‘बा 
िजयाव’चा जागितक अप�ंश आहे. कांदा-लसूण हे उ� स्वभावाचे भाऊबहीण मूळचे
िहमालयाचे रिहवासी. नागकेशर खरोखरच नागालँडचं. भाजीच्या खमंग फोडणीतला �हग
पािणनीच्या अफगािणस्तानचा तर िज आिण राई भूमध्यसागराच्या �कनाऱ्याव! धणे, 
ओवा, बडीशेपही ितथलेच. आिण कािलदासाने ज्याची‘िनतांतरम्या कटुत’ गौरवली त्य 
‘कश्मीर’ केशराचं कूळ  मध्य युरोपाल!ं   

जगाच्या कोनाकोपऱ्याचे हरसीले �ितिनधी िबनबोभाट देशोदेश�च्या सयंपाकघरांत घसुल े
आिण बाटल्य-बरण्यांत िवराजमान झाले.देवाणघेवाण िजभांवर �जली. आपलं िमरी स्पे-
पोतुर्गालना देऊन आपण त्यांचे धणे घेतले. िम-पासर्लीच्या नादाने ते ध-को�थबीर िवसरल े
आिण आपल्याकडला िमऱ्याचा खप िमरचीने घटवला‘िपकतं ितथ ेिवकेन ा’सं झालं. ‘बा 
िजयाव’बरोबर लवंग-दालिचनी-बडीशेप घातल्याखेरीज िचनी िजभांना सा-झुरळं गोड 



लागेनात. हॉलंडच्या भाज्यांना त्यां‘पारंपा�रक’ चव यायला जायफळ-जायप�ीचा स्वाद
अत्यावश्यक झालाबंगाली ‘घरगुती’ पाँचफोरॉनाने राई-िजरं-बडीशेप-कल�जी ही 
भूमध्यसागरी बीजं आपलीशी केली.आपल्या मराठमोळ्या रांधपाच्या दरबारात तर ग
मसाल्याच्या �पाने दहा �दशांच्या दूतांनी एकि�त हजेरी लावली आह 

घरबसल्या िव�रस चाखवणऱ्य या चमचमीत ‘ग्लोबलायझेश’मागे वास्क-द-
गामासारख्यांच्यअनेक साहस-सफर�चा हातभार आहे. म्हणूनचजेवल्यावरउत्स्फूतर्प
म्हटलेलं“अ�दाता सखुी भव” सीमांचे आिण शतकांचे अडसर ओलांडून त्या धाडसी वीरांपय�त
पोचतं. 

जेव्हा जेव्हा मी रश्श्चमचाभर गरम मसाला घालते तेव्हा तेव्हा मला हे सार‘गामायण’ 
आठवतं. मनातल्या मनात मी भि�भावाने त्याला दगडफूल ना च��फुलाची पाकळ ी वहाते 
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