
गाजर हलवा 

 
सा�हत् - 
३/४ कप तूप �वतळवून 
८-१० गाजरे सोलून व �कसून 
२ cans Evaporated Milk 
२ कप साखर 
१५ बदाम - गरम पाण्ात �भजवून, नरम करन, सोलून, पातळ कापून (thin slices) 
१ �चमूट केशर दधूात �भजवून 
१/२ ट�सपून वेलची पावडर 
खा्चा चांद�चा वखर सजावट�करता 
 
कृती - 
 १. जाड तळाच्ा मोठ्ा, रंद भांड्ात Evaporated Milk व �कसलेल� गाजरे एकत करावीत. 
 २. �मश् उकळू द्ावे. 
 ३. गॅस लहान करन गाजर क�स �शजवून घ्ावा. दधू आटेप्�त सतत ढवळत रहावे.. 
 ४. त्ात तूप घालावे. 
 ५. थोडा वेळ �मश् परतवावे. 
 ६. साखर घालावी. 
 ७. दधू संपू्र आटेप्�त ढवळत रहावे. 
 ८. �मश् ओलसर असतानाच गॅस बंद करावा. 
 ९. केशर, वेलची पावडर, बदाम घालून ढवळावे. सजावट�करता वरन चांद�चा खा्चा वखर लावावा 
व गाजर हलवा गरम गरम वाढावा. 
१०. थडं झालेला गाजर हलवा परत वाढताना वर थोड ेदधू �शपंडून गरम करावा. 
 

- सौ. पीती बाणावल�कर 
http://pritiskitchen.weebly.com 


