
स�ूम जतं ूआम्ह ंससोयर 
 

"ोह न�ह xxx सहबणहनर ्हत एकह िमिनटहत िनज�तुक ्सतहत" 
अशह अथहर् ोह सहबणह्ोह जहि्यहतर टर ्रवय ीवकत असतहतस  
्र खयं आ्र कह?  
िशवहो आपलोह शयरयह्ोह आ ोहनर य्हणहणोह सा ोह जंतंूंह असह िनव�श कयणं खयसखयं 
ायजरंं आिण फहो�हंं आ्र कह? 
 

महनवर शयरयहतलर ब�तरक जंतू महनवर शयरयह्ोह ाहवहतलर कहमस ूबलुतरदहय असतहतस ोह 
बलुतरदहयहं्ोह परशशंर संं ोह ाहवपहटरलकल ाहजवणहणोह महनवर परशश्ोह सुमहयर द्हपट 
असतरस सावर िमवून आपलोह शयरयहत सहधहयण द्ह ्जहय जहतश रं आिण एकह �कलस�न 
अिधक वजनह रं जंतू असतहतस शयरयाहवहतलोह  वंह, आतडर, फुपफुस,ं जननमहार वागयर 
वरावरा ोह परेहंत िनयिनयह ोह कहमाहय-जंतंू्ोह वव ोह  ोह  ोह तहाहतलर आपलर कतर�ं 
इमहनरइतबहयर पहय पहडतहत आिण  ोहबबल अअ-ऊब-िनवहणोहंं बलुतं्र  रतहतस  व रंवय  ोहंंं 
वगिवधो सवह�त अिधक असतंस  
 

बलतुरदहयहंंर कहम ं: 
 

तहजोहंतलर, धहनोहतलर तंतू आपलोह पहंकयसहंनह पंवतह ोरत नह्रतस पण आत�हंतलर 
िम�जंतू अशह तंतंूवय कहम कयतहतस मा तर पंहोलह ससपर ्सतहतस अअहतून आपलोहलह 
िमवणहणोह कक लयरजपगकल द्ह तर पंधयह टटर  ऊजहर अशह तण्रनर िमवतरस आ.्ोह दधुहत्र 
गलहोकक न नहवह रं असरं न पंणहयर  टक असतहतस बहवह्ोह पसटहतलोह जंतु-दहोह तर  टक 
पंवून तर बहवह्ोह अंार लहाहोंर तयतूद कयतहतस आ.्ोह दधुहत गलहोकक न ेहसून तयतहनह 
िनसाहरनर ोह दहोहं रं पहंकयस जणू ाग् रतं धयलरलर असतहतस 
िशवहो ्र जंतू आपलोह आत�हंत फसिलक अकिसड, B2, B12 अशह जरवनस�वहं रं कहयखहनर 
ंहलवतहतस ्र उ पहदन महणसहं्ोह ायजरनुसहय कमरअिधक ्सतंस खर�हंतलोह कुपसिित 
महणसहंमधोर ्र जरवनस�वहंंं उ पहदन अमरमयकर तलोह अितखहऊं्ोह पसटहतलोहपर्ह �कतरतयर 
जहवत असतंस 
  



जंतंू्ोह कसोवधर  कहयहंतलोह कह्र ेयहिवकं जहतर महनवर शयरयहत वसह्तर कयतहतस ोह 
िम�जहतर महनवह रं श�ू असलरलोह इतय  हतकजंतंूनह श�ू महनतहत; महनवपरशश्ोह मदतरनर 
 ोहं्ोहशर सतत टटय दरतहत आिण  ोहंनह शयरयाहवहत थहयह दरत नह्रतस  
महनवर परशश्ोह दसपट असलरलोह ोह जंतुपरशशनह आपहपलर जनुकंसुधदह असतहतंस महनवर 
जनुकं तरवरस ्जहय तय ्र अमहनुि िम�जनुकं तरस लहख असतहतस महनवर शयरयहतलोह �क ोरक 
 डहमसडशवय ोह अमहनुि जनुकहंंं आिण  ोहंनर बनवलरलोह यसहोनहंंं िनों�ण असतंस 
ल�पणह, मधुमर्, �दोिवकहय वागयर यसाहंंर आनुवंिशकतह महनवर जनुकहंतून न ोरतह ब�तरक ोह 
जंतु-जनुकहंतून ोरत असहवर अशर आतह शह�जहंंर अटकव आ्रस बयरंसर आनुवंिशक जंतू 
 सूतर्ोह वरवर आ.कडून बहवहलह िमवतहतस उयलरलर  ोह कुटंुबह्ोह  यहतलोह, ितथलोह 
वहतहवयणहतलोह जंतुिववहतून पुुलोह कह्र �दवसहंत  वथहिपत ्सतहतस 
जंतू आिण महनव ोहंंं ्र स्जरवन आजंं नह्रस  हिणजातहंर उ ्हंतर जंतंू्ोह 
सहथरससबतरनरं पयवपयपसिक अशर ीहलर आ्रस ्र नहतं स्जहस्जर तुटत नह्रस आपलोह 
त�डहतलोह  कवह  व रंवय्ोह जंतंूवय टूथपरवट, सहबण वागय�नर �कतर्र जसयदहय ्ललह कर लह 
तयर कह्र तहसहंतं तर पुन्ह पूवरवत वथहनहपअ ्सतहतस  ह ोहं्ोह िनयसारपणहलह ि्तकहयक 
जंतंूंर ायज असतरस  
 

नहत ंतटुल:ं 
 

िवसह�ह शतकहत सहणोहं जंतंूनह खलनहोक समजून  ोहं्ोहवय जंतुनहशकं आिण 
अकि टबहोयमटटसंह महयह कर लह ारलह; �क ोरक स्हकहंंं वथहोर स्जरवन िबनसलसं 
अकि टबहोयमटटस �दलोहवय ाुयहंंर ंयबर वहुतर ्र धोहनहत आल ं्सतंस पण ददु�वहनर 
तस पमयणहम ंहंालह म्णून ाणलह ारलहस 
 ोहं सुमहयहलह श्यर खह�संवकग तरंर्र ोह जुनोह नह ोहलह बहधह ीहलरस पह.ह ो दरशहंतलोह 
आ्हयहत सहखय, ंयबर आिण महंस ोहंंं  महण फहय वहुल ंआिण मुलहं्ोह आत�हंतलोह 
जंतंूंर ंहलंलणूक िब डलरस महफक शहकह्हयर जरवणहलह पूयक म्णून थस�हंशोह अिधक 
ऊज�ंह पुयवेह कयणहयर पंवतर-तयवतर जंतू अअहंर यरल रंल ीहलोहवय दुु मन बनलरस  
शयरयहत ंयबरंह सहेह ्स ऊ न दरणहयर कह्र िम�जंतू बहजयर-नहंणर, कडधहनों, तहजोह 
ोहं्ोहबयसबय आ्हयहतूनं ोरतहतस ्र िम�जंतू ंयबर सहेवणहणोह ्यमॉनसंं  महण  टवतहतस  
 रमंतर खह ोहमुवर ्र िम�जंतू कमर ीहलरस ंयबर्ोह सहटोहनर य वहि्नोह ं�दहोलह मदत 
कयणहयर कह्र द�ु जंतू महंसह्हयर लसकहं्ोह आत�हंत ेहण महंडून बसलरस अशह जंतंूंह नमुनह 
उंदयहं्ोह आत�हंत वसवलोहवय तर उंदरयसुधदह ल� ीहलर आिण  ोहंनह मधुमर् ीहलहस  ोहवय 



उतहयह म्णून शह�जहंनर  ोहं उंदयहं्ोह आत�हंत शहकह्हयर लसकहं्ोह पसटहतलोह जंतंूंर 
ववतर वहुवलरस तरन मि्नोहंत जंतुपहलट पूणर ीहलह आिण उंदरय खडखडरत बयर ीहलरस  
कह्र संशसधकहंनर ल� मधुमर्र �गणहं्ोह आत�हवय श��्ोह क�न आत�हंह थसडह तहा 
अअमहाहरतून वावलहस अअ न पसंलोहमुवर  ोह तहाहतलं वहतहवयण बदलल ंआिण ितथलर 
जंतू्र बदललरस   ोह न�ह जंतंूकडून नवरं यहसहोिनक संदरश आलरस कह्र �दवसहंतं  ोह 
�गणहंंह मधुमर् सहफ बयह ीहलहा  
ल�पणह, मधुमर्, �दोिवकहय ोहं्ोहमहांर ्र  �्ोह समजलोहमुवर ‘महंसह्हय महफकं 
असहवह,’ ोह जुनोह अनुतवर सललोहत फयक पडलह नह्र पण  ोहमहा्ोह वगजहिनक दगि�कसनहत 
मह� बदल ीहलहस 
आत�हंतलोह कह्र जंतंू्ोह हहवहंनर मू�ूपडहंवय वह.ट पमयणहम ्सतस आिण य दहब वहुतसस 
ोह जंतंूवय िनों�ण आणलं कल य दहब कमर ्सतसस 
आत�हं्ोह अवतयहत यसा ितकहयक सगिनक-परशर य्हतहतस िम�जंतू, श�जंुतू ओवखणं, श�ूंंह 
बरमसड कयणं ्र  ोहंंं कहमस  ोह कहमहंसहेर वहपयलर जहणहयर सावर संदरश यहसहोिनक असतहतस 
सहखय-ंयबर-महंसोु  पह.ह ो आ्हयहवय महजणहयर कह्र द�ु जंतू आपलोह यहसहोिनक 
हहवहंनर  ोह संदरशहंमधोर  सटहवह िनमहरण कयतहतस सगिनक-परशशनह शयरयहतलोह महनवर परशर 
श�ुपरशर वहटतहतस आपलोहं परशर पयटोह समजून  ोहं्ोहवय ्ललह ंुवलह जहतसस   ोहतून 
आत�हंनह जखमह ्सणं, सूज ोरणं, य हहव ्सणं, कक नसय ्सणं, िशवहो ांतरय वव�पहंह 
संिधवहत, य -�दो-म�द ूोहं रं तोहनक आजहय, दमह, अकलज� ोहंसहयखर्र वरावरावर दखुणर 
उद ्तवतहतस  
बहजयर-नहंणर-कडधहनों-तहजोह ोहं्ोहबयसबय ोरणहणोह जंतंूमुवर पसटहत उपकहयक यसहोनं 
बनतहतस तर सगिनक-परशशंर �दशहतूल टहवतहतस सूज, अकलज� वागयर आजहय दयू ्सतहतस ध�रक�र 
ामयबर तर ्रं असहवरस  
ऑमटीम्ोह महणसहंनह पसटहंह �हस असतस ्र पूव�पहसून मह्रत ्सतंस ्ललर समजलं कल  ोह 
महणसहं्ोह पसटहत द�ु जंतंूंर यरल रंल असतरस ्र जंतू आपलोह  ितवपधधनह नरवतनहबूत कयहोलह 
खहस यसहोनं वहपयतहतस तर महनवर परशशनह्र  हतक असतहतस  ोहंंह पमयणहम कमर कयहोलह 
य हतलर  दसुयर कह्र यसहोनं ितथर ओतहवर लहातहतस  ोह ओुहतहणरत ्र दसुयर यसहोनं 
म�दकूडून आत�हंकडर वववलर जहतहतस म�दू् ोह वहुरलह तर  यसहोनं अ ोहवशोक असतहतस तर 
कमर पडलर कल म�दूं र िनकसप वहु ्सत नह्रस  
  
पुु ं ंपहऊल : 
 



महनवर शयरयहतलोह सू�मजंतुिववहतलह   ोरक जंतू ओवख ोहसहेर सु�वहतरलह शह�जहंनर 
 ोहंंर  ोसाशहवरतलोह तबक�हंवय वहु क�न पहि्लरस पण आतह तरवुर उसहतय कयहोंर 
ायज यहि्लरलर नह्रस एकर कह मेकहणंह जंतुसमुदहो एका�ह अभोहसहलह  रतह ोरतसस जंतंू रं 
िववि्त बहयकसड ेयलरलर असतहतस  ोहं्ोहशर तहडून संाणकह्ोह सहयहनर  ोह नमुनोहतलोह 
डरएनए-सहख ोहंंर सहमुदहिोक ओवख पटकन पटवतह ोरतरस अनरक िवविव�हलोहंत िमवून 
ारलर पहं वि�(२००८ तर २०१३) असह मसेह अभोहस ंहल ूआ्रस  ोहव�न महनवर 
सू�मजंतुिववहबबल सवरसहधहयण आडहखर बहंधलर ारलर;  ोहसंबंधर रं महणसह-महणसहंतलर फयक 
धोहनहत आलर;  ोहं्ोहशर िनािडत असलरलर आजहय समजलर; नवर इलहज सहपडलरस 
पूव� बहोकह ाु�हंाह्ोह खहजरसहेर उपहो म्णून आंबट दयहंं लरपन कयतस जुलहबहंसहेर 
अकि टबहोयमटटस �दलर कल  ोहससबत द्र खहललोहनर पसट लवकय बयं ्सतं ्र् र सवर ुत ्सतंस 
पण आतह  ोहत्र नवलह. ोरतर आ्रस  
उंदयहं्ोह आत�हं्ोह सूज-जखमह-य हहवहसहेर �� ं डयटटयहंनर द्र-तहक ोहं्ोहतलोह 
जंतंूसहयखर जंतूं वहपयलरस पण  ोहं्ोहत थसडरसर जनुकलो फर यफहय क�न मा तर उंदयहं्ोह 
आत�हंत  हतलरस उंदयहं्ोह आत�हंतलोह जखमह लवकय त�न आलोह; सूज ओसयलरस  
अकि टबहोयमटटस �दलोहवय आत�हंतलर नर्मर रं बलुतरदहय जंतू मयतहत आिण  ोहं्ोह जहार 
 हतक श�सुगनो तव ेसकतंस टलयिवििडोम िड�फिसलर ्ह असहं एक अ ोंत महत बय श�ुजंतू 
आ्रस ारलोह तरस विह�त  ोहनर जातयहत धुमहकूव  हतलह आ्रस  ोहनर ्गयहण ्सणहणोह �गणहंंर 
संंोह पहं विह�त दपुपट ीहलर आिण मयणहणोहंंर संंोह ं पट ीहलरस मसजून दसनं जहलरम 
अकि टबहोयमटटसनह तस कह्र अंशर दहद दरतसस पण  ोह अकि टबहोयमटटसनर पसटहतलर उयलरसुयलर 
िम�जंतू म�न जहतहतस मा  ोह उजहड आत�हंत ्ह टलयिवििडोम दपुपट जसमहनर न�ह 
छहव ोह वसवतसस   
अमरमयकर तलोह डयटटयहंनर अशह �गणहंवय नवहं उपहो ोसजलहस  ोहंनर एकह िनयसार महणसह्ोह 
आत�हंतलह मव टलयिवििडोमनर ्गयहण ीहलरलोह एकह �गणह्ोह आत�हंत  हतलहस तस यसार 
दसन �दवसहंत खडखडरत बयह ीहलहस  ोहलह पुन्ह कधर्र तस �हस ीहलह नह्रा 
असह िनयसार महणसह्ोह मवहंह ‘िहनसपलकनट’ क�न ल�पणह-मधुमर्-�दोिवकहय आिण 
आत�हंंर सूज वागयर आजहय ोहं्ोहवय्र इलहज कयहो रं  ोय ंहल ूआ्रतस  ोह  ोयहंनह 
उंदयहंमधोर ोश आलं आ्रस महणसहंत्र लवकयं  ोसा सु� ्सतरलस 
अशह जंतुसमुदहोहंं िवयजण लहवलरलोह लवसरलह ल�पणह्ोह इलहजहसहेर्र मसेर महाणर 
ोर .लस 
दहत �कडू नोरत म्णून जंतुनहशक परवट्वजर दहतहं्ोह �कडरशर लुणहणोह िम�जंतंूंर यरल रंल 
असलरलर टूथपरवटं वयंु ेयरलस  



आपलोह  व रंवय रं कह्र जंतू इतय जंतंूपहसून  व रंंं संय्ण कयतहतस डसटोहंह क�डह, 
पहोह्ोह िंखलोह वागय�सहेर सहबणह्वजर िम�जंतंू रं फवहयरं महयलर जहतरलस  
 

दरप उजवर, उजवर; दरप अंधहयहलह िावर ।  
कहवर खहऊन  सवर पुन्ह कहजविं कहवर    
आपण जर खहतस  ोहंह आपलोह  कग तरवय आिण �ि म वहवयं न ्र तय आपलोह पुुलोह 
िपुरवय्र पमयणहम ्सतसस ्र आ्हयसंवकग तरशर नहतं सहंाणहयर आनुवंिशकतह्र ोह 
सू�मजंतुिववह्ोह जाड् �हव अभोहसहतून अिधक वप� ीहलरस महनवर जनुकं पहलटणं अ ोंत 
केरण आ्रस पण  ोहं्ोह शतपटरनर अिधक असलरलर जंतुजनुकं आ्हयसंवकहय आिण 
आत�हंतलोह मलहंह ‘िहनसपलकनट’ क�न स्ज बदलतह ोरतरल; आनुवंिशकतह बदलहोंह तस 
वववत, ससपह उपहो ेयरलस ोह जंतुजनुकहं्ोह फर यफहयहंंं नरमकं िनों�ण कयहोलह 
अकि टबहोयमटटसंह्र अितनव वहपय कयतह ोर .लस  
ोह शसधहंमुवर आजवय्ोह वग�कशह�हंह पहोह ुहसवणहय नह्र पण  ोहलह वरा ोहं, 
सू�मजंतुिववह्ोह कहतवहंह आधहय लहतरलस आ मक� ��त महणसहंं स�ूमहशर नवं, आपुलकलंं 
नहतं जुवरलस  

 
डयस उ�वलह दववर 

-ujjwaladalvi@gmailसcom 
(पूवर्प्र�सध्द� : ’लोकप्रभा’ १४ जून २०१३) 
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