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(१) मेष - ्ाय राशीच्ाय ममंडीमनाय ्ाय म�हन्ाााय  ूवााराय शारशार�, मान�स�, आ�था�य  ा बीबय
प्ब�त लय लसअ्ााााय लनतभवय ्े ल.य ल्ामतडेय मनावरय सम्मय ंेवूनय वय सहनशीलय  नूनय प्ब�त लय
�ाडासयसामोरेयजा.यवाढबायखाा, �वलबहानी, फ़सवणू�यवयजमे े�ायखाायल�र�यलशा प�कय�ारणामनीय
आ�था�य �ामबाय ्नमााणय होणेयसमभवबे.यलशाय  ारिसथबीबयल�र�यरनपा्बीसांीयख ूयरं ंय�रावीय
लागेल.यल्ामतडेय षणबायभं�ूनयंोडे, घसा, दाबय्ामायेलनारोग्यसहनय�रावेयलागेल.यबसेायथ�वाय
्ेणेहशय समभवबे.य व््सथानीय लसलेअ्ाय हाालमतडेय य ल�ारणय शरतलवय ्नमााणय हो ल.य ज ा.य �त मागाय
�मराम ासूनयसावरयराहा.यस्बमयसथानी लसलेअ्ायश्न-राहूमतडेयजीवनसाथीच्ायलनारोग्ामतडे, बसेाय
मनय�व�ृबयझाअ्ामतडेयदोघामबीलयमबभेदाममतडेयवायलन्य�ारणामनीय यदाम ल्जीवनाबीलयसतखाबयथोंीय
 ाराय ्ेणेय समभवबे.य म�हन्ाााय  लबराराय शास�क्, ्नम-शास�क्य नो�रदारय ममंडीना,  ौ�द�य
�ा्ा�ेरय लसणारामना, सा�हिल्�ामना, सवाय प�ारच्ाय �ला�ारामनाय लनत�त लय वय लाभदा्�य हो ल.य
खाजगीय नो�रशय लसणारामनाय मारय मनसबा य वय �ष य  ार मानेाय �ाडय व्बीबय �रावाय लागेल.य
पवास्ोगय ्ेबील.य णयभावमंाम�ंूनयगपरसमजानेय रासयहोस्ााीयशा्बाय �दसबे.यज ा.य्ाय राशीच्ाय
व्ा ारशय ममंडीनाय सरी-गाह�ाम�ंूनाय ल�र�य लथालाभय हो ल.य म�हन्ाच्ाय लखेरच्ाय स्बाहाबय
ल े��बय �ौ त म� �य सतखसमारानय वय गॄहसौख्य लाभेल.य  ्ाय ममंडीमजवडय शबेीवांीय आहेय ल्ामनाय
शबेीवांी ासूनय ल े�े े�ाय ल�र�य लथालाभय होस्ााीय शा्बाय �दसबे.य मारय वाहनाम ासूनय रो�ाय
समभवबो.यज ा.य देनेयगणेशय  ासनाय�रा. 
(२) वषृभ - ्ायराशीच्ायममंडीच्ायवबामानयसवाभा�व�यदोााममतडेयवयमूडच्ायह्ीयसवभावामतडेय्ाय
म�हन्ाााय�ाडयशारशार�-मान�स�यदषॄ््ायलनारोग्�ार�ायलसायव्बीबय�रावायलगस्ााीय
शा्बाय�दसबे.य मयवयदगदगयहो नयथ�वायजाणवेल.यराबदा , हद्�व�ारयलसणारामनीय�वशाे 
ज ावे.यबसेाय�ाहशयममंडीनायनेर�व�ारयरसबय�रबील.य�ाहशयममंडीनाय षणबा�व�ारामाायरासयसहनय
�रावायलागस्ााीयशा्बाय�दसबे.ययम�हन्ाच्ाय लबरारााबयआ�था�यसमस्ायरसबय�रबील.यबसेाय
आ्बेष ामशीयवाद, मबभेदयहोणेयसमभवबे.यज ा.य णयगतर-शतकाच्ायलनत�त लबेनये�ौ त म� �यसतखसमारानय
लाभेल.यल े��बयलथालाभयहो ल.यनो�रदारयममंडीमनाय गारवाढय�मडूयश�ेल.य�त  त म ाबयशतभयघ नाय

घंबील.यव्ा ारय �म वायसवबरयव्वसा्यलसणारामनायसवायप�ारेयपगबीशीलय�ाडयलसअ्ााायलनतभवय
्े ल.यम�हन्ाच्ायशवे च्ायस्बाहाबय�ाहशयममंडीनायरनलाभयबरय�ाहशमनायभू�मलाभयहोणेयसमभवबे.य
�ाहशयममंडीनायमानाा.ेयप्बषंेायेसथानय�मडूयश�ेल.य�लाय�ेर, ्ाम�र�बाम�र�यव्वसा्यलसणारामनाय
म�हन्ााायशवे ाायस्बाहयल�र�यलनत�त लयवयलाभदा्�यहो ल.य्ायराशीच्ायव्ा ारशयममंडीनाय

सरी-गाह�ाम�ंूनायल�र�यलथालाभयहो ल.य ररमा्ामशीयव्ावसा््�यसम मरयलसणारामनाय
ल्ामच्ा�ंूनायल�र�यलथालाभयहो ल.य�ोडसायव्ा ारश, लोखमं यव्ा ारश, व �लशयव्वसा्य

लसणरामनायमारय�ाडयल े�ेनतसारयलनत�त लयलसणारयनाहश.य णयणवय दाथादाेयव्ा ारशयआाणयमान�स�य
रोगयब न्यय्ामनायमारय�ाडयलनत�त लयलसअ्ाााायलनतभवय्े ल.य्ायराशीच्ाय�वद्ाा्ादनीय

�मरामशीयहोणारेयवाद, भामंणेयहोणेय ाडअ्ासयमना ासूनयलअ््नय�रणेयशा्यहो ल.य दायलसेलयबरय                                   



(२) 
�शवो ासनायलनत�त लयहो ल. 
 (३) �मथनु - ्ायराशीच्ायममंडीनाय्ायम�हन्ाच्ायसम ूणाय�ाडाबयळ�ूणयसवायगहिसथबीयफ़ारशीय
लनत�त लयनाहश, लसेायमहणावेयलागेल.यर�व-ममगडयहेयदोनहशयमहललवाायेगहय ूणा णेयप्ब�त लयलसूनय
सबबयमना�वरदयवयमनसबा यदेणादय् ायघ नायघं�वणारेययलसेायलसअ्ााायलनतभवय्े ल.यय
गपरसमजतबी, भामंणे, होणारशयमानहानीयजतन्ायद लेअ्ायप�रणामााय तनहायहोणारायरास, आ�था�य
समस्ायलशा प�कय�व�वरय�ारणामनीयलसस्यमनसबा यसहनय�रावायलागस्ााीयशा्बाय�दसबे.य
ल्ामतडेयशारशार�-मान�स�यआरोग्य� घंस्ााीयशा्बायजाणवबे.यबसेाय�ाहशयममंडीनायगहरेय
नपराश्य्ेणेयशा्यआहे.य्ायराशीच्ायराबदा यवयहद्�व�ारयलसणादय् ायममंडीनीय�वशाेयज ावे.य्ाय
राशीच्ाय मामयसथानीयलसलेअ्ायश्न-राहूमतडेय्ायराशीच्ायममंडीनायल े��बयसमब्बसतखय�मडस्ााीय
शा्बायनाहश.यमतलाम प�कय�ोणाायेलनारोग्, �ोणााीयशप�ाण�यसमस्ा, �ोणाायेल्ोग्यआारणय
लशा प�कय�ारणामनीयरसबयवहाल.य्ायराशीच्ायगभावबीयिसर्ामनीय�वशाेयज ावे.यदगदगय�ेयन्े.य्ाय
राशीच्ाय�वद्ाा्ादनायशारशार�-मान�स�यलसवासा्ामतडेय �म वाय�त समगबीमतडेयमना ासूनयलअ््नय
�रणेयलशा्यहो ल.यल्ामतडेय्ायराशीच्ायममंडीनायल े��बयलसेय�ौ त म� �यसतखसमारानय�मडेला, 
्ााीयखारीयनाहश.य णयहायराहूयदलालश, ��मशनवरयव्वसा्य�रणारामनायमारयलनत�त लयवयलाभदा्�य
हो ल.ययगतरयगहाच्ायलनत�त लबेमतडेयआरोग्�वा्�यसमस्ायल ोा्ाबयराहशल, वयहायगतरयगहय ौ�द�य
व्वसा्य�ेरयलसणारामनायलनत�त लयवयलाभदा्�यहो ल.यगतर-ने ानूनयशतभय्ोगामतडेयसूा�यसव्नेय
 ंबील.यलअ्ालमाबयरसयलसणारामनाय  ासनेदवारेयआअ्ािलम�यपगबी �रणेयशा्यहो ल.यशतकाच्ाय
लनत�त लबेमतडेयवपवा�ह�यजीवनाबयसतखसमारानयलाभेल.यम�हन्ाच्ायशवे च्ायआंवआ्ाबयलन े��बय
लथालाभयवय�ौ त म� �यसतखसमारानयलाभेल.यनो�रदारयममंडीनाय�ाडयफ़ारसायलनत�त लयलसणारयनाहश.य
�दायलसेलयबरय ीगणेशय  ासनायलनत�त लयहो ल. 

(४) ककर  -  ्ायराशीच्ायशास�क्, ्नम-शास�क्यनो�रदारयममंडीनाय्ायम�हन्ाााय ूवाारााय
लनत�त लयहो ल.यल्ामतडेयल्ामनीयजेय�ा्यसाराव्ााेयबेयम�हन्ाच्ाय ूवाारााबायसारनूयघेस्ााायप्लनय
�रावा.यम�हन्ाच्ाय लबरारााबयसबबयमनसबा यदेणादय् ायघ नायघंस्ााीयशा्बाय�दसबे.यशासरी्य
समशोरनयवयगूढयसमशोरनय�ा्ााबयमगनयलसणारामनाय्ायम�हन्ााायसम ूणाय�ाडयलनत�त ल, पग्ब�ार�य

वयलाभदा्�यहो ल.य�ाहशयममंडीनायदरूच्ायपवासाायेबरय�ाहशमनाय रदेशगमनााये्ोगय्ेबील.य
 ास्ाशीयसम मरयलसलेलेयव्वसा्यलसणारामनायजलभ्यआहे; बसेाय�वाभ्हशयसमभवबे.यज ा.य

ममगडामतडेय�ाहशयममंडीनायमौअ्वानयवसबूमाायलाभयहो ल.य णयहाायममगडयमपरीबय�वबतष य्नमााणय
�रस्ााीयशा्बाय�दसबे.यज ा.य्ायराशीच्ायसामान्यनो�रश-व्वसा्यलसणादय् ायममंडीनाय�ंोरय
 ार मय�ेनायल े��बयलथापा्बीयहोस्ासांीयप्लनय�रावेयलागबील.य्ायराशीच्ाय्तव�ामनीयसअ्ाय

आहेयबीयनो�रशाय�रावी.य�ाहशयबरशयनवीनयसतेय�रस्ाााय�वाारहशय�ेयन्े.यश्न-राहूयवयगतरय
गहाममतडेय�ौ त म� �यसतखसमारानय�मडस्ााीयशा्बाय�दसबयनाहश.य�ौ त म� �यवाद, नय  णे, सथावरय
सम लबी ा बायेवादय फ़ाडूनय्ेबीलयवयलसस्यमनसबा यसहनय�रावायलागेलसेय�दसबे.यबसेाय

�त  त म ाबयल्नष यघ नायघंणेहशयसमभवबे..ज ा.यल्ामतडेयल े��बयगहृसौख्यलाभेलाय्ााीयखारीयनाहश.य
म�हन्ाच्ाय लबरारााबयर�वयगहाच्ायप्ब�त लबेाीयभरय ंूनयलसस्यमान�स�यरासयसहनय�रावाय
लागेल.य णयशतकाच्ायलनत�त लबेमतडेयमरनूयमरनूयमनोनत�त लयघ नायघंबीलयवय�ालााीयप्ब�त लबाय                                  



(३) 
सतसस्यहो ल.य दायलसेलयबरय�त लदेवबेाीय  ासनायलनत�त लयहो ल. 
 (५) �सहं - ्ायराशीच्ायशास�क्, ्नम-शास�क्यनो�रदारयममंडीनाय्ायम�हन्ााायसम ूणाय�ाडय
नो�रशबयलनत�त ल, पग्ब�ार�यवयलाभदा्�यहो ल.यमारयखाजगीयनो�रशबयलसणारामनायमार �ामाााय
बाणयसहनय�रावायलागस्ााीयशा्बायआहे.यबसाेयवारषंामशीयमबभेद, भामंणेयहोस्ााीयशा्बाय
�दसबे.यसवबमरयव्ावसा््�ामनायव्वसा्ाबय्ेणादय् ायलंाणीमनायसामोरेयजावेयलागेल.यव �लश, 
ल�� नसी, �ा �लस�य ौ�द�यव्वसा्, वपद्�क्यव्वसा्, ्ाम�र�बाम�र�यव्वसा्यलसणारामनाय
�ाडयलनत�त ल, पग्ब�ार�यवयलाभदा्�यहो ल.य�श�ण�ेर, �ला�ेरयलशाय�ा्ा�ेराबय�ा्ारबय
लसणारामनाहशय�ाडयलनत�त ल, पग्ब�ार�यवयलाभदा्�यहो ल.यनवेय�मरय�मडबीलयवयल्ामच्ा ासूनय
सतखसमारानयलाभेल.यमारयभावमं�वा्�यसमस्ायमनसबा यदेबीलय �म वाय�ाहशय�ारणानेय मरतसतखाबय
 ाराय ल ननयहोणेयसमभवबे.य्ायराशीच्ाय�वद्ाा्ादनाय चाय�श�णयघेस्ासांीयल े��बय�श�णय
समसथेबयपवेशय�मडूयश�ेल.य ्ामााय रश�ेााय्न�ालयजाहशरयवहाव्ााायलसेलयल्ामनायल्ाय रश�ेबय
ल े��बय्शय�मडूयश�ेल.य्ायराशीच्ायममंडीनायल े��बयसमब्बसतखय�मडेलाय्ााीयखारीयदेबाय्ेबय
नाहश..यबसेायवपवा�ह�यजीवनाबहशय�व�वरय�ारणामनीय ाराय्ेणेयसमभवबे.यज ा.य्ायराशीच्ायलष मय
सथानीयलसलेअ्ायहाालमतडेयल घाबभ्यआहे.यवाहनेयसावरानबेनेयवय्न्म�रबयवेगानेयाालवा.यलगनी, 
वीजय्ा ासूनयज ा.य दायलसेलयबरयगतरयदलबारे् ााीय  ासनायलनत�त लयहो ल.यदररोजय्न्�मब णेय"य
 ावननयशलो�कयगतरााररयवााा.य" 
(६) कन्य - ्ायराशीच्ायममंडीाायश्नयगहाच्ायसांसेाबीााय�ाडययलसअ्ामतडेयल्ामनाय गीााय
आ अ्ालाय�ाहशयआजारयझालायलसअ्ााीयभावनायहो ल.यबसेाय�ाअ ्न�य�ामबायरसबय�रबील.य
बरशहशय्ायराशीच्ाय�ाहशयममंडीनायराब�व�ार, मतखदमबयरोगय �म वायलवाारोगााायआजारयरसबय�रशलसेय
�दसबे.यज ा.य�वाारामच्ायबमणशबय�ोणबेहशय�ामयनय�रबायसबबयसावरानबनेाेयआारणय�रा.यन े�ाय
ल घाबयभ्यसमभवबे.यज ा.य�ोणावरहशयफ़ाजीलय�वशवासय ा�ूयन�ा.यफ़सवणू�यहोणेयसमभवबे.यज ा.य
�ाहशहशय�ारणाने �ौ त म� �यसतखाबयवयवपवा�ह�यजीवनाबीलयसतखाबय ाराय्ेणेयसमभवबे.यसहनशीलबनेेय
आारणय�ेनायप्ब�त लय�ाडयव्बीबय�रा.यबेायसतखाायेहो ल.य्ायराशीच्ायरनसथानीयलसलेअ्ाय
श्न-राहूमतडेय�त  त म ाबयल्नष यघ नायघंस्ााीयशा्बाय�दसबे.यबसेायआ�था�यसमस्ाहशयरसबय
�रबील.यज ा.य�ाहशयममंडीमनाय�ो ायप�रणामनायसामोरेयजावेयलागेल.यलशाय ारिसथबीबयगतरसारख्ाय
शतभयगहामाीय�ाहशयपमाणाबयलनत�त लबायलाभेल, मरनूयमरनूयमनोनत�त लयघ नायघंबीलयवयप्ब�त लय
�ाडयसतसस्यहो ल.य�वशाेय�ेनयम�हन्ााायलखेराायस्बाहयसमारान�ार�यलवसथेबय ारय ंले.य
्ायराशीच्ायशास�क्, ्नम-शास�क्यनो�रदारयममंडीनायम�हन्ाााय लबराराायलनत�त लयवय
लाभदा्�यहो ल.यइच्ाआ�ाम�ाय ूणायहोबील.यमोम्ायलो�ामच्ाय्डखीबूनयलनत�त लयघ नायघंबील.य
म�हन्ाच्ाय ूवाारााबयमारयमान�स�यबाण, मानहानीच्ायघ नायमनसबा यदेबील.यबसेायवंीलय
व्ाबीमााय�वरोरहशयसहनय�रावायलागेल.यज ा.य ौ�द�य�ा्ा�ेर, शप�ाण�य�ेर, शासरी्यसमशोरनय
�ा्ा�ेरयलसणारामनाय�ाडयपग्ब�ार�यवयलाभदा्�यहो ल.य णय�ला�ेराबीलयममंडीनायमारय
म�हन्ााायलखेराायस्बाहायलनत�त ल, पग्ब�ार�यवयलाभदा्�यहो ल.य्ायराशीच्ाय�वद्ाा्ादनाय
 चाय�श�णासांीयल े��बय�श�णसमसथेबयपवेशय�मडूयश�ेल.य दायलसेलयबरयहनतमानय  ासनाय
लनत�त लयहो ल.य्न्मानेय"हनतमानाालशसा"यसबोरााेय ंणय�रा. 



                                  (४) 
 (७) तुळय - ्ायराशीच्ायममंडीनाय्ायम�हन्ाच्ाय�ाडाबयशारशार�य�ष , लनारोग्यवयमनसबा  

सहनय �रावाय लागेलसेय �दसबे.य श्नय गहााीय सांसेाबीय ाालूयआहेा.य ल्ामतडेय ्ाय प्ब�त लय �ाडाबय
मनावरयसम्मय ंेवूनय वयसहनशीलय नूनायपा्बय  ारिसथबीलाय बलंय देस्ासयस जय रा�हलेय  ा�हजे.य
श्न-ममगडयहेयदोनहशयशरतयगहयप्ब�त लयआहेब.यळ�यमनाायेआरोग्यनष य�रबोयबरयदतसरायशारशार�य
�ष य�राव्ासयलावूनय षणबेाये�व�ारय ल ननय�रबो.य�शवा्यराहूमतडेयल मान�ार�यघ नामनायबलंय
द्ावेय लागबे.य �वशाेय �ेनय म�हन्ाच्ाय  ूवाारााबय ल�र�य शारशार�-मान�स�य रासय सहनय �रावाय
लागेलसेय�दसबे.यज ा.यसअ्ाय्ायराशीच्ायममंडीनाय्ोगयवयलअ्ालमय्ा ा बयआवंय्नमााणयझालशय
लसावी, लसेय वा बे.य बसेय लसेलय बरय भावनाशीलय मनय लसअ्ामतडेय   ासनेदवारेय मनावरय बा ाय
�मड�वणेय शा्य हो ल.य सबबय ल्बय �वाारय �ेय न�ा.य न े�ाय ंो�ेदतखीाीय व्थाय जंले.य �ाहशमनाय
म�द�ूव�ारहशयजंूयश�ेल.यज ा.य्ायराशीच्ाय�ाहशयममंडीनायमतदबीाायबा , �ाहशमनायमूडव्ारीसारखेय
 षणबा�व�ार, �ाहशमनायल घाबयलशाय  ारिसथबीशीयमत�ा लाय�रावायलागेल.यशतकामतडेयम�हन्ाच्ाय
 ूवाारााबयमनोनत�त लयघ नायघंबीलयवयथोंाय �दलासाय �मडेल.य णयम�हन्ाच्ायलखेरच्ायस्बाहाबय
नो�रश-व्वसा्ाबय लंाणी, लंथडेय ्नमााणय �रस्ााीय शा्बाय �दसबे.य जीवनसाथीच्ाय
लनारोग्ामतडेय  �म वायलन्य�ारणामनीयल े��बयवपवा�ह�यसतखाबहशय  ाराय ्ेणेयसमभवबे.य ्ाय राशीच्ाय
�वद्ाा्ादनायामालयमनिसथबीवरय्न्मरणयंेवूनायशप�ाण�यपगबीयसारणेयशा्यहो ल.य दायलसेलय
बरय�त लसवामीाीयवयहनतमानााीय  ासनायलनत�त लयहो ल.य्न्मानेयदररोजयहनतमानाा�लसायसबोरााये
 ंणय�रा. 
(८) वॄिश्क - ्ायराशीच्ायममंडीनाय्ायम�हन्ाच्ाय�ाडाबयर�व-ममगड-श्नयहेय्बनहशयदादायगहय
प्ब�त लयलसणारयआहेब.य�शवा्यश्नयगहााीयसांसेाबीयाालूयआहेा.यल्ामतडेय्ायराशीच्ायममंडीनीय
मनयशामबयंेवाव,े नव्ाय्ोजनामााय�वाारहशयनय�रबायआहेयल्ाायिसथबीबयसतखासमारानानेय�ाडय
�सायव्बीबय�रबाय्े लयबेय ाहावे.यमहललवााीय ा यमहणजेयदाम ल्जीवनाबय�ाहशहशय�ारणानेयवाद, 
भामंणेयहोणेयसमभवबे.यल्ाबयजीवनसाथीच्ायलनारोग्ााीयसमस्ायलसेलयबरयल�र�ायमनसबा य
सहनय�रावायलागेल.य्ायराशीच्ाय ्ायममंडीमाायभागीदारशबयव्ा ार-व्वसा्यलसेलयल्ामनीय
भागीदारामबयसमश्ानेयभागीदारशयबत ूयन्ेय्ासांीय�वशाेयप्लनय�ेलेय ा�हजेब.य�ो ायप�रणेयलसबीलय
बरयबीय तढेयढ�लस्ााायप्लनय�रा.यबरायसवायप�ारायेआरोग्याामगलेयराहूयश�ेल.यन े�ाय षणबाय
भं�ूनय षणबेाये�व�ारय डावबील.यल्ाापमाणेय�ाहशयममंडीनायल ान,  ो �व�ार, मूराश्�व�ारय
लशा प�कयआजारामशीयमत�ा लाय�रावायलागेलसेय�दसबे.यलशाय ारिसथबीबय तर-गतर-शतकय्ायशतभय
गहामच्ाय�ाहशयपमाणाबीलयलनत�त लबेमतडेयमरनूयमरूनयमनोनत�त लयघ नायघंबीलयवय�ाडयसतसस्य
हो ल.य्ायराशीच्ाय ्ायममंडीमच्ायजनम�तम ंलशबयलाान�यरनलाभय्ोगयआहेयलशा प�कय�ाहश 
ममंडीमनायलसायलाान�यरनलाभयवायवारसायहा�ानेयरनलाभयहोणेयसमभवबे.यबसेाय�ाहशयममंडीनाय
भू�मलाभयबरय�ाहशमनायमानाायेसथानय�मडस्ााीयदा यशा्बायआहे.यम�हन्ाच्ायलखेरच्ायस्बाहाबय
्ायराशीच्ाय�ाहशयममंडीनायगतर�ृ ायवायथोर�ृ ायपा्बयहो लयवयल्ामतडेयप�सदीय�मडूयश�ेल.यश्नय
गहाच्ायप्ब�त लबेमतडेयमानहानीच्ायघ नायघंस्ााीयशा्बाय�दसबे.यज ा.यम�हन्ाच्ायलखेरच्ाय
स्बाहाबयशतक-हाालयशतभय्ोगामतडेय�ला�ारयममंडीनाय�ला�वष�ारासय ोा�य ारिसथबीय्नमााणय
हो ल.य चाय ौ�द�यसमशोरनय�ा्ा�ेरयलसणारामनाय�ाडयलनत�त लयवयपग्ब�ार�यलसअ्ााायलनतभवय                                  



(५) 
्े ल.य दायलसेलयबरय ीगणेशय  ासनायलनत�त लयहो ल. 
(९) धनु - ्ायराशीच्ायममंडीमायेमनयसअ्ायलल्मबयभावनाशीलयझालेयलसावेयलसेयवा बे.यल्ामतडे 

मनासारखेयल े��बयलसेय�ाहशयनयघंअ्ासयलगेायगहरेयनपराश्य्ेबयलसावे.य्ा राशीच्ायशास�क्, 
्नम-शास�क्यनो�रदारयममंडीनाय्ायम�हन्ाााय ूवााराायल�र�यलनत�त ल, पग्ब�ार�यवयलाभदा्�य
होणारयआहे.यल्ामतडेयल्ामनीयजेय�ा्यसाराव्ाायेबेयम�हन्ाच्ाय ूवाारााबायसारनूयघेस्ााायप्लनय
�रावा.य �ा �लस�य  ौ�द�य व्वसा्, व �लशय व्वसा्, ल�� नसी, वपद्�क्य समशोरन, 
्ाम�र�बाम�र�य नो�रश-व्वसा्य लसणारामनाय सम णूाय म�हन्ाााय �ाडय लनत�त ल, पग्ब�ार�य वय
लाभदा्�य हो ल.य राज�ारणाबय लसणारामनाय ळखादेय सलबेाये  दय  �म वाय ल�र�ार दय �मडूय श�ेल.य
वाममागाय रनय सहजय �मडणेय शा्य लसलेय बरशय बोय मोहय � ा�ानेय  ाडाा.य लअ्ालम, गूढ�वद्ाय
लशा प�कय �शााीय्ढयलसअ्ासय ल्ाबय   ासनाय वय सदगतरय मागादशानानेय ्शय वयमनशशामबीय �मडूय
श�ेल.य ्ाय राशीच्ाय �ाहशय ममंडीनाय जलपवासााेय बरय �ाहशमनाय  रदेशगमनााये ्ोगय समभवबाब.य ्ाय
राशीच्ाय व्ा ारशय ममंडीनाय सरी-गाह�ाम�ंूनाय ल�र�य लथालाभय हो ल.य ्ाय राशीच्ाय �ववाहेच्ू 
्तव�्तवबीमाये�ववाहयंरबील,  �म वायनवेयपेमसम मरयवायसनेहसम मरयजतडूनय्ेबील.यम�हन्ाच्ायलखेरच्ाय
स्बाहाबय्ायराशीच्ाय�ाहशयममंडीनायभू�मलाभ, �ाहशमनायमानाायेसथानयपा्बयहो ल.यसवबमरयव्ा ार, 
व्वसा्य लसणारामनाय भरभरा य होबय लसअ्ाााय लनतभवय ्े ल.य  णय सवबशाये  �म वाय जीवनसाथीाेय
लनारोग्य वपवा�ह�यजीवनाबीलय सतखाबय  ाराय ्नमााणय�रशलसेय �दसबे.य ज ा.य बसेाय समब्बसतखाबहशय
�व�वरय�ारणामनीय ाराय्ेणेयसमभवबे.यल्ाापमाणेय�त समगबीाीय ारायझाअ्ासयरननाशयहोणेहशयसमभवबे.य
ज ा.य्ायराशीच्ाय�वद्ाा्ादच्ाय�श�णाबय�ाहशय�ारणानेयलंथडेय्ेस्ााी शा्बायजाणवबे.य दाय
लसेलयबरयगतरयदलबारे् ााीय  सनायलनत�त लयहो ल.यबसेाय्न्�मब णेय" ावननशलो�कयगतरााररााे"य
 ंणय�रा. 
(१०) मकर - ्ायराशीच्ायममंडीनाय्ायम�हन्ाााय लबराराायल�र�यलनत�त लयहो ल.यम�हन्ाच्ाय
 ूवाारााबयसवबशाीयआरोग्�वा्�यसमस्ायरसबय�रशल.यल्ाापमाणेयनाबेसम मराबयदतरावाय्नमााणयहोणेय
समभवबे.य ल्ामतडेय मनयलसवसथय राहशल.य बसेाय त् ््ाय शरूम�ंूनय मनसबा य �दलाय जास्ााीय शा्बाय
�दसबे.यज ा.यव �लशयव्वसा्, लन्य चा,�ा �लस�य ौ�द�यव्वसा्, सा�हल््न�माबी, राज�ारण, 
शासरी्य समशोरनय व्वसा्, वपद्�क्य व्वसा्, ्ाम�र�बाम�र�य नो�रश-व्वसा्य लसणारामनाय �ाडय
लनत�त ल, पग्ब�ार�य वय लाभदा्�य हो ल.य ्ाय राशीच्ाय �ाहशय भाग्वमबय ममंडीनाय  रदेशगमनााीय
समरीय �मडेल.य शास�क्, ्नम-शास�क्य नो�रदारय ममंडीनाय म�हन्ाााय  लबरारााय लनत�त ल, 
पग्ब�ार�यवयलाभदा्�यहो ल.यम�हन्ाच्ायलखेरच्ायस्बाहाबययजीवनसाथीच्ाय �म वायसवबशच्ाय
लनारोग्ामतडेयवपवा�ह�यजीवनाबीलयसतखाबय ाराय्ेणेयसमभवबे.यबसेायमतलाम प�कय�ोणााेयआजार ण, 
�ोणााये लभ्ासा�ंये दतला�, �ोणााीयआारण�वा्�य समस्ा, �ोणालायआलेलेय नपराश्य लशा प�कय
�व�वरय �ारणामनीय समब्बसतखाबय  ाराय ्ेणेय समभवबे.य ज ा.य �दनाम�य १८य बेय २०य ्ाय बीनय �दवसामच्ाय
�ाडाबय �ाहशय लनत�त ल/प्ब�त लय लशीय ल�वसमरणी्य घ नाय घंस्ााीय शा्बाय �दसबे.य �ौ त म� �य
जीवनाबय�ोणाशीहशय  बयनसअ्ााायलनतभवय्े ल.यल्ामतडेयघराबयसबबयवाद, भामंणेयहोणेयसमभवब.ेय
ल्ामतडेय गहृसौख्य लाभणेहशय लशा्य हो ल.य ज ा.य आ�था�य व्वहारय सावरानबेनेाय �रा.य आ�था�य
घो ाडेयहोणे, लन े��बयआ�था�यज ा दारशय्े नय ंणे, फ़सवणू�यहोणेयलशा प�कय�ारणामनीयआ�था�य                                



(६) 
�ामबाय ्नमााणय होस्ााीय शा्बाहशय ना�ारबाय ्ेबय नाहश.य  दाय लसेलय बरय  ीगणेशय   ासनाय वय
 ीहनतमानय   ासनाय लनत�त लय वय लाभदा्�य हो ल.य दररोजय ्न्�मब णे गण ्ब-लथवाशीााय वय
हनतमानाा�लसायसबोरााये ंणय�रा. 
 (११) कंुभ - सअ्ा ्ायराशीच्ायममंडीाीयमनिसथबीयल्बश्य�ोमलयझालशयलसावी, लसेयवा बे.य
ल्ामतडेयमान�स�यसमवेदनाहशयशीीयलसबील.यल्ाााय ारणामयमहणूनयथोंहेशय�ाहशयमना�वरदयघंलेय
�कयलगेायमनय दासयहोबयलसावेयलसेयवा बे.यबसेायसबबयामाल, लिसथरय तदीमतडेयहाबूनयल�वाारशय
आारणययघंबयलसाव,े लसयेवा बे.यलशाय ारिसथबीबयफ़ �डय ोलणे, ल�वाारानेयखाायहोणेहशयहोबय
लसअ्ााीयशा्बायजाणवबे.यलसेयघंबयलसेलयबरय्ायराशीच्ायममंडीनीयमनिसथबीयसतरारस्ासांीय
आअ्ािलम�य  ासनायजेरय�रावी, हेय लबम.य्ायम�हन्ाच्ाय ूवाारााबय�ौ त म� �यवाद, भामंणबम े, 
गपरसमज, लसमारान�ार�यघ ना, राहल्ायजागेाायवायसथावरयसम बी ा बाायलसस्यरासयलशा प�कय
घ नाममतडेय्ायराशीाीयममंडीयरसबयहोस्ााीयशा्बाय�दसबे.यल्ाााय ारणामयम�हन्ाच्ाय लबरारााबय
सवाय प�ारच्ाय आरोग्ावरय होणेहशय समभवबे.य ज ा.य लशाय प्ब�त लय  ारिसथबीबय गतर-शतकय ्ाय शतभय
गहामच्ायलनत�त लबेनयेमरनूयमरनूयमनोनत�त लयघ नायघंबीलयवय रेयवा ेल.य्ायराशीच्ाय�वद्ाा्ादनाय
ल े��बय  चाय �श�णय शाखेबय पवेशय �मडूय श�ेल.य ्ाय राशीच्ाय ममंडीनीय म�हन्ाच्ाय लखेरच्ाय
स्बाहाबयसवायप�ारच्ायलरोग्ा�ंये�वशाेयल�यद्ावे, लसेयआवजूानयसामगावेसेयवा बे.य्ायराशीच्ाय
�ाहशय ममंडीनाय पवासय ्ोगय समभवबाब.य नो�रशय �ोणल्ाहशय प�ाराीय लसो, ्ाय राशीच्ाय ममंडीनाय
वारषंयल�र�ादय् ामच्ायरासालायसामोरेयजावेयलागेल.य�ाडााी प्ब�त लबायअ्ानाबयघे नय्ायराशीच्ाय
ममंडीनीयसबबयमनावरयसम्मयंेवून, सहनशीलय नूनयनमबेनेयआारणय�ेअ्ासयख ूायसतखाायेहो ल.य
�त लदेवबेाीयवयहनतमानााीय  ासनायलनत�त लयहो ल. 
(१२) मीन - ्ाय राशीच्ाय ममंडीााय वबामानय सवभावय लल्मबय ामाल, लिसथर, लहरशय लसाय झालाय
लसस्ााीय शा्बाय �दसबे.य �ोणीय �ेलेलाय   देशय  �म वाय साम�गबलेअ्ाय समजतबीच्ाय ाारय गोष शहशय
ल्ामनायलसस्यहोबयलसाव्ाबयलसेयवा बे.य्ायराशीाीयलहानयमतलेयबरयसअ्ायलल्मबयहूं णााीयवय
वाल् णाय�रणारशयझालशयलसावीब, लसेयवा बे.यसवभावयलसायघंलायलसलायबरशयहशयममंडीय चाय
 त�दमलबेाीय लसलश  ा�हजेब.य ल्ामतडेय शास�क्, ्नम-शास�क्य सेवेबय लसणादय् ाय ्ाय राशीच्ाय
ममंडीनाय ्ाय म�हन्ाााय  ूवााराय ल्बश्य लनत�त ल, पग्ब�ार�, ्शय देणाराय वय मनो�ामनाय  ूणाय
�रणारायलसााय�सदयहो ल, लसेय�दसबे.यशासरी्यसमशोरनय�ा्ा�ेराबय�ा्ारबयलसणारामना, सप्न�कय
सेवेबीलय सेना�र�ादय् ामनाय वय ्ाम�र�बाम�र�य नो�रश-व्वसा्य लसणारामना, बसेाय लन्य �ोणल्ाहशय
�ा्ा�ेराबय िज ीनेय �ा्ारबय लसणारामनाय ल्ामाीय �बा गारशय वय महललवा�ाम�ाय सफ़लय होस्ासय ्ाय
म�हन्ााायसम ूणाय�ाडयलनत�त लयहो ल.य णयम�हन्ाच्ाय लबरारााबय�ौ त म� �यसमस्ा, भामंणे, वाद, 
नाबेवा �यममंडीमाायरासयलशा प�कय�ारणामनीय�ौ त म� �यसतखयवयगॄहसौख्य्ाबय ाराय ्ेणेयसमभवबे.य
म�हन्ाच्ाय लबरारााबय्न्ोिजबय�ा्ााबयलंथडेय्ेबयलसअ्ामतडेयनपराश्य्े नयशारशार�यलनारोग्य
होणेहशय शा्य �दसबे.य  णयगतर-शतकय ्ाय शतभय गहामच्ाय लनत�त लबेमतडेय ्ाय राशीच्ाय ममंडीमाये सथावरय
खरेदश�वककाये व्वहारय लाभदा्�य होबील.य बसेाय शबेीवांीय लसणारामनाय शबेीवांीच्ाय व्वसा्ाबय
ल े��बयलथालाभयहो ल.यम�हन्ाच्ायलखेरच्ायस्बाहाबयमारयल े��बय�ौ त म� �यसतखयवयगॄहसौख्य
लाभेलसेय�दसबे.यलसेयलसलेयबरशयममगड-राहू-श्नय�त ्ोगामतडेयल े�ाभमग, लनारोग्, मान�स�य 



(७) 
लसवसथबाय्नमााणय�रणादय् ायघ नायघंणेहशयसमभवबे.यज ा.य दायलसेलयबरयमनशशाबीयवाढस्ासांीय
गतरदेवयदलबारे् ााीय  ासनाय�रा.यदररोजय्न्�मब णेय"य ावननशलो�कयगतराारराा"ेय ंणय�रा. 
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