
 
भयाने  

 
मला घाबरून पळावे भयाूे  

मला पाहुून का चळावे भयाूे।१  

�कतन लोभ होतो मला तया सुखाचा  

जरा आसवाूे �भजावे भयाूे ।२ 

इथे दःुख थोडे अस ेपावसाच े  

ूद�ूे पुराला पहावे भयाूे ।३ 

मला तास होतो तुझया बोलणयाचा  

मूाला तसे त ेकळावे भयाूे। ४ 

हवा आज आल� फुला संगतनूे  

तया गंधकोषन फुलावे भयाूे ।५ 

उगन धाक तुजला ूसावाच सागर  

�तथे संगमाला �मळावे भयाूे ।६ 
-------------------------- 
अस ेरोज येथे सळावे भयाूे (सळणे - तास देणे, सलणे ूवहे सलणे महणजे दःुख, सल) 

मला घाबरोून पळावे भयाूे ।१ 

कुणन पा�हलेले मला दषु्भावे  

मूाचया कुपनूे भरावे भयाूे ।२  

कुणन आज केले �तथे सफो् काह� 
इधे �ूतयह� का मरावे भयाूे ।३ 

ूको धाक दावू उगन तू सुखाला  

उर� भावूा तन दखुावे भयाूे ।४ 

कस ेहे तुला मग उमगेल सागर  

मूा तास होता खपुावे भयाूे ।५  
------------------------------- 
�तथे हार होता गळावे भयाूे  

मला घाबरोून पळावे भयाूे  

कशा थांबलया या झळाह� उूाचया  

तुझया सावल�ूे �ूवावे भयाूे  

लळा या गुरांूा कळे वासरांचा  



पर� सांजवेळे भरावे भयाू े  

दया दाखवोून कशाला फसावे  

�तचयाह� �मषाूे भरावे भयाूे  

तुझ ेरप �वदपू भासे कशाूे  

अूोखे तर�ह� �दसावे भयाूे  

ूवया वाहूांचन तुला ओढ लागे  

कुठे रोज अपघात वहावे भयाूे  

सुखाचयाच चाल� तुला ूा कळावया  

उमजताच सागर �ूघाव ेभयाूे  
 

 
- प्ाक रामचदं �ीरसागर 

 


