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pad\maEa`I Da^. Sardkuxmaar dIiXata yaaMnaa, tyaaMcyaa vaOVikxya Xao~aataIla maanavaIya yaaogadanaaba_la, duba[- yaoqao naaobala 
paairtaaoiYakxacyaa taaoDIcaa “The Sheikh Hamdan Award 2002 for Volunteers 
in Humanitarian Medical Services”, ha tyaa raYT/ataIla bahumaana pàdana kxrNyaata Aalaa. 
hI AanaMdvaataa-, 25 Aâ@Taobar 2002 cyaa ‘Khaleej Times’ yaa vaRttapa~aata vaacalaI. pauZo ilaihlao haotao, 
“duba[- yaoqaIla BaartaIya samaajaanao Dâ. dIiXataaMcyaa Aaitmakx saaOMdyaa-laa Bai@taBaavaanao maanavaMdnaa idlaI. 
AiBanaMdna Sabdanao, svata:caoca AiBanaMdna kxravao Asao Baava manaI daTlao. AiBamaana vaaTlaa va pa`kxYaa-nao jaaNavalao 
kxI Da^. dIiXata yaaMcaa Qyaoyapaqa, paunha ekxvaar tyaaMcyaaca pa`yatnaanao pa`Sasta Jaalaa Aaho. lahana maulaamaulaIMcao 
fxaTlaolao Aaoz, naakx, kxana, DaoLyaaMcao itarLopaNa, TaLUlaa icakxTlaolaI jaIBa, ikMxvaa ApaGaataanao inamaa-Na 



Jaalaolyaa kuxr]pataovar, ivanaamaUlya {pacaar kxr]na yaa lahanagyaaMcyaa jaIvanaalaa navao r]pa doNyaacao tyaaMcao kxaya- 
AmaoirkoxtahI gaaOrivaNyaata Aalao haotao. yaa pla^sTIkx SalyaivaSaardacaa “The Kelogg’s Hannah 
Neil World of Children Award” do{]na sanmaana kxrNyaata Aalaa. tyaaMnaa 2001 yaa vaYaa-cao, 
“NRI of the year Award” hI doNyaata Aalao haotao yaa vaataa-Mcao smarNa Jaalao. “U.S. based 
plastic surgeon works for free”, “U.S. based surgeon has 
performed 66,000 free surgeries”, Asao vaRttapa~aataIla laXavaoQaI maqaLo najarosamaaor Aalao. 
“Fastest scalpel in the East. Doctor’s free surgeries give poor 
children in India new faces and new futures” yaa SaIYa-kxacaa, 17 iDsaoMbar 2001 
yaa taarKaocyaa ‘nyaUyaa^k-x nyaUjaDo’ vaRttapa~aata pa`isaQd Jaalaolaa baIla jaonsana yaaMcaa laoKa Aazvalaa. tyaa laoKaata 
tyaaMnaI ilaihlao haotao, “.....You don’t need luck when you have got mettle- 
and the fastest scalpel in the East.” ho vaa@ya vaacalyaanaMtar ivavaokxanaMdaMnaa AiBapàota 
Asalaolao vaodaintakx mana va AMtahIna Sa@taI Asalaolao paiScamaI hata ekxaca vya@taImaQyao AsaNao saMBava Aaho kxa? 
yaa pàSnaacao {ttar Dâ. dIiXataaMcyaa r]paata malaa imaLalao. AadrBaavaanao Sabdata vya@ta Jaalaolao manaaoBaava 
vaacalyaanaMtar ekx pa`Sna manaI Aalaaca taao Asaa kxI, ASaa dovadtta Sai@ta, AiBavya@taI, SabdaMcyaa saMkuxicata 
saImaamaQyao saamaavataa yaotaata kxa? [-SvarakxDUna kxahIhI maagaayacao naahI, fx@ta dovaanao Aapalaa sadupayaaoga kxr]na 
Gyaavaa evaZIca [cCa manaI baaLgaUna janasaovaocao kxaya- kxrIta rahayacao ho Da^. dIiXataaMcao tyaaMcyaaca ivanamà Sabdata 
vya@ta Jaalaolao kxma-yaaogaIpaNa ivalaXaNa baaolakox Aaho. rovh.naarayaNa vaamana iTLkxaMcyaa pauZIla ABaMga baaolaata, 
Da^@TraMcyaa jaIvana saU~aacao naomakoxpaNa pa`gaT Jaalao Aaho Asao malaa vaaTtao. 
 
“||hI KarI pa`Bausaovaa janasaovaa 
maanya KaraoKar dovaa 
maI kxaoNaI naca mhNaNao 
pa`Baulaa gaaOrva AvaGao doNao||” 
 
1968 paasaUna pàtyaokx vaYaI- Aâ@Taobar tao maaca- yaa kxalaavaQaIta BaartaataIla ivaivaQa izkxaNaI Aayaaoijata koxlaolaI 
ivanaamaUlya pla^sTIkx saja-rI iSabaIro, hjaarao Sas~aik̀xyaa, navao r]pa pa`apta Jaalaolyaa lahana maulaamaulaIMcao AanaMdlaolao 
caohro, Anaokx paairtaaoiYakox, paurskxar, maanasanmaana yaa saMKyaatmakx maaojamaapaata Dâ. dIiXataaMcyaa kxayaa-cao 
maulyamaapana saamaavalao Aaho kxa? Aqaa-ta parmaoSvaracaa QanvaMtarI spaSa-, jyaaMcyaa jaIvanadayaI hataaMcyaa roYaaMsah, 
Aistatvaacyaa kxNaakxNaata saamaavalaaya tyaa dovaocCopauZo samaipa-ta AsaNaa%yaa Dâ@TraMnaa yaa pàSnaacyaa 
{ttarapaoXaahI kxaya- kxrNyaata va tao pauZo caalaU zovaNyaata svaarsya Aaho, ho maI jaaNaUna Aaho. 
 

 
 

vhIlacaoArcyaa paayaaMnaI caalaNaarI, SarIracyaa {javyaa Baagaalaa AQaa-Mgavaayaucaa spaSa- JaalyaamauLo, taI Asahayyataa 
sahna kxrNaarI, daonada =dyaivakxaracao gaMBaIr JaTkox yao{]na gaolyaamauLo =dyaacyaa fx@ta 17õ sahkxayaa-var, 



svata:cyaa spaMdnaaMnaa SvaasaaMcaI saaqa doNyaacaa ivak̀xma kxrNaarI hI vya@taI [takxa pàcaMD jaIvanaaotsaah kxaozUna 
AaNatao? malaa vaaTtao tyaaMcaa AaMtairkx Sai@tainaQaI, tyaaMcyaa parmaoSvaravarIla dRZ ivaSvaasaamauLo AXaya Aaho. 
“maaJaI kRxpaa taulaa pauro Aaho; kxarNa ASa@tapaNaataca Sai@ta paUNa-taosa yaotao”. yaa baayabalamaQaIla vacanaacaa Aqa- 
Aataa malaa paUNa-paNao {magalaa Aaho. kxmaalaIcyaa sa=dya vya@taIcyaa =dyaanao fx@ta 17õ inaraogaI rahavao, va 
jyaaMcyaa =dyaalaa saMpaUNa- inaraogaIpaNaacao vardana imaLalao Aaho, ASaaMcyaa =dyaalaa saaQaa paaJarhI fuxTU nayao, yaa 
ivaraoQaaBaasaalaa kxaya mhNaavao? jyaaMcyaa jaIvanaataIla kxaomala maQaurtaolaa tyaaMcyaa saMgaItasaaQanaonao sausvar saaobata 
koxlaI haotaI, jyaaMcyaa bàmhanaMd AnauBaUtaIcaa SabdkxaoSa saa,ro,ga,ma,pa,Qa,naI,saa yaa naad QvanaIta saamaavalaa haotaa, 
tyaaMnaa svaryaM~aacaa kxk-xraoga vhavaa? tyaaMcaa saurola Aavaaja [itahasa banaavaa? jaIvanaataIla saUr Asao Acaanakx 
maukox Jaalao AsataIla taovha tyaaMcyaa saMvaodnaaXamataolaa kxaya vaaTlao Asaola, tyaa nausatyaa kxlpanaonao maaJaa jaIva 
kxasaavaIsa haotaao. vyaaQaIMnaI tyaaMcyaaca SarIralaa javaL koxlao tarIhI manaaobalaacyaa jaaoravar, paUNa- paaca vaYaa-Mcyaa 
pa`yatnaaMnaMtar saMBaaYaNa Sa@ya hao[-la [tapata baaolaNyaacao taM~a tyaaMnaI paunha Avagata koxlao. jaonsana yaaMnaI Gaotalaolyaa 
maulaaKataIta tyaaMcaa AaSaavaad tyaaMcyaaca Sabdata ilahayacaa Jaalaa tar tao mhNataata, 
 
“I am still able to work well with my hands. I still have good eyes 
and good brain. The other option was to stay in a nursing home 
and wait for death. Death will come, when it comes; why should I 
wait for it?”  
  
maRtyau malaa tauJaI dyaa yaotao kxarNa, taU  maaJyaabaraobarca saMpaNaar Aahosa, Asaa inaBa-ya dRiYTkxaoNa najarosamaaor 
zovaUna, Garacyaa {GaDyaa daravar maRtyaucaI vaaT paahaNyaacao kxama saaopavaUna ho Salya ivaSaard, saaOMdya- danaacyaa 
saovaaya&aata kxaya-rta Aahota. svata:caI kxaLjaI dovaahataI saaopavaUna jagaacaI icaMtaa kxrNaaro ho tapasvaI AapalaI 
maulaaKata saMpaivataanaa mhNataata, “I fell down on November 10,2001, broke four 
ribs, But the world must go on.” 
 
Da^. SardkuxmaaraMnaI Anaokx inaYpaapa maulaamaulaIMcyaa vyaMgaaMnaa sausvar]pataa bahala koxlaI. svata:cyaa vaodnaa, du:Ka, 
vyaaiQa va SaarIirkx mayaa-da kxQaI tyaaMcyaa kxayaa-ta baaQaa banalyaa naahIta. tyaaMcyaa kxayaa-cyaa maana sanmaanaaMbaraobar 
tyaaMcyaa vaodnaa vyaaQaIMcaahI maanasanmaana Jaalaa. vyaqaa, vyaaQaI, vaodnaaMnaa maanaanao jagaivaNyaacao, dusa%yaaMsaazI pàorNaa 
banaivaNyaacao kxaOSalya ikxtaI jaNaaMcyaa zayaI Asatao? SaarIirkx mayaa-daMsah Aivarta kxaya-rta rahaNyaacao 
Aatmabala, kxmaalaIcaI sahnaSaIlataa ikxtaIjaNaaMcaI ivarasata Asatao? saptasaUraMcyaa taalaavar, tanmaya hao{]na 
BaraBar Sas~aik̀xyaa {rkxNaa%yaa kxlaavaMtaI baaoTaMtaIla capaLtaa paahUna qa@kx haoNaaro Aa^paroSana iqaeTr ikxtaI 
SalyaivaSaardaMcaI rMgaBaUmaI banatao? yaa Anaokx pa`SnaaMnaa paahUna, tyaaMnaa naohmaI ivacaarlaa jaaNaara pàSna, malaa 
Aazvataao Aaho, “Da^. dIiXata Aapalyaalaa ekxakxIpaNaa jaaNavataao kxa?” tyaavar tyaaMcao {ttar Asatao, “saMgaIta 
pa`omaI kxQaIca ekxakxI nasataata.” Dâ. Sardkuxmaar, AapaNa ekxTo AsaUnahI svata:cyaa jaIvanaao_oSaaMcyaa, 
Aatma&aanaacyaa [takox inakxT Aahata kxI svata:taIla Anaokxanaokx saMBaavanaaMcaa SaaoQa Gaota, AapaNa svata:cyaaca 
KaUpa, KaUpa javaL Aalaa Aahata. Aaja Aapalyaa pairpaUNa- jaIvanaakxDo paaihlao kxI paTtao, ekxakxIpaNahI saMpaUNa- 
AsaU Sakxtao. Aapalyaa yaSaacyaa, safxlataocyaa taojaata JagamagaNaaro maaJao marazIpaNa AiBamaanaanao fuxlaUna gaolao Aaho. 
“haid-kx AiBanaMdna” yaa maaJyaa mana:paUva-kx SabdaMcyaa manaata Aaja KaraoKarI i~aBauvana maavaonaasao Jaalao Aaho. yaa 
XaNaI janainnayataaMcyaa carNaI, maaJaI kRxta&ataa vya@ta kxrtaanaa maI mhNatao Aaho kxI, ho ivaQaatyaa tauJyaa Sai@tacaI 
AqaaMgataa vaacataa yaavaI mhNaUna [valyaa, [valyaa tauTlaolyaa AaozaMnaa, TaLUlaa icakxTlaolyaa ijaBaaMnaa [icCta 
baaolako xr]pa doNaa%yaa Dâ. dIiXataaMcyaa pa`omaL kxryaugaaMnaa QanvaMtarI spaSaa-cao vardana idlaosa mhNaUna Aajanma va 
marNaaottarhI, maI tauJaI PNaI Aaho. 
 



paMZrpaUrlaa janmalaolyaa yaa vaarkx%yaacaI vaarI caMd̀Baagaocyaa vaaLvaMTataUna inaGaalaI va dovakRxpaonao yaa idMDIcyaa yaSaata 
dSaidSaa saamaavalyaa Aahota, ho sava-Ea`Rta satya Aaho kxI taakxdIcaa ddI- gaayakx, vaaVaMcyaa saaqaIivanaahI, 
=dyaacaa AatmyaaSaI samanvaya hao[-paya-Mta tanmaya hao{]na gaa{] Sakxtaao. ekxca KaMta Aaho manaata kxI Da^. 
dIiXataaMcyaa 17õ caalaNaa%yaa =dyaacaa 83õ Baaga banaNao marazI manaalaa jamalao naahI. tyaaMcaa hrvalaolaa Aavaaja 
banaUna tyaaMcyaa yaa saovaaya&a idMDIta manaaoBaavao saamaIla hao{]na maanavataocyaa jayaGaaoYaanao AakxaSa vyaapaNao marazI 
baaNyaalaa paUNa-tayaa jamalao naahI. 
 
Asao mhNataata, ekxda BaRgau PYaI Sauk`xalaa mhNaalao, “maaJyaa dRiYTnao, saMpaUNa- saRYTIcao Avalaaokxna koxlao. pa`tyaokx 
vya@taIcaa janma maRtyauXaNa, Aayaumayaa-docao rhsyahI maI {magaU Sakxlaao paNa ekx rhsya, ekx kxaoDo malaa AjaUna 
{lagaDlao naahI. tao ho kxI AEa`Ucao vaya ikxtaI Asatao? taao kxaozUna yaotaao va kxaozo jaataao? vya@taIcao DaoLo ikxtaI 
AEàUMnaa JaolaU Sakxtaata? ikMxvaa Asao Asatao kxa, kxI AEa`U ekxca Asataao jaao vya@taIcyaa DaoLyaata paunha, paunha 
janma Gaotaao? AaiNa mhNataata, saMBàimata hao{]na BaRgau PYaIMkxDo paahaNaa%yaa Sauk`xacyaa DaoLyaata ekx AEàU Aalaa. 
naMtar PYaIMnaI Aapalyaa laoKaNaIkxDo paaihlao jaI laoKaNaI DaoLyaata Aalaolyaa AEàUcao AXar banaivata haotaI va tyaa 
AXarakxDo paahUna hLUca hsata haotaI. malaa vaaTtao, BaRgau PYaIMnaI Aapalyaa laoKaNaInao AEàUMcaI jaI paihlaI AXaro 
banaivalaI AsataIla, tyaa AXaraMtaUna ‘AmaRtapau~a Sardkuxmaar’ hoca naava {maTlao Asaola, AaiNa laoKaNaI samaaQaanaanao 
maQaur hsalaI Asaola. tyaamauLoca yaa saaOMdya-ivaSaardacaI hI yaa~aa, vyaMgaacyaa dSa-naanao vyaiqata Jaalaolyaa 
maulaamaulaIMcyaa AEàUMcyaa jaaiNavaocaa pàvaasa banalaI Aaho. 
 
Aaja BaRgau PYaIMcyaa paihlyaa taIna pàSnaaMcaI {ttaro doNaaro Da^. dIiXata yaaMcao samaipa-ta jaIvana maaJyaa DaoLyaaMsamaaor 
Aaho. AEàUMcao vaya Asatao, Dâ@TraMnaI, r]paacao dana idlaolyaa, lahanagyaaMcyaa DaoLyaata daTlaolyaa AanaMdaEa`UM[takox, 
Da^@Tr SadrkuxmaaraMsaarKyaa sa=dya vyai@tacyaa =dyaata AEàUcaa janma haotaao va taaoca AEa`U du:iKataaMcyaa vyaqaocaI 
jaaNaIva banaUna tyaaMcao DaoLo pausataao. ASaa tapasvaI vya@taIcao DaoLoca AgaiNata AEaU`Mnaa sahjapaNao JaolaU Sakxtaata. 
SaovaTcaa pàSna, Asao Asatao kxa kxI, AEa`U ekxca Asataao jaao vya@taIcyaa DaoLyaata paunha, paunha janma Gaotaao? yaa 
pa`Snaacyaa {ttaracyaa SaaoQaata maa~a maI maanavataocaa vaarsaa saaMgaNaa%yaa pàtyaokxakxDo paahtao Aaho. Dâ. dIiXataaMcyaa 
yaa ‘jaaiNavaocyaa’ AEàUnao inadana BaartaIyaaMcyaa maanavaIya DaoLyaaMmaQyao, =dyaaMmaQyao paunha paunha janma Gyaavaa yaa 
maaJyaa [cCapaUtaI-taca yaa kxma-yaaogaI saaOMdya-ivaSaardacaa KaraKaura sanmaana haoNaar Aaho. 

 
 
 
 

{YaadovaI ivajaya kxaolhTkxr. 
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