
सुख पाहता 

 

अ�लकड ेवतृ्तपत्रा त�हल� ततन् सुख �वकणतर ्त जत�हरत्ा्ना भरलेल� अस्त्. घर, ् ेसजवणतर् सतमतन 

 तततसून कडधतन तत य्  आ�ण इिच्् स्था तोहोरवणतर� �क्वत इिच्् स्था ठेवण तसतठठ असलेल� 
गतडा  त ततसून ्ा रतल् अस्तनत कतन, डोथे  त्नत सुखतवणतर�  ्प (इलेक्टनाक गॅझटेस) अशत अनेक 

पकतरच त जत�हरत्ा सकतथा सकतथार दृट�स तड्त्. �मपत्नो सुख �वकणतरे हे दलतल असे 

पभत्कतल�र आतल त घरत् घुसखोर� कर्त् आ�ण मग �्नह� �पकतथ आतलत �तच्त तुरव् अस्त्. 

ट�.वह�. हत आ्त जत�हरत्ा ततहण तसतठठर अस्ो. अधून मधनू एखतद् गतण्, रतर स्वतद, बत्म त  त त त 
जत�हरत्ा्दरम तन दतखवल त जत्त्. घरत् हत जतर सहन करतवत लतग् असल तन ेजरत बतहेर तडतव् ्र 
बतहेरर ्जग ्ुमहतलत सुखा करण तसतठठ जय ् ् तर अस््. रस्े, बतजूर ेमटल, दकुतन्, फुटतत् आ�ण 

त त्ून वतट कतढ् कसेबसे आतण तुढे गेलो क� ्ेन आ�ण बस मध ेह� हे सगथे देवदू्  हजर अस्त्. 

(हलल� सववन ह� मटल मधल�र तड्त्.) एवढ् ततर करन कतमतकड ेल� द तव् महटल् ्र स्गणकतवर 
महतजतलत्  त जत�हरत्ा आतलत �तच्त सोड् नतह�्.  

 त जत�हरत्ा ह�र आतल� सुख मोजत रा तटा झतल� . जत�हरत्ा् �दलेल त �क्म्ाते�त एखतद� वस्ू 
आतल तलत सवस् �मथतल� क� आतण सुखतऊन जत्ो. �क्वत ्ा घ त लत अधार हो्ो. (भले त त वस्ूरा 
आतल तलत गरज असो नसो.) ्ोडक त् जत�हरत्ा �शवत र ्जावन ह� कलतनतर करव् नतह� एवढ� 
त तरा आतल तलत सव  झतल� आहे. �मपत्नो सुख हे अस् �वक् �मथ् ्कत? केवथ इ्�द त्र सुख (् ेसुदत 
दसुरे महण्त् महणून) महणजेर सुख कत?  त जत�हरत्ा्ना वतढवलेल त उनमतदतमुथे �क्वत आमहतलत 
�मथतल् नतह� ्े आमच त मुलत्नत ्र� �मथूदे महणून हटतन ेआणलेल त वस्ू्मुथे आतण सुखा होणतर कत? 

आ्त �दवतथार् �न�मत्, तण त त आधा आलेल त आ�ण तुढे  ेणतर ्त सणत्च त वेथा सवरर पकतरर ्

पददूण करणतरे आतण कोण् ्सुख �नमतरण कर् अस्ो? असे अनेक प्न आजकतल सतरखे स्तवू 
लतगले्.  

 त सगळ त गलबल त् आतण एकत जतगा शत्् बसूह� शक् नतह� आ�ण त तमुथे मन् शत््र हो् नतह�. 
हत सगथत गडबडारत गतथ खतल� बसल त�शवत  पसनन कस् वतटणतर? एवढ त सगळ त ग�धथतमुथे 

आतण आतल त स्वेदनतसुदत हरवून बसलो आहो्. त त स्वेदनत, �नव तरज आनद् तर् �मथवत रत असेल 

्र शत्््त �नमतरण केल� तत�हजे �क्वत एखतद त शत्् �ठकतणा गेल् तत�हजे आ�ण ्े शक  नसेल्र एकत 
जतगा शत्् बसून डोथे ब्द करन ग्जावनत्ले ्वृ्ार े�ण आठवले तत�हजे् मग ्ा एखतद त त�तरा 
�शथ असेल, नद�रत �कनतरत असेल, समुदतरा गतज असेल, तौ�णरमेर् रत्दण् असेल, खथत््त पवतह 

असेल, �रम�झमणतरत ततऊस असेल,तवर्  �शखर् अस्ाल, हरणतर ्बतगडण् असेल, अगद� मत्जर�र् 



तत त् घोटतथण् असेल �क्वत ्ूमच त बतथतर् तडणतर् त�हल् ततऊल असेल, शत्् बसून डोथे ब्द करन हे 

सगथ् आठवण तरत प तन करत, खरत आन्द, उतकट्ेर े्े �ण नकक�र आतल तलत आन्द दे्ाल.मा  त 
�दवतथा् हे करन ततहणतर आहे. सुख, सुख महण्त् ्े हेर असेल......!  

ह� �दवतथा आतणत सवतयनत सुखम  आ�ण आन्ददत ा जतवो.  

 

- नरेन् प्र 
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