
छंद ऩुष्ऩरचनेचा – इकेफाना ३ 

    बायतीम ससं्कृती प्रभाणेच जऩानी रोकही कुट ंफ ससं्था भहत्लाची भानतात. त्माचे प्रततबफफं जऩानी 

ऩषु्ऩयचनेभध्मे अगदी ठऱकऩणे ददसत.े जऩानी ऩषु्ऩयचना कयताना पुरे, ऩाने, पांदमांची जी भांडणी केरी 

जात ेत्माभध्मे कुट ंफ मा सकंल्ऩनेरा भहत्ल ददरेरे आहे. कोणत्माही ऩषु्ऩयचनेभध्मे कभीतकभी तीन 

पुरे,ऩाने ककंला पांदमा लाऩयल्मा जातात. आई, लडीर ल भरु मा कुट ंफातीर तीन घटकांचे प्रतीक म्हणुन 

तीन पांदमा लाऩयल्मा जातात.  काही लेऱा तीन घटक म्हणजे ऩॄथ्ली, आकाळ ल भाण स असाही अथथ भानरा 

जातो.  ळोका यचना कयताना हे तीन घटक म्हणज ेभानली जीलनातीर तीन काऱ ब तकाऱ, लतथभानकाऱ, 

बवलष्य़काऱ अस ेभानर ेआहे. 

     सलाथत भहत्लाची ल भोठी पांदी अथला पुर असेर त्मारा  शिन  अस ेम्हटर ेजात.े ऩषु्ऩऩात्राच्मा उंचीच्मा 

प्रभाणात शळनची उंची ककती घ्मामची माचे तनमभ ठयरेर ेअसतात. दसुयी भहत्लाची पांदी अथला पुर असेर  

त्मारा  सोय अस ेम्हणतात. ततसयी पांदी ककला पुर असरे त्मारा  ताय  अस ेम्हणतात. पक्त मा तीन 

पांदमा रालल्मा की ऩषु्ऩयचना ऩ णथ होत नाही.मा तीन पांदमा लेगलेगळ्मा कोनाभध्मे रालामच्मा असतात. 

मा तीन पादमांभधीर जागा बरुन काढण्मासाठी काही ऩ यक पुरे, ऩाने, पांदमा लाऩयल्मा जातात त्मारा 

अशिराय ककंला कपरय अस ेम्हणतात. अशळयामसाठी नाजुक पुरे लाऩयरी जातात.  (स्टॅटीस, रेडीज रेस, 

ऍस्टय, ळलेतंी  

इत्मादद पुरे लाऩयतात.) शिन, सोय, ताय ल अशिराय माचं्मा मोग्म भांडणी, यंगसगंतीत न ऩषु्ऩयचना 

आकाय घेत.े 



       भागीर रेखात ऩषु्ऩयचनेच ेऩाच लेगलेगऱे प्रकाय कोणत ेहमाची अगदी थोडक्मात भादहती घेतरी होती. 

ऩषु्ऩयचना शळकताना मोररफाना यचनांचा प्रथभ अभ्मास केरा जातो. मा यचना सोप्मा ल सहज जभणाऱ्मा 

असतात. ऩषु्ऩयचनेचा प्राथशभक अभ्मास कयणाऱ्मांनी भोरयफाना यचनांऩास न सरुुलात कयाली. मा यचना 

कयताना ऩसयट ल भोठ्मा तोंडाचे ऩषु्ऩऩात्र लाऩयरे जात.े ऩषु्ऩऩात्राच्मा भध्मबागी वऩन होल्डय लाऩरुन 

भोरयफाना यचना केल्मा जातात. भोरयफाना यचना कयताना शळन मा भखु्म पादंीची उंची ही ऩषु्ऩऩात्राच्मा 

उंचीच्मा ददड त ेदपु्ऩट एलढी घेतरी जात.े सोम मा पांदीची ऊंची शळनच्मा ऊंचीच्मा दोन बत्रतीअळं ल ताम 

मा पांदीची उंची शळनच्मा एक बत्रतीअळं एलढी असत.े तामची पांदी अथला पुर हे शळन ल सोम ऩेऺा 

नाजुक असाले. यचनाकायाच्मा आलडीनसुाय पादंमा, पुरे, ऩानांची उंची थोडी कभी जास्त कयता मेत.े 

पुरे ल पादमाचंे नसैर्गथक लऱण आणण शळन हमा पादंीन ेऩषु्ऩाऩात्राळी केरेरा कोन मा नसुाय भोरयफाना 

यचना तीन प्रकायच्मा असतात. मातीर कोणतीही यचना कयताना प्रथभ कोणत ेसाहीत्म लाऩयामचे, 

पुराऩानांची यंगसगंती, ऩषु्ऩाऩात्राचा आकाय, यंग इत्मादी गोष्टीचंी मोजना करुन भग सरुुलात कयाली. 

१.चोकुताई रचना  २.िाताई रचना  ३.सईु-ताई रचना 

 

 

 

 

 

 



१.चोकुताई रचना-  

 

साधायणऩणे सयऱ दांडा अथला देठ असणायी असणायी पुरे, ऩाने मा प्रकायात लाऩयरी जातात. जफेया, 

ग्रॅडीओरा, फडथ ऑप ऩॅयेडाईज, तनशळगधं, गरुाफ शळन ल सोमसाठी लाऩयालीत. माभध्मे शळनने ऩषु्ऩऩात्राळी 

केरेरा कोन ३० एलढा असतो. पोटो १ भध्मे ऩढुच ेफडथ ऑप ऩॅयाडाईज शळन म्हणनु लाऩयरे आहेल त्मा 

भागच ेदसुये फडथ ऑप ऩॅयाडाईज शळनरा ऩ यक म्हणुन आहे. डाव्मा फाज रा त्माचेच भोठे ऩान सोम म्हणुन 

लाऩयरे आहे ल ताम हे अगदी ऩढेु ददसणाये कैरा शररीचे पुर आहे. इतय सल वथ पुरे ऩ यक ककंला अशळयाम 

म्हणुन लाऩयरी आहेत. 

 

 



२.िाताई रचना- 

 

 माभध्मे शळनने ऩषु्ऩाऩात्राळी केरेरा कोन ६० एलढा असतो.भोठी भनी प्रॅटची ऩाने, अन्थरुयअभ ककंला  

र्चक्कु,  भोगया, जाई, जुई, काशभनी, र्चचं, अनतं, भेऩर, ऩाईन, चेयी इत्मादी  झाडांच्मा पादंमा शळन ल 

सोम साठी लाऩयता मेतात.  पुरे ल पांदीचे नसैर्गथक सौंदमथ मात न सहज भांडता मेत.े पोटो २ भध्मे सलाथत 

उंच असरेर ेअन्थुरयमभ हे शळन आहे. त्मा खरोखर असरेरे अन्थरुयमभ हे सोम म्हणुन आहे. अगदी 

डालीकड ेअसरेरे छोटे ततयके ळरे जजंजयच ेऩान हे ताम आहे. दसुये भोठे ऩान, ऍस्टय,असऩॅयॅगस ही ऩ यक 

ऩाने ल पुरे आहेत. 

 

 



३.सईु-ताई रचना- 

 

माभध्मे लेरी ककला झुकणाये भटेयीअर लाऩयरे जात.े असऩॅयॅगस, पॉक्स टेर,  फॉटर ब्रळ, फेयीज, गलताचे काही 

प्रकाय हे शळन ल सोम साठी लाऩयता मेत.े  अळा प्रकायच्मा ऩाने, पांदमाचे  नसैर्गक सौंदमथ खुर न 

ददसण्मासाठी उंच, भोठ्मा तोंडाचे ऩषु्ऩऩात्र लाऩयरे जात.े  शळन पांदी ९० ऩेऺा जास्त कोनात न लऱ न 

ऩषु्ऩऩात्राच्मा खारच्मा फाज कड ेझुकत.े मा यचनांभध्मे शळनच्मा पांदीचा खारच्मा फाज कड ेझुकणाया डौर 

खुऩ भहत्लाचा आहे. झाडालरुन पांदी तोडताना ककंला वलकत घेतानाच पांदीच ेलऱण ल ती कुठे  कळी 

लाऩयामची माचा वलचाय असाला. पोटो ३ भध्मे डौरदाय लऱणाच ेखारी झुकणाये शळन हे असऩॅयॅगसच ेआहे. 

शळनकड े६० त े७० अळंात लऱणाये उंच डॅपोडीर हे सोम आहे. ततसये छोटे डॅपोडीर हे ताम आहे ल स्लीट 

ऩीची गरुाफी पुरे, डॅपोडीरची ऩाने अशळयाम म्हणुन लाऩयरी आहेत. ऩढेु ददसणाये बफगोतनमाच ेऩान हे 

यचनेरा ऩ णथत्ल देण्मासाठी रालरे आहे. 



 

सौ.अरंधती  शिरीष देिऩांड े

asdssd@gmail.com 

मेंफर, इकेनोफो इकेफाना फ्ऱोरऱ आर्ट, जऩान  

(काही माहहती – नात ेपुऱांिी ( सौ.अरंधती देिऩांड ेशऱखित),मराठी विश्ि,यांच्या सौजन्याने) 
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