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कोणत्माशी प्रकायची ऩुष्ऩयचना कयामची अवेर तय त्मावाठी थोडी ऩूलवतमायी आलश्मक अवते. 
ऩुष्ऩयचनेवाठी रागणाये वाशीत्म, त्माभागचे ळास्त्र, ननमभ भाशीती अवणे गयजेच ेआशे.  

ऩुष्ऩरचनेसाठी ऱागणारे साहीत्य 

१. फ़ुरे- ऩुष्ऩयचनेभध्मे लाऩयामची पुरे ताजी, टिकाऊ ल ऩुष्ऩयचनेतीर यंगवंगतीचा वलचाय 
करुन ननलडालीत. फ़्रोयीस्त््कड ॆअनेक प्रकायची ळलेन्ती, आर्कव ड, गुराफ, 
कानेळन,जफेया,लररी, डज़ेी,िूलरप्व,आमरयव,स्त्िॅिीव,अन्थरुयमभ इत्मादी प्रकायची पुरे 
उऩरब्ध अवतात. 

   २. पांद्मा - पांद्मांची र्कला ऩानाचंी ननलड शी अत्मंत भह्तत्लाची अवते.फ़्रोयीस्त्िकडॆ 

ऩाभ, ड्रलेवना, पनव, भनी प्रॅन्ि इत्मादी ऩाने लभऱतात. शलाभानानुवाय लेगलेगळ्मा 
टठकाणी लेगलेगळ्मा प्रकायची झाड ेलाढ्त अवतात. थडं 
शलाभानात ओक, ऩाईन, पय, भेऩर, चयेी, फेयीज तय उष्ण शलाभानात चचक्कू, अनंत, 
कालभनी, जास्त्लंदी, तगयी, भोगया ,जाई, जुई इत्मादी झाडांच्मा पाद्मांचा लाऩय कयता 
मेतो. मालळलाम गलत, लाऱरेल्मा पांद्मा, काड्य़ा अथला भुऱे, खोड अळा गोष्िींचा उऩमोग 
करुन वशज वुंदय यचना कयता मेतात.  



 

   ३. ऩुष्ऩऩारे - वलवलध आकायाची ऩुष्ऩऩार े लाऩयता मेतात. इकेनोफो स्त्कूरची खाव आकायाची 

अळी काशी ऩुष्ऩऩारे लभऱतात. ऩुष्ऩऩार ननलडताना  ऩुष्ऩयचनेकड ेअचधक रष लेधरे 
जाईर अव ेऩुष्ऩऩार ननलडाले. नषीदाय र्कंला चकचकीत ऩुष्ऩऩार लाऩरु नमे. बायतीम 
स्त्लमंऩाकात लाऩयरी जाणायी अनेक तांब्मा वऩतळ्माची बांडी, घागय, घंगाऱे, वभई, 
ताम्शन तवेच फांफचु्मा काडमा, िोऩल्मा, भॅ्व,् ऩयडमा  मांचा लाऩय कयता मेतो. काशी लेऱा ऩषु्ऩऩार न 
लाऩयता वदु्धा  यचना कयता मेतात. 

 
२. कारी- पुरे ल पांद्मा काऩण्य़ावाठी ऩुष्ऩयचनेच्मा अळा खाव कात्र्मा लभऱतात. नेशभीची 

धाय अवरेरी कारी वुद्धा लाऩयता मेते. 
३. वऩन शोल्डय- ऩाने ल पुरे खोचण्मावाठी माचा लाऩय कयतात. धातुच्मा जाड ल गोर  

चकतीलय धातुच्मा वऩना फववलरेल्मा अवतात. ननयननयाळ्मा आकायाच ेवऩन शोल्डय 
फाजायात उऩरब्ध अवतात. खऩु लेऱा वऩन शोल्डयच्मा ऐलजी फ्रोयर स्त्ऩंज र्कंला 



ओऍलवव लाऩयतात. फ्रोयर स्त्ऩंज फ्रोयीस्त्िकड ेलभऱतो. फ्रोयर स्त्ऩंज प्रथभ आलश्मक 
त्मा आकायाचा काऩून, बयऩूय लेऱ (४ त े५ लभननि) ऩाण्मात लबजलून भग यचना कयताना 
लाऩयाला. 

  ५.  ऩाणी- ज्मा ऩुष्ऩऩाराभध्मे यचना कयामची अवेर त्मात प्रथभ ऩाणी बयणे आलश्मक अवते. 

  ६.  मालळलाम िाचण्मा, फायीक ल जाड ताय, ऩक्कड, वुयी, यफय फॅन्ड, फ्रोयर िेऩ, वाधी 

कारी, भाफवर चचप्व,् नॅऩर्कन इत्मादी गोष्िी जलऱ अवणे आलश्मक आशे. 
ऩुष्ऩरचना करण्याआधी – 
१. ऩुष्ऩयचना कयण्माआधी वलव वाशीत्माची ननलड ल मोजना कयाली. 
२. ऩुष्ऩयचना कोठे ठेलामची माचा वलचाय करुन त्माप्रभाणे ऩुष्ऩऩाराची ननलड कयाली. 
३. ऩुष्ऩऩाराचा यंग ल पुरे, ऩाने, पांद्मा मांची यंगवंगती मांचा वंगभ वाधरा जाला. 
४. पांदीचे वौंदमव पांदीच्मा डौरात अवते.तो डौर उठुन टदवण्मावाठी पांदीलयीर 
  अनालश्मक ऩाने काढुन िाकालीत. र्कत्मेकदा ताया ल फ्रोयर िेऩ लाऩरुन पांद्माना   
आलश्मक अव ेलऱण अथला डौर देता मेतो. पांद्मा, ऩान,े पुरांचे देठ गयजेनुवाय 
लाकलण्माच्मा वललळष्ठ ऩद्धती आशेत. 
५. र्कत्मेक लेऱा ऩान,े पुरे एखाद्मा टदलवात ऩाण्मात ठेलनूशी वुकतात. तवे्शा ननलड 
  कयताना टिकणायी ऩान ेपुरे लाऩयालीत. पुरे, ऩाने, पांद्मा जभलल्मालय रगेच बयऩूय      
ऩाण्मात त्माची देठे फुडलून ठेलालीत. 
६. ऩुष्ऩयचना कयताना पांद्मा, ऩाने ल पुरे मांच्मा लाऩयातुन जेलढ्मा वुंदय येऴा (line 
work) ननभावण कयता मेतीर नततक्मा त्मा ऩुष्ऩयचना रष लेधनू घेतीर.   

     ऩुष्ऩरचनेचे मुख्य प्रकार --- 

     इकेनोफो स्त्कूरच्मा ऩद्धतीनुवाय ऩुष्ऩयचनेच ेऩाच भुख्म प्रकाय भानरे जातात. 

 १.रयक्का - ऩुष्ऩयचना कयामरा जेव्शा वुरुलात झारी तेव्शा रयक्का यचना प्रथभ 

केल्मा गेल्मा. ह्तमा यचना खऩु भोठ्मा ल कयामरा अलघड अवतात. अनेक प्रकायची 



ऩाने, पुरे पांद्मा मांचा वभालेळ मात केरेरा अवतो. मा यचनांची वुरुलात वाधायण 
वोऱाव्मा ळतकात झारी. 

२.ळोका – रयक्का यचना वलाांना कयामरा अलघड अवल्माभुऱे त्मातुन ळोका यचनेचा 

जन्भ झारा. इकेनोफो स्त्कूरच्मा मा अत्मंत खाव ल भशत्लाच्मा भानरेल्मा यचना आशेत. 
पुराऩानांच्मा ननलडीनुवाय माच ेअनेक उऩप्रकाय आशेत. 

३.भोरयफाना – ह्तमा प्रकायच्मा यचना कयामरा अठयाव्मा ळतकात वुरुलात झारी.मारा 
आधनुनक प्रकायच्मा यचना म्शणता मेईर. ऩुष्ऩयचना करेचा जवा प्रवाय ल आलड रोकांभधे 
लाढू रागरी त्मानुवाय मा थोड्मा वोप्मा ल नलीन लळकणाऱमांना वशज जभतीर,आलडतीर 
अळा भोरयफाना यचना कयामरा वुरुलात झारी.  

४.नागेयी – भोरयफाना लळकल्मानंतय मा यचना लळकता मेतात. वऩन शोल्डय र्कंला फ्रोयर 
स्त्ऩंज न लाऩयता मा यचना केल्मा जातात. 

५.भुक्तयचना – माराशी आधनुनक यचना म्शणतात.ऩायंऩारयक यचना काशी ठयावलक 
ननमभानुवाय केल्मा जातात. ते वलव ननमभ भुक्तयचनेभध्मे  थोड ेलळचथर केरेरे आशेत. 

यचना कयणायी व्मक्क्त स्त्लत:च्मा भनातीर बालना मातुन भांडू ळकते. एखादा वलऴम 

घेऊन त्माप्रभाणे यचनेची भांडणी कयता मेत.े ऩौलावत्म ल ऩाक्चचभात्म यचनांचा लभराप मात 
आढऱतो. अनेक प्रकायचे कृत्ररभ वाशीत्म मात लाऩयरे जाते. मा यचना आऩल्मा 
आलडीप्रभाणे र्कतीशी रशान र्कंला खऩू भोठ्मा ऩण कयता मेतात. मा यचना कयताना 
कल्ऩनाळक्तीरा बयऩूय लाल देता मेतो. 

ऩुढीर रेखात आऩण ऩुष्ऩयचनेच ेननमभ ल भोयीफाना यचनांची भाशीती घेऊ. 

सौ.अरुंधती शिरीष देिऩाुंड े
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     asdssd@gmail.com 

    (भयाठी वलश्ल,न्मजूवी मांच्मा वौजन्माने) 

mailto:asdssd@gmail.com

